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文体新闻

让世界读懂中国
特雷通集团创始人李曦萌是丹麦

人，1987年来沪，是复旦大学国际交流

学院的首批外国留学生，他也是上海市

人民政府新闻办公室和新民晚报社共

同策划的《百年大党——老外讲故事》

百集融媒体系列产品的讲述者之一。

中文专业出身的他，在展品刻辞卜甲前

流连许久，感慨着中华文明的源远流

长：“我知道龟甲上的文字是中国最早

的文字，以前只在书本上看过，这还是

第一次亲眼看到。3000多年前的文字

就这样清晰地出现在我眼前，让我觉得

不可思议。要知道，我的国家在那个时

候还不存在。文化和历史的魅力，是超

越国界的。每个人都应该来看看这些

宝物。”

“看到中国古人遗留下来的创作，

我感觉他们仿佛就在我身边。”已经多

次参与“老外讲故事”的澳大利亚人

白马克用一口流利的中文表达着对

展出文物的惊叹，“我尤其要感谢今天

的英语讲解员，她不是在单纯解说，而

是为我们讲解了非常好的中国历史

故事，非常专业、生动。这也是我感

觉穿越时空，真正和中国古人相遇的重

要原因。”

为了让外国友人更深入、全面地参

观展览，上海博物馆做了充足的准备。

副馆长陈杰认为这对促使世界读懂中

国、读懂中华民族有着重要的意义：“实

体的文物是没法抹消的，是历史最强有

力的证明。例如，在西方的概念里，他

们认为中国历史是从商朝晚期有了甲

骨文之后才开始的。而这次展览涉及

夏商周三个朝代，那些华丽精美的器

物，就是早期国家形态的象征。西方的

经验和标准有时并不适用于全世界的

文明，我们可以让外国友人亲眼见证五

千年的中华文明。”

将历史告诉后人
作为“Z世代青年学生团”的一员，

上海交通大学广播电视编导专业的大

二学生陈宁欣背着相机前来观展。对

没有来过上海博物馆的她来说，这些镌

刻着厚重历史的国之重器，之前总是笼

罩着一层神秘的面纱。“通过这些展品

以及专家由浅入深的讲解，我对‘何以

中国’，对我们国家的发展历程有了一

个更清晰和直观的了解。”从专业学生

的角度看文物，陈宁欣也提出了自己的

看法：“像之前河南卫视的博物馆元宵

奇妙夜，用新时代的语言和画面去诠释

这些文物，会更容易吸引00后的目光。”

来自贝宁共和国的留学生罗克在同

济大学建筑与城市规划专业读研究生，

他对中国的历史一直有着强烈好奇：“在

来中国之前，我对这里几乎没有了解。

现在我亲眼见到它是什么样的。当我身

边的人发表对中国的错误言论时，我会

纠正他们。”“宅兹中国”大展呈现出的瑰

丽的中华文明带给罗克不小的冲击。他

感慨：“你们的国家拥有许多历史遗留的

宝物，它们会告诉你们是从哪里来的，指

引你们以后往哪里去。这对一个民族来

说，是非常重要的。”

为了更好地传递中华文明故事，

“宅兹中国”大展不仅配备了中英文语

音讲解，还设置了成人版和儿童版的展

品介绍二维码。对于如何提高对于年

轻人的吸引力，陈杰表示：“曾经有一个

初一的孩子来参观，他很喜欢历史课。

他看到展上的妇好鸮尊，说他学过妇好

这个历史人物。其实历史离每个人都

不遥远，十几岁的孩子也可以和历史专

家无障碍地对话交谈。历史和文明一

直在那，我们要做的就是留住它们，并

让人们有更多的机会去接触它们，中华

文明的魅力会自然而然地吸引越来越

多的年轻人。” 本报记者 吴旭颖

中国男排重登亚洲之巅带

来的激情澎湃尚未散去，备受期

待的中国女排也将开启新的征

程。昨天，中国排协在官网上公

布了参加今年女排世锦赛的国

家队22人大名单，迅速引发热

议。经历了东京奥运会的苦涩

与世联赛的磕磕绊绊之后，中国

女排新公布的这份名单，藏着不

少“玄机”。

“稳”字当先
由于杭州亚运会延期，蔡斌

和中国女排在结束世界联赛的

征程后，几乎将全部的精力投入

到世锦赛的备战中，这也是“蔡

家军”组建后真正意义上的第一

次“大考”。从大名单中可以看

出，中国女排在这次世锦赛上，

基本会以“稳”字当先。

在朱婷和张常宁两大主力

攻击手缺阵的情况下，在世联赛

中担当主力的李盈莹、龚翔宇将

继续扛起为女排攻城拔寨的任

务。上任伊始，蔡斌就对媒体表

示，会努力打磨李盈莹这块“璞

玉”，在世联赛上的表现也证明，

这位00后选手虽然年纪不大，

但已经展露出队伍核心的气质

与能力。同样在世联赛上担当

主力的二传刁琳宇、丁霞，副攻

袁心玥、王媛媛此次均出现在大

名单中。综合各方面情况来看，

蔡斌希望利用本次世锦赛，进一

步完善此前已经初现雏形的主

打阵容和进攻体系。

另一个证明中国女排本次

出征力图以稳为主的信号，便是

自由人王梦洁的回归。东京奥

运会后，王梦洁一度淡出中国女

排主力阵容，谈及此次将她重新

召回，蔡斌表示：“王梦洁的身体

状况很好，她有征战世界大赛的

丰富经验，能够给中国女排带来

不少帮助。”

期待“玄机”
虽然从大名单来看，中国女

排出征世锦赛的人员整体变化

不大，但这并不代表蔡斌手里没

有“变量”，在那几个不少球迷并

不熟悉的名字中，就可能藏着外

界期待已久的“玄机”。

对沪上球迷而言，仲慧的入

选可谓是个惊喜。这位今年底

将满25岁的主攻手，已经成为

上海女排的重要得分点，虽然身

高不占优势，但出色的弹跳加上

不错的跳发技术，让她成为王之

腾手里的“王牌”之一。将仲慧

招入集训并列入世锦赛大名

单，可以看出蔡斌有意进一步

丰富女排主攻线上的攻击手

段，一旦遭遇强力拦防时，队伍

能够及时变更战术，让进攻更

加立体多元。从这个角度看，

尽管面临激烈的队内竞争，但

仲慧仍然有希望进军世锦赛。

能否成为像前辈侯玉珠一样的

奇兵，就看小姑娘能否调整好

心态，把握住机会了。

除仲慧外，吴梦洁、王逸凡

等年轻球员此次都获得了征召，

不过她们将先参加女排亚洲

杯。蔡斌也希望借着比赛考察

和储备更多人才，丰富打法，避

免过于依靠球星个人能力的情

况再度发生，也为中国女排的现

在和未来，寻找更多的可能。

本报记者 陆玮鑫
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中国女排世锦赛大名单

昨天，上海博物馆“宅兹中国——
河南夏商周三代文明展”迎来两批特别
的参观者，他们是“老外讲故事”俱乐部成
员和“Z世代青年讲好中国故事主题征
集”中获奖的6所高校中外学生。古老的
中华文明，在这些Z世代年轻人和外国友
人眼中，散发着不一样的光芒和魅力。

主攻：金烨、王云蕗、王艺竹、李盈莹、吴梦洁、王逸凡、仲慧
副攻：袁心玥（队长）、杨涵玉、高意、王媛媛、郑益昕
接应：龚翔宇、陈佩妍、缪伊雯、杜清清
二传：刁琳宇、丁霞、郁佳睿
自由人：王唯漪、倪非凡、王梦洁

■“老外讲故事”俱乐部成员观展

本报记者 张剑 摄

扫
码
看
视
频

■ 中国女排世锦赛大名单仍以世联赛阵容为基础 图 新华社
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