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今夏上海高温已有39天，如何应对极端酷热
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气象“先知”助力城市防暑决策

水利部针对6省市启动干旱防御Ⅳ级应急响应

长江流域旱情快速发展

气温不断攀升、高温纪录不断被打破，正在成
为一种新常态。城市和人，如何应对这样的极端
天气？在上海，气候和健康专家正在联手提供智
慧气象服务，保障城市运行和人民健康。
“城市大脑”的大屏上，一张可视化实时地图

展示浦东各街镇中暑风险等级。从绿色到紫色的
五种颜色，清楚地标注了中暑的五个风险级。上
海的“智慧气象保障城市精细化管理先知系统”，
在浦东率先落地“中暑风险”应用场景。通过接入
“城市大脑”，便于相关部门对工地和景区等重点

场所的防暑进行决策，比如在高风险情况下及时
停止户外作业、采取降温消暑措施等。
此外，气象部门与民政部门合作，通过本市综

合为老服务平台为老年人群体提供针对性服务，发
布中暑指数和健康提醒，守护市民健康。

本报讯（记者 马丹）极端酷热

持续，高温预警越发越早。今天8时10

分，高温橙色预警信号就高挂，比昨天

提早了20分钟。8时40分，市区徐家

汇站的实况气温就高达34.2℃，全市

七八个自动气象站的气温超过35℃

甚至已经抵达了37℃的酷暑线。上

午10时左右，上海中部和北部地区已

突破37℃，宝山区凭借37.5℃的惊人

战绩“荣登”全国高温榜冠军。

据上海中心气象台预报，副热带

高压固守长江中下游地区，上海处在

其中心位置附近，高温天气仍将持

续。8月中旬，上海的高温还是“全

勤”，预计极端最高气温可达39℃~

40℃，早晚气温也较高，最低气温在

30℃。

上海高温何时能休？副热带高压

纹丝不动，上海的高温热浪可能要持

续到月底。市气象局首席服务官邬

锐表示，目前还看不到影响副热带高

压的因素，只有当副热带高压“松动”

时，高温才会缓解。不过，到了下周

中期，上海的高温“火力”略有调小，

最高气温会降至37℃~38℃。由于

高温会导致大气中累积巨大的能

量，很容易产生雷电、短时强降水等

剧烈天气。

高温热浪可能持续到月底副热带高压固守
长江中下游地区

多云，午后局地阴有阵雨或雷雨

最高40℃,最低30℃

今天: 多云，午后局地阴有阵雨或雷雨

最高40℃,最低30℃

明天:

据新华社北京8月11日电 水利部11

日发布旱情通报称，长江流域旱情快速

发展，水利部针对安徽、江西、湖北、湖

南、重庆、四川6省市启动干旱防御Ⅳ级

应急响应。

当前，长江干流及洞庭湖、鄱阳湖水位

较常年同期偏低4.7米至5.7米，均为有实

测记录以来同期最低。同时，部分地区小

型水库蓄水严重不足。旱情通报称，长江

流域旱情快速发展，安徽、江西、湖北、湖

南、重庆、四川6省市耕地受旱面积967万

亩，有83万人因旱供水受到影响。

旱情通报称，水利部密切关注长江流

域雨情、水情、旱情，及时发布干旱预警信

息；向相关省市水利部门发出通知，要求提

早采取抗旱措施，减轻干旱影响和损失。同

时，组织编制长江流域应急水量调度方案，

针对重点旱区逐流域提出调度措施。
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市疾控中心副主任吴寰宇提醒市

民朋友如有发热、咳嗽、咽痛等症状，及

时前往医院发热门诊就诊。坚持“防疫

三件套”，牢记“防护五还要”，定期测

核酸、主动扫场所码。重点岗位、重点

人群要根据要求定期做好核酸检测。

同时，建议还没接种新冠疫苗的市

民尽早接种。我国接种新冠疫苗累计

超过30亿剂次。大规模接种充分验证

新冠疫苗使用的安全性。接种疫苗后，

人体会产生保护性抗体；疫苗还会让人

体产生细胞免疫，形成相应的免疫记

忆。一旦有新冠病毒侵入人体，疫苗产

生的抗体、细胞免疫释放的细胞因子就

能识别、中和或杀灭病毒，而免疫记忆

也很快调动免疫系统发挥作用，让病毒

无法在体内持续增殖。本报记者 郜阳

上海新增2+5，9个区域划为
疫情高中风险区

（相关报道见第2版）
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现社会面散发
病例，当前还是
有疫情传播的
风险，市民有哪
些需要注意的？

一男一女，一迎一送，都是上海足球选
手，都是西甲，一位即将回来，一位马上启
程。昨天下午，上海海港足球俱乐部官宣：
“如7归来，欢迎武磊回家。”武磊就此结束3

年半的留洋生涯，重披海港7号战袍。西班牙
人俱乐部也同时发布公告宣布此事，并说：
“武磊，这里永远是你的家。”随后，中国女足

球员唐佳丽在个人社交媒体透露，将加盟西
班牙马德里CFF俱乐部，她也成为征战西甲
女足联赛的第一位中国球员。唐佳丽写道：
“磊哥欢迎回家！我现在到西班牙来接你的
棒，梦想依旧，未来可期。愿我们，也愿中国
足球越来越好！” 本报记者 关尹 李元春

（相关报道见第12版）
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