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医技 /

随着年龄的增长，我们的牙齿会出现磨耗、牙槽骨损失等现象。对于许多中

老年人来说，牙齿多颗牙甚至全口松动脱落十分常见。咀嚼出现问题，严重影响

了日常饮食及营养吸收，身体健康每况愈下。

与此同时，生活水平的提高，缺牙市民的修复需求也越来越高。特别是一些牙槽骨

萎缩严重、缺牙数目多、年龄大的市民，常规缺牙修复已很难满足他们的修复需求。

■活动亮点

◎1.知名口腔种植专家团面对
面云答疑

◎2.科普重度缺牙修复新理念

◎3.种植专家团免费在线提供
一对一个性化牙健康保健
方案

◎4.为牙齿缺失多、半口或全
口缺牙者，提供进一步健康
指导

■特邀嘉宾

缺牙修复屡屡碰壁 皆因骨质薄得像层纸
“缺牙多年，以前戴过活动假牙，

不光戴着不舒服，现在牙槽骨还越来

越薄。医生说有些地方仅剩1毫米左

右的高度，跟纸片似的。这么薄的牙

槽骨，想要修复需要先植骨甚至多处

寻医，常规的牙齿修复思路都难以重

建咀嚼力。”68岁的陈爷叔无奈道。

知名口腔专家魏兵指出，说到老

人缺牙修复，就不得不提牙槽骨的问

题。牙齿需要牙槽骨的支撑，就像一棵

大树，土壤肥沃，树才能扎根并稳固。

牙槽骨就相当于土壤。如果牙槽骨骨

量不足，常规修复思路就需要先植骨，

这不仅让缺牙处理的时间和费用增加，

而且有些情况严重的朋友运用常规的

修复方式也很难达到重建口福的目的。

随着口腔医学修复技术的不断

进步，先进的缺牙处理方式突破了重

度缺骨的局限性，解决疑难缺牙问

题，尤其是半、全口重度牙槽骨萎缩

至“无法植骨”的情况。

但是如何修复？修复后能用多

少年？修复后能满足一般咀嚼还是

能任性咬螃蟹、啃排骨这是千差万别

的。因此，面临自身缺牙修复情况高

度疑难者，选择针对性的修复方式和

专家是关键，此类高疑难重度牙槽骨

萎缩的缺牙修复情况需要考验的不仅

是医生扎实的技术功底，更是需要数

十年临床沉淀的丰富牙齿修复经验。

如何突破传统常规修复局限
疑难缺牙问题找对资深专家是关键
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魏兵表示：“全新的修复理念尤

其适合长期缺牙、牙槽骨萎缩、糖尿

病等不适合常规牙齿修复的人群。

不仅能有效应对‘钉子骨’、‘纸片

骨’、‘沙地骨’等重度缺牙疑难问题，

而且也能适应缺牙处理的牢固性等

多方位要求。助力缺牙老人重享‘口

福’，想吃就吃！”

“不植骨”也能修复缺牙
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