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文体新闻体育

掌敏洁要正名
因为疫情的原因，掌敏洁的训练一直有些磕磕绊绊，

“我们队伍住在莘庄基地，训练是在东方体育中心，还是有

些距离。”她介绍说，在那段特别的日子里，班车成了自己接

触最多的“朋友”，“上午训练完坐车回宿舍休息，下午再回

到场地，全部结束了再坐车回来。”

布达佩斯世锦赛前，她与国家队队友一同在北京备战，

然而残酷的竞争加上自身伤病和状态等原因，让她错过了

前往匈牙利的机会，因此，小姑娘更想通过夏训找回状态，

重新在赛场上正名。昨日的体能大比武，不论是越过障碍

还是折返跑，掌敏洁都表现得相当认真，表情严肃到让人误

以为在参加专项赛事。“希望这次体能大比武，能成为自己

新的开始吧。”她说。

王江丰有点猛
“你看，第一赛道的这个选手有点猛！”个人全能三项男

子组赛场边，突然响起一阵欢呼，队员、教练、工作人员和媒

体的目光都对准了上海体院竞技学校的柔道选手王江丰。

快速提杠铃、卧推加上引体向上，看似简单的动作重复

近30次，还要以最快的速度完成，“我觉得应该还能发挥得

更好一点吧，节奏把控上还有点偏差。”在全场的惊呼声中

走下赛场，王江丰第一时间并没有接受队友的祝贺，而是复

盘起了自己的得失，“卧推多做了一个，浪费了一些时间，有点

可惜。”即便出现了一些偏差，他仍是全场最大的惊喜之一。

在体院竞校的柔道队中，王江丰练得最刻苦，成绩也提

升得最快。2019年的二青会上，他便拿下了柔道体校乙组

男子60公斤级比赛金牌。三年的刻苦努力后，他在竞争激

烈、高手如林的夏季体能大比武中占据了一席之地，而当被

问及下一个目标是，小伙子信心十足地说道：“我想拿下全

国冠军！” 本报记者 陆玮鑫

武磊要回归海港了？
今夏可能与西班牙人提前解约

消失在球迷视线中许久的武

磊，这两天又成了热点。根据西

班牙媒体爆炒的消息，效力于西

班牙人队的他，今夏有可能提前

与球队解约，回归老东家上海海

港队。尽管武磊本人对这一则传

闻并未正式表态，但经历最近一

两个赛季的坎坷之后，他想要回

国的愿望正变得越来越强烈。而

一旦他离开西甲，中国球员的身

影将再一次绝迹欧洲五大联赛。

西班牙人队的季前训练已开

始三周，但俱乐部官方透露，武磊

上周并没有随队前往马贝拉进行

集训和热身赛，原因是武磊在第二

周出现膝盖不适无法训练。缺席

球队重要的赛季前备战，武磊的未

来让人产生了无限遐想。

27日晚，几家西班牙媒体同

时报道称，西班牙人俱乐部和上

海海港俱乐部正就武磊回归中超

一事进行谈判。媒体的说法是，

因为长期无法在西班牙人队有足

够的出场时间，去年底武磊就已

萌生归意，而上海海港也希望他

能归队，提升球队的攻击力。一

家当地媒体称，武磊转会的形式目

前还不能确定，因为上海海港的谈

判过程一向保密。“不过显而易见

的是，武磊在西班牙人队的生涯接

近尾声，尽管他的合同要到2024

年才会到期。”

今夏西班牙人俱乐部管理层

大换血，新帅马丁内斯上任。这

个转会期球队签下了本土资深前

锋何塞卢，外租塔拉戈纳的本土

射手拜塞拉也归队，球队锋线竞

争激烈。武磊如果留下，他在球

队锋线的地位不会比之前好，最

多也就是替补轮换球员角色。

由于从上赛季下半阶段就面

临降低薪水的红线要求，西班牙

人队对于绝大多数球员的转会持

开放态度——如果武磊转会，俱

乐部应该可以回收一点转会费，

同时能够省下一部分薪水。虽然

武磊现在的市场估值已从巅峰期

的1000万欧元缩水到250万欧

元，西班牙人也仍然希望可以从

武磊的转会中得到实际回报。双

方在转会费方面的分歧不算大，

关键还是武磊的个人意愿。

当然，武磊如果选择回归，又

要面临“降薪”：他在西班牙人队

的年薪不低于税后100万欧元，但

回中超就只能接受中超限薪——

按照中超相关规定，国内球员的

顶薪也就只有税前500万人民币。

而影响到武磊去留的，相当重

要的一部分还是来自家庭原因。

新冠疫情的持续影响，让武磊在上

海的家人长期无法与在巴塞罗那

的武磊夫妻和孩子团聚，老人非常

想念孩子，此外还有其他家庭因素

让武磊也想选择回到上海。

记者就此事向武磊身边人士

了解到，他本人目前确实有回国

踢球的意愿，加之上海海港队也

有所需要。但目前三方正在谈判

过程中，还未正式敲定。一切都

有希望，一切也都有变数。

在西班牙人效力三年半，武磊

被国内球迷媒体亲切称作“全村的

希望”，他是近年来中国球员留洋

的旗帜。倘若此番决定提前回归

中超，确实让人颇感遗憾。武磊会

选择在困境中继续坚守，还是和家

人一起返回？中超本赛季的夏季

转会窗口将于8月1日开启，届时

有关武磊未来的悬念，也将逐渐水

落石出。 本报记者 关尹

体坛话题

● 2019年1月 武磊加盟西班

牙人

● 2019年2月3日 对阵比利

亚雷亚尔，武磊下半场替补上

场，完成西甲首秀

● 2019年3月2日 对阵巴拉

多利德，武磊第65分钟收获西

甲处子球，这也是中国球员首次

西甲进球

● 2019年7月25日 欧联杯资

格赛，武磊下半场替补出场，完

成欧战首秀

● 2019年10月2日 欧联杯小

组赛第二轮对阵莫斯科中央公

园陆军，武磊取得欧战首个进球

● 2019年12月19日 西班牙国
王杯首轮，武磊下半时梅开二度，

这是武磊首次在国王杯进球，也

是留洋生涯首次单场打入两球

● 2020年1月5日 对阵巴塞

罗那，武磊第88分钟破门，帮助

西班牙人2比2绝平对手，这是

中国球员首次攻破巴萨大门

● 2020年5月 西班牙人保级

失败，降入西乙联赛

● 2021年5月 武磊帮助西班牙
人夺得西乙冠军，重返西甲联赛

● 2022年4月10日 对阵塞尔

塔，武磊下半场替补出场，第89

分钟打入绝杀球，这是他时隔

666天再次在西甲破门

从2019年1月留洋以来，武

磊一共代表西班牙人出场126次，

打入16球，送出5次助攻。（阿顺）

武磊留洋大事记
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2022年上海市体育局夏训体能大比武暨庆祝上海市

竞技体育训练管理中心成立70周年体能大赛，昨日在崇明

训练基地拉开帷幕。各支运动队打破专项壁垒，通过灵敏、

力量、耐力及综合素质等多重考验，检验前阶段训练成果，

提升体育人的精气神。

今年的夏训从6月中下旬开始至9月底结束，共约

100天，作为竞技体育基础的体能，历来都是夏训中的重

头戏。本次夏训体能大比武设个人赛及团队赛，其中个

人赛分为男子组、女子组，包含速度灵敏三项赛、下肢耐

力三项赛、个人全能三项赛；团队赛（混合团体）由跳绳双

飞、俯身+跳箱组合、推拉雪橇、药球抛接、4?400米接力

等五个项目组成，是对各运动队选手身体素质和意志品

质的一次综合考验。

今年是备战2024年巴黎奥运会的关键之年，是备战

2025年粤港澳全运会和2026年米兰冬奥会的起步之年，

也是上海竞技体育70周年。自1952年上海市体育训练

班在南昌路的57号成立起，上海竞技体育历经风雨砥

砺，形成了独具上海特色的都市型竞技体育发展格局，一

代代优秀运动员接续奋斗，超越自我，勇攀高峰。

据统计，从1984年洛杉矶夏季奥运会到去年的东京

奥运会，上海共有运动员348人（次）参加比赛，获得金牌

24枚、银牌43、铜牌31枚，进入项目前八的有235人

（次），上海共有3名运动员参加了平昌和北京两届冬奥

会，这些成绩，成为照耀上海城市的体育荣光。

本报记者 陆玮鑫

朝뷱뎯
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昨日午间时分，崇明基地室内体能训
练馆“热气腾腾”，刚参加完“夏季体能大
比武”的掌敏洁一出现在媒体区，就被长
枪短炮包围。“感觉还行吧，体能在跳水项
目中也是非常重要的环节。”积累了参与
国内国际大赛的经验，小姑娘在面对各种
提问时，比之前自如不少。临走前，她回
头说了一句：“回去要更刻苦地训练，防伤
防病，争取拿到更好的成绩。”

 国샚좷有믘맺
愿쟲뗄틢풸

图 IC

■

选
手
比
拼
上
肢
力
量

本
报
记
者

李
铭
珅

摄

■ 掌敏洁在折返跑

本报记者 李铭珅 摄

■ 育듎场国쫇上海竞技体育
70一年쾵쇐볍쓮믮뚯횮튻


