
本报讯（记者 江跃中）昨天，2022年

普陀区第三次重点项目集中签约仪式在普

陀区政府中心会场举行，项目涵盖了人工

智能、网络直播、金融科技等新经济、新业

态的标杆企业，同时也不乏来普陀投资兴

业的国际贸易企业、外资代表企业。普陀

区各部门主动跨前，以努力工作的确定性

抵御疫情冲击的不确定性，坚定了企业选

择普陀、融入普陀的信心。这也是普陀区

上半年“热气腾腾”的招商引资工作成果的

集中体现。

今年以来，普陀区持续打造全域、全员、

全力的“大招商”格局，已落地“十亿百千

万”项目100个，招商引资重点项目的数量

和质量均创下历史新高，新引进企业产税、

重点项目落地数量实现了疫情之下逆势

“双过半”。

本次签约会上，正式启动了普陀区“招

商同心圆”。作为普陀区“以商引商”的代

表，临港桃浦智创城公司与其引进落户普

陀的4家重点企业在会上进行了集中签约,

包括外资总部型机构、新材料领域的成长

型企业、业内知名的专业服务型公司以及

文娱行业的现象级企业。未来，临港桃浦

智创城公司将充分发挥临港集团园区联动

优势，为企业提供一体化解决方案。普陀

区也将持续推动“以商引商”工作，充分发

挥地区优势，共画经济发展同心圆。

个重点项目落户普陀

上药控股临港医药大健康
国际产业园区项目启动
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油价上涨、新冠疫情……多种因素叠加催火电

动自行车市场。在杨浦区国和路上的一个电动自

行车验车点，最近前来上牌的市民络绎不绝。

图为昨天国和路上的杨浦交警支队非机动车

管理所门口，市民前来上牌

本报记者 萧君玮 摄影报道

本报讯（记者 郜阳）市卫健委今早通报：

27日，上海新增本土新冠肺炎确诊病例3例和

无症状感染者11例，均在隔离管控中发现。

经研究决定，将杨浦区四平路街道密云小区

及其沿街门店、闵行区华漕镇华翔路3333号、宝

山区顾村镇顾荻路311号（新天地荻泾花园一期

二期）、嘉定区徐行镇和桥村施庙季宅村民组

（水路浜以东区域）等4区6地列为疫情中风险区。

同时，将浦东新区新场镇申江南路5700号

等12个高、中风险区解除管控。

讲述农村残疾

人故事的二舅短视

频忽然大热，成为刷

屏之作。许多人在

问为什么：为什么这

样一个看似普通的

故事能够引起这么

多人的共鸣？仁者

见仁、智者见智，说

的都对，说的又可能

都不全对。

我想，大概这主要是因为呼

应了拒绝“躺”的人生态度。

躺分两种：躺平和躺赢。躺

平者，放弃奋斗、放弃努力、放弃

向上，摆出一副失败主义的姿态，

不管这个失败的来源是客观还是

主观。人总有惰性，让惰性肆意

生长，尤其是能够找到一些貌似

合理的借口和理由的时候——而

事实上，你要是想找，总是能够找

到的——那么，躺平成为一个看

起来无法拒绝的选择。

躺赢者，躺着就赢了，也是放

弃奋斗、放弃努力、放弃向上，因

为奋斗、努力、向上，往往是要付

出的、要持久的、要坚忍的，但躺

赢渴望的是天降幸运、找到捷径，

轻轻松松、一夜成名。本质上，这

是惰性的另一种体现；甚至，希望

躺赢的想法，比躺平的心态更加

不堪，因为躺平或许还意味着对

成功、希望、胜利的彻底不追求，

躺赢则还希望以小博大，能够不

付出、少付出，却多得到、多占有。

但，躺，毕竟不是可取的人生

态度。躺是什么？躺是睡着。暂

且抛开睡觉本身对生命的意义不

谈，人活着一天，不能总是睡着。

有俏皮话说，生前何必久睡，死后

自会长眠。生而为人，既然活着，

总要站着；既然站着，总要前行；既

然前行，总要向上。中国古人说得

好：天行健，君子以自强不息。

人非圣贤。在每个领域、每

个岗位奋斗的人们，或许多多少少

难免有过躺平的想法、有过躺赢的

歆羡，但依旧咬牙奋斗。那是不必

有轰轰烈烈的功业、烈火烹油的光

鲜、万众瞩目的聚焦才能证明的。

正相反，踏踏实实走自己的每一

步路、扎扎实实做自己的每一件

事、老老实实说自己的每一句话，

就已经是生命最好的完成。

星光不问赶路人，岁月不负有

心人。“二舅”的大热，或许正是因

为呼应了每个人内心拒绝“躺”的

良知——良知总是在的，希望能够

保持得尽可能久一点、多一点。

电动车上牌火爆

上海6个区域
划为疫情中风险区
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昨天，上海市卫健委发布了官方
版老年人接种新冠病毒疫苗六问六
答，市卫健委建议没有禁忌或不需要
缓种的老年人，尽快接种疫苗。

问：老年人接种新冠病毒疫苗安全吗?

答：大规模接种充分验证了新冠病毒疫
苗在包括老年人等适龄人群中使用的安全

性。国际上大规模使用我国新冠病毒疫苗

的国家也未发现疫苗安全问题。接种新冠

病毒疫苗是安全的。

问：疫苗是如何发挥作用的？

答：接种疫苗后，一旦有新冠病毒侵入
人体，疫苗产生的抗体、细胞免疫释放的细

胞因子就能识别、中和或杀灭病毒，而免疫

记忆也会很快调动免疫系统发挥作用，让病

毒无法在体内持续增殖。

问：新冠病毒变异了，现在打还有用吗？
答：研究和防控实践的结果表明，疫

苗接种对于奥密克戎BA.4、BA.5变异株引

起的肺炎、重症和死亡依然有很好的保护

作用。

问：高龄或在养老机构内的老年人接种
疫苗，有啥特别需要注意的？
答：70岁及以上人群接种时，要由家属

或志愿者陪同，按规范流程接种。养老机构

实行封闭管理期间，由工作人员作为志愿者

陪同老年人开展接种，需要家属提前出具

《委托书》，养老机构须做好相关人员安排，

保证老年人疫苗接种顺利进行。

问：接种新冠病毒疫苗如何预约？
答：建议先通过健康云App等方式预

约，或向所在居委咨询具体预约方式。前往

接种门诊前确认预约单状态为“已预约”。

也可通过社区卫生服务中心的健康驿站自

助终端刷身份证、社保卡后登记预约，或由

社区志愿者协助登记预约。

问：有慢性病的老年人能接种疫苗吗？
答：目前包括肿瘤、高血压、糖尿病、慢

阻肺等慢性病患者，只要健康状况稳定，药

物控制良好，均可进行新冠病毒疫苗接种。

本报记者 左妍

病毒变异，现在打疫苗有用吗？

本报讯（记者 杨欢）上药控股临港新

片区医药大健康国际产业园区项目昨天启

动。项目占地面积189亩，总投资约20亿

元，计划分三期开发，项目总建筑面积约

20.6万平方米，其中拟建成仓储面积约15.2

万平方米（含自动化立体库）。建成后，将提

供供应链平台全生命周期服务，吸引国内外

医药上游企业落户临港，提高服务能级。

洋山特殊综合保税区是我国唯一特殊

综合保税区，浦东机场南部区域正在依托洋

山特殊综合保税区的制度创新优势和紧邻

浦东空港口岸区位优势，不断提升航空制

造、航空服务、航空物流等产业能级。

“在本项目落地前，已有四家跨国企业

跟我们一起落地临港。这些优势是项目选

址于此的重要原因。”据上药控股副总经理

任刚介绍，上药控股在上海设有三大基地，

普陀基地主要为本市服务，青浦基地将主要

为长三角地区服务，而此次启动的临港基

地，将成为“连接世界的桥梁”。临港园区将

用供应链优势帮助本土企业尤其是临港新

片区企业“走出去”。项目一期定位是生物

制药产业冷链和先进制造业进口。项目二

期将增加高端医疗维修等附加功能。

今天起，本市秋季高考生填报本科阶段志

愿（含综合评价批次）。7月31日，综评批次招

生院校公布院校专业组面试资格线，并于8月3

日前完成校测及录取。8月4日进行零志愿批

次录取。8月5日至11日进行本科提前批次、本

科艺体类批次院校录取。8月13日至22日为本

科普通批次院校录取阶段，其间包括两次征求

志愿。

在填报志愿的关键时刻，市教育考试院院

长刘玉祥提醒考生：“看到成绩，都应抓紧时间

对着考分和选科细化落实志愿方案。在志愿研

判过程中，比分数更重要的是位次。”

“考生和家长习惯说，这次考了多少分，够

得上录取什么学校、什么专业。其逻辑是把自

己的成绩和往年某校某专业的录取分数进行

比较，由此得出这样的结论。如果不同年份间

考生人数、计划结构与总量大致相仿，且不同

届考生的总体得分状况和成绩分布基本相似，

那么，直接把往年各校各专业的录取分值作为

自己填报志愿的分数依据并无不妥。这种情

况下，一般无需转化位次比较，可直观地拿自

己的成绩和心仪志愿的录取分数对比。自己

成绩比之高，可以比较放心地填报；自己成绩

比之低不太多，可以将之作为‘冲一冲’的对

象。”刘玉祥说，但如果上述条件发生变化，这

种简单比较分数的前提就不存在。通常来说，

上下年份的考生人数和计划状况不太会发生

巨大变化，且教育部门会尽可能根据考生人数

相应地调整计划规模。相对比较容易发生异

动的是不同年份之间的考生成绩分布状况。

每届考生人群不同，总体或局部学习能力上可

能存在差异；考试题目也不同，尽管难度系数

都按标准预设，但不代表成绩表现也会一致。

因此，不同年份之间的高考分数“可以相互比

较是偶然的，不可相互比较是正常的”。当分

数不可比时，应当看位次，因为位次的可比性

远比分数强。

在高考任何一个批次投档中，都是优先投

档该批次填报志愿考生中的位次高者，并根据

计划数依次降序投档。平行志愿投档如此，顺

序志愿投档也是这一原理。只不过前者是将所

有可投考生按位次排成一列，后者是在每个志

愿中分别将可投考生按位次排成不同小列，操

作上都是优先投档位次高者。由此可见，决定

是否能被成功投档，不在于分数本身，而在于位

次占不占优势。

刘玉祥举例说，一名2022年高考成绩为

526分的考生，所在位次为12030名。查2021

年高考成绩分布表，与12030名最接近的位次

是12039名，其对应分数是517分。根据位次

可比的原理，可以认为2022年的526分与2021

年的517分基本等值。考生进行志愿布局的时

候，不能看着自己的526分，执着参考2021年

526分能够录取什么院校什么专业，那样做有

可能会让自己陷入“选择错位”。应当着重查

找2021年517分上下最可能被录取到哪些院

校哪些专业，这些院校与专业大概率属于自

己的本位。不过，对2021年录取526分者的

院校与专业也不能完全放弃，可以视之为“冲

一冲”的对象。 本报记者 王蔚

秋季高考生今起填报志愿，专家来支招——

能否成功录取 位次比考分更重要
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