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本报讯（记者 李

元春）昨晚亚洲杯对阵

巴林队的比赛，中国男

篮赢了，但又好像没赢。

赢的是结果，虽然

差点遭遇翻盘，但最终

仍然以80比79一分险

胜，夺得亚洲杯首胜。

输的是过程，比赛中上

半场赵睿和孙铭徽就连

续吃到技术犯规被罚

下，他们没控制好自己

情绪的后果就是全队差

点儿失利。

对阵巴林，首节中

国队大比分领先的有利

局面下，第二节场上却

出现了意外。当时徐杰

在防守时被对手支肘撞

倒，可是裁判吹罚了防

守犯规，中国男篮众将

对此次判罚十分不满，

孙铭徽上前跟裁判争论

被吹了一个技术犯规，

随后赵睿十分愤怒地指

责裁判，连续被吹两个

技术犯规被驱逐出场。

没过两分钟，孙铭徽也

在防守时吃到第二个技

术犯规被驱逐出场。

如果不是第三节姜

伟泽的异军突起连得12分稳住局面，如果不

是顾全最后时刻抢下篮板补篮得手，中国队很

可能翻船。“我觉得这场比赛打得糟透了，大家

在场上要清醒地、专注地打球，而不是在发生

小片段、小插曲的时候出现不冷静的情况。”赛

后主教练杜锋表示。

这场比赛，裁判上半场的吹罚确实争议

很大，但国际比赛中怎么学会控制情绪，怎样

对裁判有尺度地施压，都是队员需要去好好

学习和总结的。
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美甲、鼻环、耳坠，打扮新潮的“黑珍珠”

埃格努始终是意大利女排的王牌，一如既往

地，跳发势大力沉、扣球又快又重。面对她不

知疲倦的连续进攻，中国女排昨晚终无力回

天，以1比3败下阵来，结束了世界女排联赛

总决赛的征程。

几次大比分领先却错失良机，眼看胜利

在望却无法拿下比赛。这是真实的实力对

比，成长中的痛，是必经之路。

对手的压制
2018年，意大利队在世界排坛再度崛

起。彼时的埃格努初出茅庐，扣球虽势大力

沉，但扣出界也是时有的事。四年过去了，意

大利队不只有一个成熟的埃格努：塞拉、小波

塞蒂领衔的主攻线技术全面快速，副攻达内

西、齐里切拉特点鲜明，自由人是欧锦赛最佳

德吉纳罗，这支意大利女排多达9名队员参

加过东京奥运会。而中国女排只有龚翔宇和

袁心玥是东京奥运会主力，整体实力无疑处

于下风。

事实上，针对这支意大利队，中国女排的

准备已经非常充分了。“不要害怕埃格努的

球。”主教练蔡斌在暂停间歇不停鼓励队员。

除了拦防埃格努，还试图在网口压制塞拉的

进攻，破坏一传，的确起到了一些效果。令意

大利队主教练马赞蒂不得不将塞拉换下。

中国女排首局以17比11领先，却被埃格

努一波发球反超，说明中国队并没有绝对实

力。此后，中国女排打得再风生水起，也只能

用一套阵容搏杀到底，几乎无人可换。而对

手却能走马灯似地换人，以车轮大战对抗只

有一套阵容的中国女排。

成长的收获
在对阵意大利女排赛前，蔡斌曾表示，

“我们自己要有取胜的信心和胆量”。未来很

长一段时间里，这句话或许对中国女排将一

直受用。

“在夏天，在七月，在美好的25岁，最大

的进步是，开始学着与自己和解。”赛后，王媛

媛写下这样的感悟。从东京奥运赛场归来，

她终于摆脱心魔，重振旗鼓，这无疑是最大的

收获。李盈莹昨晚并没有因为失误而垂头丧

气，第三局的重扣得分，提升士气。困难之

下，永不放弃，第一次作为主力参加世联赛的

她，乐观面对困难：“感谢球迷这一路来对我

的支持与厚爱。更感谢那些说我的、骂我的

人。谢谢你们对我的关注，也谢谢你们的鞭

策。正是有了你们，我才能时刻提醒自己，不

断地努力不断地进步。”

因为种种原因，朱婷和张常宁暂时无缘

国际赛场。中国女排要在新周期实现新老交

替，成长中的痛是必经之路。这是一支年轻

的队伍，拥有全新的阵容和战术体系，同强队

交手，才能认清自身不足，这也是一种收获。

本报记者 陶邢莹

期춴웚
束쪱쓜뷡쫸？

中国女排컞풵쫀联주쯄잿
■

中
国
女
排
被
对
手
压
制

国
际
排
联
供
图


