
面对BA.5，我们该有的三种心态
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要闻

市卫健委今早通报：昨天0-24

时，新增本土新冠肺炎确诊病例6例

和无症状感染者63例，其中6例确

诊病例和62例无症状感染者在隔离

管控中发现。新增境外输入性新冠

肺炎确诊病例11例和无症状感染者

8例，其中10例确诊病例和8例无症

状感染者在闭环管控中发现。

昨天下午5时举行的第224场

新冠肺炎疫情防控新闻发布会上，

市卫生健康委副主任赵丹丹通报，

本市新增社会面1例本土无症状感

染者。感染者为男性，61岁，居住

于徐汇区华泾镇华泾路1000弄，被

诊断为无症状感染者。

根据本市目前疫情形势和第九版

《新型冠状病毒肺炎防控方案》相关规

定，经市新冠肺炎疫情防控工作领导

小组办公室研究决定，将徐汇区华

泾镇华泾路1000弄列为高风险区，

华泾镇的其他地区列为低风险区。

赵丹丹说，综合分析流行病学

调查和病毒基因测序比对结果，7月

8日浦东新区报告的1例社会面感染

者感染的病毒为奥密克戎BA.5.2.1

变异株，为境外入境关联感染者。

徐汇区副区长王宏伟介绍，流

行病学调查显示，该阳性感染者此

前14天活动轨迹除居住地外，主要

涉及徐汇区建华路1号云西酒家、

建华路155号-157号邻里优佳生鲜

超市、长华路490号知足足道。按

照市相关防控要求，各行业主管部

门、属地街道镇，持续开展疫情防控

措施落实情况的监督检查，尤其对美

容美发、足浴等生活性服务业开展大

巡查、大检查。自7月9日起，徐汇区

对辖区内所有商贸企业及沿街商铺

开展新一轮全覆盖疫情防控情况检

查，进一步严守防疫底线。

近日，本市仍连续报告多例本

土阳性感染者，疫情社会传播潜在

风险依然很高。为尽快控制疫情，

决定对黄浦区、徐汇区、长宁区、静

安区、普陀区、虹口区、杨浦区、闵行

区、宝山区全域以及其余行政区中有

阳性感染者轨迹的街道（镇）开展全

员核酸筛查。7月12日至14日开展

“3天2检”（即3天内完成两次核酸检

测，两次核酸检测至少间隔24小时），

各区要全面发动、精心组织，落实居

民小区、沿街商铺、宾（旅）馆等所有

人员纳入筛查范围，确保“不落一

户、不漏一人”。同时周末例行筛查

仍按计划开展。 本报记者 左妍

上海昨新增社会面1例本土无症状感染者

12日至14日相关区域“3天2检”

奥密克戎BA.5病毒，出现在上

海。这是疫情以来传播力最强的毒

株，上海预计会在未来几天，收紧防

疫的手势。

该来的，躲也躲不掉。个人感

觉，上海人面对BA.5病毒，应该有

以下三种心态。

首先，当然是重视。

以传播指数而言，新冠原始病

毒，传播指数是 3.3。德尔塔是

5.1。奥密克戎一代病毒是9.5，奥

密克戎 BA.5，目前测得在南非是

18.6。

此外，有科研表明，BA.5病毒

更“聪明”，它会打开细胞上的“锁”，

并躲开抗体的“拦截”，进而入侵。

所以，面对BA.5，不能掉以轻心。

第二种心态，是淡定。

虽然毒株传播性强，但此前在

欧美大流行时，并未造成死亡人数

的大幅度增加。

在中国，这个病毒已经出现在

港澳台、西安和北京。总体来看，只

要医疗资源不挤兑，只要不是有基

础病的老年人，就不必太担心。

而且，因为这个毒株载毒量比

较大，所以也就更容易被核酸检测

“发现”。从这一点来看，杯弓蛇影

毫无必要，惊弓之鸟更容易乱了方

寸。每临大事有静气，自然能化解

一场又一场的考验。

第三种心态，就是继续支持。

一个2500万人口的城市，要做

好防疫，没有市民的理解、支持和配

合，绝无理由做好。很多上海人，因

为不太了解病毒，所以对防疫有些

某种未知的恐惧。但上海人应该对

这座城市有信心，相信它的自我修

复能力。上海人携手走过了4月、5

月，绝无可能再走回去。

兰溪路148号涉KTV疫情，是

一个教训。它告诉上海人，如果公共

场所不遵循防疫措施，个人不做好相

关防护，那么会出现什么样的局面。

上海人是讲究腔调的。这种腔

调，既包括处乱不惊，又包括谨小慎

微。相信一再被证明的上海人的分

寸感和经纬度，能够在未来两周时

间，再度发挥作用。

这波疫情发展到现在处于什么

态势，可控吗？对此，市疫情防控工

作领导小组专家组成员袁政安说，7

月3日至7月9日，已经累计报告本

土阳性感染者200多例，其中绝大部

分与普陀区兰溪路148号KTV相关

疫情存在关联性。由于KTV、酒吧

等场所空间密闭、人员聚集，在同一

环境内共同暴露，造成疫情短期快

速扩散传播。市疾控中心对已发现

的相关感染者进行病毒基因测序，

结果均为奥密克戎BA.2.2变异株，

高度同源，初步分析为一起同一传

播链的聚集性疫情。

虽然目前发现的感染者基本上

都是在密接管控人员中发现，但感染

者数量较多，有共同暴露的特点，涉

及范围广、社会活动多，存在社区隐

匿传播风险，疫情形势严峻复杂，目

前处于疫情防控的关键时期。

前期，市、区两级防控办已加强

联动协同，坚持“三公（工）一大”

（即公卫、公安、工信、大数据等部

门）协同和“2+4+24”工作要求开展

应急处置。请广大市民积极配合好

流调和应急处置工作，同时认真做

好个人自我防护，科学佩戴口罩，保

持社交距离，注意个人卫生，落实定

期检测核酸、主动扫场所码、尽早接

种疫苗。如果有发热、咳嗽等症状，

请及时就近到发热门诊就诊。

本报记者 左妍

本市200多例感染者中绝大多数
与兰溪路148号KTV疫情存在关联性

昨天早上通报的境

外输入病例中，有1例是

解除隔离后在常态化检

测中发现。市卫健委副

主任赵丹丹表示，该病

例为美国籍，在美国工

作，自美国出发，于2022

年6月23日抵达上海浦

东国际机场，入关后即

被集中隔离观察，隔离

期满后，按《新型冠状病

毒肺炎防控方案（第九

版）》相关规定转为居家

健康监测，其间核酸检

测均为阴性。7月6日

常态化核酸检测异常，

即被隔离管控。经市、

区疾控中心复核为阳

性。经市级专家会诊，

综合流行病学史、临床

症状、实验室检测和影

像学检查结果等，诊断

为确诊病例。

流调显示，其活动

轨迹主要集中在浦东新

区居住地唐丰路881号、

Trek自行车店、优易品

超市（创新西路363号）、

联通张杨北路营业厅

（张杨北路5431号）。截

至7月10日8时，累计排

查管控相关人员245127

人，核酸检测结果均为阴性；采

集环境样本409件，核酸检测结

果均为阴性，相关环境均已落实

终末消毒。 本报记者 左妍
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现上海已出现奥密克戎BA.5变

异株，戴口罩和接种疫苗还有用

吗？市疫情防控工作领导小组专家

组成员袁政安说，奥密克戎BA.5变

异株的传播方式主要还是飞沫传

播，因此市民还是要牢记“防疫三件

套”（戴口罩、社交距离、个人卫生）

和“防护五还要”（口罩还要戴、社交

距离还要留、咳嗽喷嚏还要遮、双手

还要经常洗、窗户还要尽量开），其

中规范佩戴合格的口罩仍是最有效

的防控措施之一。

同时，国内外研究资料显示：

BA.5变异株传播速度加快，免疫逃

逸能力提高，但总体而言，和此前流

行的奥密克戎变异株BA.2相比，发

生危重症和病死率的风险未发现明

显差异。研究结果也显示疫苗接种

仍能有效预防BA.5感染后发生的

危重症和死亡。专家指出，由于近

期疫情仍在进展之中，也请广大市

民不聚集、不扎堆，外出务必做好个

人防护，积极配合测温、验码、扫码

等防疫要求。 本报记者 左妍

疫苗对奥密克戎BA.5变异株仍能有效预防危重症和死亡

规范佩戴口罩仍是最有效防控措施之一

本报讯 全市文化旅游管理部

门按照市委市政府“防疫情、稳经

济、保安全”的工作要求，统筹抓好

疫情防控和文旅重振，集中力量，重

拳出击，到现场去，到一线去，到风险

隐患集中的地方去，迅速有力地开展

本市文旅行业疫情防控大排查大整

治专项行动。本次专项行动开始以

来，市区文旅执法部门依法依规严厉

查处一批违反疫情防控规定的文娱

场所。目前共立案查处案件14件，其

中涉及娱乐场所10件；互联网上网服

务营业场所1件和棋牌室3件。

■ 上海首乌丽亚酒店管理有
限公司（娱乐场所）位于闵行区吴
中路1389号

■ 上海邦歌娱乐有限公司 位

于闵行区吴中路682号4幢3楼02-

03室

■ 上海维光骏希娱乐有限公
司 位于长宁区娄山关路85号2层

A座

■ 金麦（上海）娱乐有限公司

位于嘉定区真南路4368弄1号301、

302室

■ 荟源声娱乐（上海）有限公
司 位于静安区沪太路785号14幢

5楼501室西侧

■ 上海君来娱乐有限公司 位

于长宁区仙霞路700弄2号-10号

半地下室

■ 上海豪豪棋牌室 位于长宁

区福泉路198号

■ 上海匠星互联网上网服务
有限公司 位于长宁区宋园路101

号地下一层-A

■ 上海宝丰联大酒店有限公司
（娱乐场所）位于虹口区纪念路301号

■ 上海虹由投资管理有限公
司（娱乐场所）位于虹口区溧阳路

1111号2楼C单元、3楼B单元

■ 上海市普陀区雀雀健身休
闲活动室（棋牌）位于普陀区西康
路1370号3幢303室

■ 雀娱（上海）棋牌休闲娱乐
有限公司 位于普陀区曹杨路555

号4楼404室

■ 上海爱庆海娱乐有限公司
位于上海市闵行区东川路2348号3楼

■ 上海皇廷娱乐有限公司 位

于奉贤区南桥镇南亭公路8号

目前娱乐场所、互联网上网服

务营业场所、棋牌室和密室剧本杀

四类场所暂未列入开放范围，请广

大市民群众切勿前往。如发现上述

四类场所擅自开展经营活动，除上

海12345市民服务热线外，广大市

民群众还可以直接拨打各区已经公

布的举报电话。

下一步，市区两级文旅执法部门

将督促已恢复开放的文旅场所从严

从细落实疫情防控措施；对暂未开放

的文娱场所加强巡查，发现有擅自开

展经营活动的场所，坚决予以关停，

并采取约谈、通报等方式强化警示教

育，对屡犯不改、情节严重或者造成

严重后果的予以立案查处。

回归如常上海，感受美好生活，

是上海文旅行业发展的初心和重

振的基石，文旅场所严而有序逐步

恢复开放需要属地政府、行业部

门、文旅企业和市民游客“四方”协

同，共同努力打造舒心和安心的文

旅体验。

一批违法擅开文娱场所名单曝光
已立案查处案件14件，其中娱乐场所10件


