
新学校好医院大公司纷纷来了

“阳”过的他们，现在还好吗？

在医院的新冠康复门诊，患者前来寻求帮助。他们中，

有的还有后遗症，感到气喘咳嗽，医生对症开药，宽慰说渐渐

会好的；有的担心邻居、同事异样的眼光，医生还附加“心理

师”的角色。

对不少新冠感染者来说，心理的创伤或轻或重，而对整

个社会来说，需要多些体谅包容。 >>>详见第6-7版

中考天气
● 7月11日

上午：多云，32℃~37℃

下午：多云，午后阴有短时阵雨或雷雨
38℃~33℃

● 7月12日
上午：晴到多云，33℃~38℃

下午：多云，午后阴有短时阵雨或雷雨
39℃~34℃
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天气：今天多云，午后有阵雨或雷雨

最高37℃，最低31℃

明天多云，午后局地阵雨或雷雨

最高37℃，最低29℃
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25个重大项目导入“五个新城”，本报记者探访建设现场
近日，上海《关于推动向新城导入功能的

实施方案》制定发布，25个重大功能性事项导
入“五个新城”，进一步吸引国内外各类资源向
新城集聚。

如今，“五个新城”在忙啥？新城功能还将
有哪些提升？本报记者探访嘉定、青浦、松江、
奉贤、南汇，感受五个新城的企业、居民对未来
的期待和满满的幸福感……

据新华社香港7月8日电 中共中央总
书记、国家主席、中央军委主席习近平《在

庆祝香港回归祖国二十五周年大会暨香港

特别行政区第六届政府就职典礼上的讲

话》单行本繁体版、英文版，8日在香港由

紫荆文化集团旗下联合出版集团出版发

行。

在香港回归祖国25周年之际，习近平

主席亲临香港，出席庆祝香港回归祖国25

周年大会暨香港特别行政区第六届政府就

职典礼并发表重要讲话。习近平主席的重

要讲话，深刻阐述了“一国两制”理论和实

践规律，在香港社会各界引起热烈反响。

习近平主席重要讲话单行本繁体版、

英文版，即日起在港澳各大书店全面上架

并重点推介。

在庆祝香港回归祖国二十五周年大会暨
香港特别行政区第六届政府就职典礼上

习近平讲话单行本繁体版
英文版在港出版

在新冠康复门诊，听患者讲述自己的经历

“后安倍时代”面临变局抉择
暗杀冲击民众心理，日本社会暴露撕裂
安倍倒下的车站前面，是一个三岔路口。而在百年未有之大变局

下，日本也站在抉择的关键路口。日本“右转”倾向降温还是加速？备

受各方关注。

分析人士认为，安倍在任期间的内政外交饱受争议。安倍死后，自

民党内部也将随着参议院选举的展开重新洗牌。而枪击事件使日本社

会普遍存在的无力感和焦躁感更多被看见…… >>>详见第8版

今天上午，全市多个社区冒着酷暑进行全员核酸筛查。身穿密不透风防护服的大白们，一早已经汗湿全身。图为在浦东新

区山水国际小区核酸检测点，负责核对名单的工作人员汗水浸湿了头发 本报记者 徐程 摄

本报讯 （记者 马

丹）高温持续“在线”，申

城正沉浸式体验“烧烤”

模式。昨天更是刷新了

今年的高温纪录，最高气

温最终定格在 38.6℃。

今天上午11时，市区实况气温已达到36.1℃，

奔着37℃的酷暑线而去。今天，成为今夏第10

个高温日。

气象专家说，这波高温远未结束，7月11

日到12日，本市将举行2022年上海中考，中考

期间依旧是酷热相伴，以多云到晴的天气为

主，尤其是12日的极端最高气温可能将达到

39℃左右。由于气温高，湿度较大，白天体感闷

热，考生可以准备一些防暑降温的清凉物品。

为何这波高温热浪如此凶猛？气象专家

分析，不仅是上海，其实我国大部分地区近期

都出现了高温天气。此轮高温呈现出了范围

广、强度强、持续时间长等特点，和副热带高压

在中低纬度全部打通，西部和东部的高温区合

并不无关系。高温热浪容易给人体健康带来

危害。气象专家提醒，在这样的天气下，应该

尽量减少户外作业，户外活动记得佩戴好遮阳

帽、太阳镜等防护用品，并在外出前30分钟涂

上防晒系数适宜的防晒霜。

今天，今夏连续第10个高温日 中考期间最高
气温或冲39℃
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