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七夕会

旅 游

小暑，第十一个节气，夏季的第五
个节气。“暑”，《说文解字》解释为
“热也”。但暑和热还是有区别的。《释
名》进一步解释为“煮也”。古人总结
道：“暑近湿如蒸，热近燥如烘。”大意
就是，热是干热，暑是湿热。这日子，
先是烘烤，后是蒸煮。老天爷把
各种烹调方式都给你用上了，你
说难受不？别叫苦！《月令七十
二候集解》说：“就热之中分为
大小……今则热气犹小也。”意
思是说，现在还只是小暑，更难
受的大暑还在后面龇牙咧嘴地等
着你呢。
每个节气都分三候。小暑第

一候，“温风至”。温风，就是热
风。明初政治家刘基有“江上火
云蒸热风”的句子。风本来应该
是凉的、冷的、寒的，但这个时候，
偏偏是热的。“至”是极致的意思，
热风到了极致。第二候，“蟋蟀居
壁”，蟋蟀已经感受到自然的肃杀
之气，蛰伏在洞穴的墙壁上，为
七月飞赴田野做准备。昆虫千千
万万，蟋蟀，又名促织，是诗词
中的宠儿，与之媲美的大概只有
蝉。《诗经》中就有“蟋蟀在堂”的
篇章。第三候，“鹰始击”。“鹰击长空，鱼
翔浅底，万类霜天竞自由”，那是秋天最
动人的风景。小暑时节，苍鹰开始练习
搏击。动物对大自然的感知，总比人类
要敏感许多。
俗话说，“热在三伏”，今年7月16

日入伏，正在小暑节气里。古人用天干
搭配地支，周而复始的纪日、纪年，
“庚”是十天干之一，每隔十天出现一
个庚日。夏至后的第三个庚日入初伏，
第四个庚日入中伏；立秋后第一个庚日
入末伏。初伏和末伏都是固定的十天，
中伏可能十天，也可能二十天，今年的
中伏就是二十天。
“伏”是说阴气受到阳气的压制，

潜伏在地下。初伏中伏都在农历六月，
所以农历六月又称“伏月”。在这种季
节里，“伏”也成了人们避暑最主要的

方式。避，是回避的意
思。老百姓要干活，“锄禾
日当午，汗滴禾下土”，没
有“伏”和“避”的自由。文
人墨客躲在家里，写下“小
暑不足畏，深居如退藏”“何以销烦暑，端

居一院中”这样诗句的，都不是真
正的劳苦大众。古人没有空调，
不上班，不下车间，但暑热无孔不
入，常常也是睡不着的，需要酒来
催眠，陆游就以《逃暑小饮熟睡至
暮》为题写过诗，看看标题就很有
意思的。除此之外就靠意志。唐
朝气温比现在高，但唐朝是一个
意气风发的时代。唐文宗李昂一
句“人皆苦炎热，我爱夏日长”，五
位学士同时续诗，大书法家柳公
权“熏风自南来，殿阁生微凉”，皇
帝最喜欢，让书法家自己写到墙
壁上。好诗配好字，真好。
人类不喜欢暑热，但是大自

然不一样。比如说，稻谷，就需
要这种高温季节抓紧生长，分秒
必争，时不我待。明代科学家徐
光启《农政全书》收录了当时的
民谚：“六月不热，五谷不结。”
徐光启是上海人，上海徐家汇因

他而得名。他也是“黄赤交会法”测量
二十四节气的发明人，从传教士那里引
进西方的天文学知识后，徐光启把中国
古老的节气测算在精度上提高了一大
步，这种方法一直使用到现在。今年进
入小暑节气，准确的时间点是7月7日
10点37分49秒。
农历六月，最美的风景当属荷花。

“毕竟西湖六月中，风光不与四时同。
接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”，
这是杨万里的代表作，也是写西湖最好
的诗篇之一。与之媲美的，只有白居易
的“最爱湖东行不足，绿杨阴里白沙
堤”，以及苏轼“欲把西湖比西子，淡
妆浓抹总相宜”。哪里没有山，哪里没
有水？是这些大诗人的加持，山水才有
了灵魂。诗人自己不富裕，甚至穷困潦
倒，却可以赐予后人无穷的宝藏。
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围棋有三个术语：“本
手，妙手，俗手”。
这三个术语表达了围

棋中三种不同的状态。
“本手——规规矩矩

弈棋，不出奇招，亦无意
外，为合乎本分之着手。”
这是铸久会进门墙
上挂着的书法。
希望学棋的娃

娃和家长能够了
解，学围棋首先是
学习和积累基础知
识，并在实战中予
以应用。
能够在恰当的

时候，做出合理的
选择，是为本手。
在此基础之上

产生飞跃的一手，
同时能合情合理
的，即为妙手。
娃娃们对局时，常常

只选择第一感，类似幼儿
见到糖果眉开眼笑想吃，
基本不想其他事的反应，
而下出的不周全的一手，
就可能会是俗手。
对局中，当思考不周，

下出俗手，被对手揪住时，
很多小朋友会深陷于后悔
之中，于是一败涂地。
输棋成为事实的时

候，有的娃娃们会一时模糊
了让自己变强的初心。停
留在输棋懊恼这个状态。
告诉娃娃们这是人类

的正常情况。赢了乐，输
了哭。但是好的棋手除了
懊恼，还会去找原因。复
盘，总结，吸取教训。将输
棋转化为下一步进取的知
识积累。不知不觉培养了
娃娃从挫折中走出来的能
力，增强了今后下出“本
手”的本领。
孩子们的求知欲如海

绵汲水，学会复盘总结的
娃娃们会不断地进步。
本手是棋手的基本

功。是需要棋手不断学

习，在前人的智慧基础上，
能够熟练掌握的，帮助你
达到一定境界的下法。
娃娃们很喜欢老师在

课堂上细细讲解前辈棋手
的精彩妙手，教室里一双
双聚精会神的眼睛明亮极

了。
优秀棋手通常

是在深刻理解本手
的基础之上，考虑
了许许多多的变
化，才会根据对方
的应对而弈出跳跃
性思维的妙手。
要是能直接学

会妙手的方法多好
啊！
确实，就是成

年人常常也会想走
捷径的。因为妙手

看上去华丽，比较炫、酷！
很多妙手都是在周围

的特殊环境情况下下出
的，所谓“天时地利人和”，
如果脱离开周围的环境，
妙手很可能是俗手。
反之亦然，在某些特

定的局面，一般意义上的
俗手又可能是妙手。
妙手背后通常有着对

本手更为深刻的理解，和
对俗手的警觉。
曾有家长询问：孩子

从小胆小、谨慎，这样的个
性是否适合下围棋？
事实上，任何个性都

可以是下棋的料。围棋就
是这样神奇，可以接纳所
有的个性，所以我们才有
各种不同的棋风。而个性
的不同，使高手们的棋谱
深具个人魅力。
性格内向的李昌镐九

段，以“本手”闻名。很多
时候，不肯冒险的原因是
他替对手想到了应对之
策，那是源于他海量计算
之后的选择。
李昌镐给人留下深刻

印象的许多胜利，就像清

朝名将曾国藩，以打“笨、
呆”仗著称，不被当时许多
人看好。最后取得大胜
利。
单看他们的局部，也

许没有那么华丽，从更大
的全局看去，他们都是最
好地发挥了自己的才能。
此所谓：“善弈者，通

盘无妙手！”
武宫正树九段，性格

爽朗奔放，他的宇宙流深
受棋迷喜爱。
如果是积极进取型的

娃，建议在学习基本知识
的同时，多看那些战斗型
棋手的棋谱。像曹薰铉老
师那样柔风快枪，常常有
妙手闪现。再往前的坂田
荣男老师，攻击、防守都很
出色。娃娃们可以欣赏借

鉴他们的思路。
就像楚汉相争时
的英雄人物——
项羽，作战时来
场轰轰烈烈的战
斗。
任何个性的

娃都可能成长为
优秀人才。
孩 子 们 听

课，下棋，复盘，
打谱。他们在学
棋的同时，也在
学习用围棋思维
来充实自己的人
生智慧，这样娃
娃们就能登上更
高的平台，拥有
更宽的视野。
围棋 AI的

出现证实了师父吴清源
“二十一世纪”思路的合
理性，类似尖冲无忧角是
超乎于当时棋手的思维水
平的。
想想当年中国流、大

模样宇宙流的出现及流
行，极大地丰富和提高了
棋手们的认知，带动大家
超越固有的思维陷阱。
是人类不断追求卓越

的精神，创造了这些高光
时刻。
通过努力，我们的娃

娃们也会有高光的时刻：
出现娃娃水平的妙手，这些
妙手带给他们无比的快乐。
我们在对孩子的培养

中，就是要把围棋中精彩
的部分传授下去。
在相互的对抗中，娃

娃们学会替对手思考，同
时避免了遇事只从自己的
角度出发。因为那样的
话，对手是不会容许的。
只有双方都相对合理的情
况才会使自己走得更远，
才会找到最优方案，才会
是妙手。
每盘棋都是人生的一

次磨炼。无数本手的努
力、俗手的戒除，才可能有
妙手的出现。
棋如人生——会当凌

绝顶，一览众山小。
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崇明岛，1400年以来就有
人杰地灵的美称，这块得天独
厚的长江口净土孕育了许许多
多的热血儿女和志士仁人。姚
鼐便是其中之一。他从崇明岛
走出去，胸怀水乡的博大、聪
慧，在我军历史上书写了永不
磨灭的浓墨重彩。
姚鼐，又名姚凤阁，崇明

堡镇桃源村人，朝鲜停战后任
开城和平谈判志愿军代表团观
察组组长，徐州军分区政治部
主任、南通军分区政委，江苏
省军区后勤部党委书记、后任
顾问组长等。
姚鼐同志纪念馆坐落在崇

明堡镇桃源村西姚家宅，是一
座典型的江
南水乡砖瓦

结构的旧民居，坐北朝南，由四开
间正房、东西两厢房和天井组成
的结构紧凑精致、古朴典雅、小巧
灵气的四合院。门楣上方的题
匾，标示着纯洁，高雅，清新的治
家格言。
2021年7

月，在中
国共产党
成立 100

周年之际举行开馆仪式。目前该
故居已成为崇明岛上又一红色纪
念地和爱国主义教育基地。
这里是姚鼐的出生地，他在

崇明度过了童年和青少年时期。
从小饱受磨难的他，先是于1939

年在党的领导下进行地下抗日活
动。后于1940年5月，参加崇明
民众抗日自卫总队，同年加入中

国共产党。1952年9月，赴朝鲜
战场，参加了“三八”线防御战、夏
季反击战等，据不完全统计，姚鼐
共参加过各种战斗百余次，因战
多次负伤。他为夺取抗日战争、

解 放 战
争、抗美
援朝作战
的伟大胜
利和新中

国军队建设做出了重大贡献。
置身于姚鼐同志纪念馆，这

里的一幅幅照片、一件件实物、
一组组珍贵的史料和可歌可泣的
事迹，以及姚鼐在战争年代写给
父母的遗书和1944至1949年的
战地笔记，虽纸张泛黄或藏品沧
桑斑驳，却构成了一幕幕感人的
场景，一个个难忘的故事记载着

重托和希
望，这是
接受革命传统教育的好地方。
姚鼐同志纪念馆是乡间的一

道人生风景线，是一种浸漫时间
的遐想，是一种传统文化底蕴的
品位。宅院四周，河沟纵横，波
光潋滟，小桥流水，树木繁茂，
炊烟袅袅。站在宅院外，极目眺
望，和风拂面，稻谷飘香，白鹭
翔飞，充满生机，掩映其间修缮
一新的故居老宅，静静伫立，灰
砖白墙，素雅大方，恰似一幅缤
纷斑斓的重彩油画，仿佛置身绿
色仙境。
在这里循着先辈的红色足

迹，寻找初心，俯仰今昔之时，
依稀眺望到了新的梦想在这片富
饶美丽的土地上涌动……

郭树清

崇明岛上又一处红色遗址

那一天，常记心间。虽然我已
行走不便、步入耄耋之年，但我毫
不含糊、记忆犹新，宛如就在昨天。
那一天，发生在73年前。一支

解放军部队，深夜武装，潜入上
海。夜沉沉，人昏昏，上海的百姓早已关灯闭户，进入
深眠。这支长途跋涉解放上海的人民子弟兵，静静地
来、悄悄地坐在马路边。没有一人敲开百姓家门，要个
坐垫；没有一人叫醒市民，借火抽支烟。黑夜当被，路
边为席，背靠背肩挨肩，手抱步枪，打盹作眠。哪怕明
天生死的战斗就在眼前，也绝不让熟睡中的上海，受到
半点惊扰。
次日清晨，旭日东升，从门缝里窗口边，目睹了此

情此景的上海市民，再也按捺不住心头的感念，他们绘
声绘色，奔走传言：解放军为了解放上海，秋毫无犯，露
宿街边——噢，我的天！

这个故事，在上海传了个遍。就算，这支部队离
开，另一支部队再来，感人的故事经久不衰。解放军某
部八连，奉命执勤南京路，身居闹市，一尘不染，不拿群
众一针一线。子弟兵与人民结下的鱼水情，比海深、比
蜜甜。
国防部通令嘉奖这支爱民标兵连队，授予他们光荣

称号“南京路上好八连”。毛泽东主席大笔书写《八连
颂》，万众歌吟“军民团结如一人，试看天下谁能敌”的雄

伟诗篇。部队作家，深入生活，一台好戏
《霓虹灯下的哨兵》，大江南北红了个遍，
赵大大，童阿男，一直活在人民中间……

我相信，美好的故事，总有续篇。因
为我心里，总有那一天！

江上冰

那一天

妹妹的小孙子，快2

岁了，长得胖嘟嘟、嫩嘟
嘟的，每次看到他，我都
忍不住想摸摸他的脸。那
张小脸总是红扑扑的，像
气球吹到了一半，厚
薄、弹性都恰好，红
白恰好，吹弹可破。
他不让你吹弹，

捏他更不行，但你面
目慈善，又跟他混得熟，摸
一摸还是可以的。是的，
看见美好的东西，我们总
是有一种冲动，摸一摸。
朋友的茶室里，种着

一盆粉掌，每到开花季，
亭亭尺许，心形的花瓣，
粉嫩欲滴，初次见到的
人，都忍不住凑近了，用
鼻子嗅一嗅，用手摸一
摸，不相信地问，假的
吧？我也摸过它，我明知
它是真花，真得像假的一
样的花。我正是因为它是
真花，才遏制不住地想摸

摸它。我的指肚轻轻地触
碰它，从花心抚到花尖，
它丝滑般地颤抖了一下，
像蜻蜓点过的水面，又若
微风从旗帜上拂过。朋友

每每劝阻，它是有毒的。
朋友一定心疼他的花，总
是被人以抚摸的名义，一
次次蹂躏。我知道它的轻
微的毒性只来自于茎叶的
汁液，如果你不折损它，
它的毒并不能侵害
你。我也知道，红
掌的花，本无毒，
却又是最厉害的
毒，它的毒源自你
对它的热爱和好奇，你忍
不住去抚摸它，不惜拂了
主人的面子。
其实假花也一样。
我家附近的小吃店

里，每张桌子上都摆着一
枝花，等待面条或馄饨的
人，大多会忍不住摸一
摸，确认是假花，未免有
点失望。而我好奇的是，
在小吃店这样烟火气浓郁
的环境里，一朵假花，是
怎么做到不油腻，不世
俗，不萎靡的？老板娘给
客人端上了热腾腾的阳春
面，她身上的干净和端
庄、她眉宇间的清秀和吟
吟笑意给了我答案。做小
本生意的人，做不到像隔
壁的连锁咖啡店那样，每
天换一枝玫瑰或郁金香，
她的假花，一样让人养
眼，心生怜意。
我们单位边上，有一

个小小的街心公园，公园

一隅，有一组青铜雕塑，
是一老一少在下象棋。那
孩子，约摸五六岁，看样
子，是刚被爷爷吃了车，
或者将了军，正瞪大眼睛
盯着棋盘，鼻尖上冒
着汗，右手拿着一粒
棋，踌躇着下到哪
里。第一次路过的
人，都会停下脚步，

看一眼这盘棋局，忍俊不
禁，摸摸孩子的头。本来
就是小光头，被人反复摩
挲，小光头变得锃亮，泛
着金色的铜光，成为暗褐
色的雕塑中，最显眼的部

分。再次路过这里
的人，远远就看到
了贼亮的、可爱的
小光头，忍不住也
摸摸它，使它变得

更光更亮。
当然，如果你细看，

这组雕塑还有一个微小的
亮点，是小孩子的鼻尖，
也是亮光光的，显然也是
被人反复抚摸而成。
我看到一本新书，总

是先轻拂书封，手指在油
墨上掠过，再轻轻地打
开，满怀欣喜地进入它的
世界。
妻子新买了衣服，或

者看到闺蜜的新裙子，也
是用手掌轻轻地拂掠一
遍，她用手指代表全身的
肌肤，先领略一下它的质
感，想象着那种丝滑般的
包裹，所带来的身心的愉
悦。我们都一样，让手指
的抚摸和引领，将我们带
入一个美好的境界。
所有美好的东西，我

都忍不住想摸摸你，有时
候用手，有时候，则是用
我们的心。

孙道荣

我想摸摸你

泸沽湖畔 （钢笔淡彩） 陈毓龙


