
7
2022年6月27日/星期一 本版编辑/王文佳 本版视觉/邵晓艳24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmywb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

上海新闻

餐饮人：忙起来的感觉真好
上海自6月29日起有序放开堂食

本报讯（记者 左妍）昨天下午5时，上
海市举行第218场疫情防控新闻发布会。市
卫生健康委副主任赵丹丹、市商务委二级巡
视员赖晓宜、静安区副区长龙婉丽、奉贤区
副区长张娣芳、市疾控中心副主任孙晓冬出
席，介绍有关情况。

本市新增社会面2例本土无症状感染
者。感染者1：男，29岁，居住于奉贤区金汇
镇梅园村，被诊断为无症状感染者。该人员
已全程接种新冠肺炎病毒疫苗。感染者2：
女，57岁，居住于静安区芷江西路街道新赵
家宅，被诊断为无症状感染者。该人员已全
程接种新冠肺炎病毒疫苗。

根据本市目前疫情形势和相关规定，经
市新冠肺炎疫情防控工作领导小组办公室
研究决定，将奉贤区金汇镇梅园村部分区域
（东至航塘港，西至航塘公路，南至梅园9组
小排河，北至浦东/奉贤界河）、静安区芷江西
路街道西藏北路新赵家宅（36号、51-112号、
119-120号）列为中风险地区。

奉贤区副区长张娣芳介绍，阳性感染者
1，网约车司机，在常态化核酸检测中发现异
常，流行病学调查显示，该名阳性感染者此
前14天活动轨迹除居住地外，主要涉及奉贤
区泰青公路1552号老六果品批发部、航塘公
路1239号易购生活购物广场，浦东新区航川
路18号易速充电航头大麦湾充电站等，其外
出期间均佩戴口罩。

静安区副区长龙婉丽介绍，阳性感染者

2，从事保洁工作，在常态化核酸检测中发现
结果异常。流行病学调查显示，该阳性感染
者此前14天活动轨迹除居住地外，主要涉及
静安区俞泾港路11号金赢108创意广场金
座、七浦路488号白马大厦服装市场、永兴路
105号农业银行宝山路支行，虹口区西宝兴
路833号。外出期间均佩戴口罩。
市卫健委副主任赵丹丹说，自6月27日

零时起，上海还剩12个中风险地区。在本市
连续5天没有社会面阳性感染者之后，又出
现了零星散发阳性感染者。奥密克戎变异
株传播速度快、隐匿性强，随着当前人员流
动逐步加大，疫情反弹风险依然存在。本市
不断完善便捷灵敏的发现机制，建立健全
“核酸+抗原”“场所码+数字哨兵”“发热门
诊+药店”的综合监测体系，构建多点触发监
测预警机制，做到早发现、早报告、早处置。
保持公安、公卫、工信和大数据中心等部门
与各区的协同联动，一旦发现阳性感染者，
立即落实“2+4+24”要求，也就是流调队伍2
小时内抵达现场，4小时内完成流调核心信
息，24小时内初步查清基本情况并完成流调
报告。
在此，请广大市民朋友继续坚持“三件

套”“五还要”，还要做到以下几点：
一是牢记“两必须”，即必须扫场所码、

必须按要求做核酸检测。二是面对防疫人
员的流调问询，应履行防疫责任，如实告知
活动轨迹等信息。

社会面新增2例阳性感染者

“看到曙光
了！”昨天下午，煎
熬数月的上海餐
饮人终于等到好
消息：本市自6月
29 日起，辖区内
无中风险地区且
近一周内无社会
面疫情的街镇，有
序放开餐饮堂食。
摩拳擦掌，上

海餐饮人立即着
手为开放堂食做
好准备，从加强员
工培训、落实消杀
管理到准备新鲜
食材、调整菜单布
局，忙起来的感觉
真好！

热点问答

老人有慢性病能否打疫苗？
如果接种了两剂次新冠病毒疫苗，还有

没有必要接种第三针？市疾控中心副主任孙
晓冬说，研究表明，加强免疫以后产生的抗体
水平的峰值，可以大大超过只是接种基础免
疫以后半年的水平。加强免疫以后，不光是
抗体水平有明显的增长，同时抗体谱也会有
所增加。也就是说，如果针对奥密克戎这一
类的变异株来讲，它的效果会更好，这是关于
加强免疫的机制。
另外，有的老年人有高血压、糖尿病等慢

性病，可以接种新冠病毒疫苗吗？孙晓冬表
示，根据国家卫健委和中国疾控中心发布的
数据，老年人接种新冠疫苗，发生副反应的发
生率甚至低于其他年龄段的人群。患有基础
性疾病的老年人，自身抵抗力是比较差的，接
种新冠疫苗对他们来讲是非常有必要。慢性
病患者如果通过药物控制已稳定的，不在急
性发作期，在身体条件合适的情况下，可以接
种新冠病毒疫苗。当然，接种前后，原先治疗
的药物、治疗手段和措施不能随意停，有关需
求可以咨询主治医生，研判你身体条件是否
适合接种新冠疫苗。 本报记者 左妍

餐饮开放堂食有什么要求？
市商务委二级巡视员赖晓宜介绍，经市

防控办研究决定，本市自6月29日起，辖区内
无中风险地区且近一周内无社会面疫情的街
镇，有序放开餐饮堂食。恢复餐饮堂食的具
体区域，由各区政府综合评估疫情防控形势
后确定。市商务委指导行业协会发布《本市
餐饮服务业复商复市疫情防控指引》（第三
版），对堂食重点明确六个方面要求：

一是实行堂食服务备案管理。餐饮企业

向区防控办报备，经相关监管部门检查评估

后，可恢复堂食。

二是实施堂食限流管理。根据餐厅面

积，扩大餐桌间距，控制就餐人数，实行隔位、

错位入座。

三是落实消杀管理。在恢复堂食前，对

经营场所进行全面的预防性消毒，日常经营

中，每桌顾客就餐完毕离开后要及时对桌椅

及餐具进行清洗消毒。

四是抓好入场管理。在经营场所入口设

置场所码或“数字哨兵”。顾客应科学佩戴

口罩、扫场所码或“数字哨兵”（须持有72小

时内核酸检测阴性证明），且测量体温无异

常（<37.3℃）方可进店。

五是倡导餐饮新风尚。按照《上海市公

筷公勺和分餐制服务规范》做好餐饮堂食服

务，鼓励实行餐饮桌长制，就餐时间一般掌握

在1.5个小时左右。

六是加强日常监管。各区要结合恢复堂

食，依托大数据平台，加快推动餐饮业数字化治

理，将餐饮业从业人员健康管理平台、场所码或

“数字哨兵”监测平台和餐饮企业食品安全分级

管理平台接入各区城运中心，实现“一网统管”。

▼ 厨师在后厨清点库存，为开放堂食做好准备

�上午，靖宇东路一家餐厅内，工作人员撤下部分桌椅、调整桌椅
间距 本版摄影 本报记者 陈梦泽

苦撑数月终见曙光
“有序放开餐饮堂食的消息一出来，我立

刻转发到门店管理群了，大家都很兴奋，我们
终于等到这一天了！”和记小菜区域总经理杨
海说，历经数月的苦苦支撑，恢复堂食的好消
息对于企业来说无疑是一剂强心针。
“和记小菜在上海有14家门店，目前13

家在做外卖业务，还有一家尚未恢复营业。
但对于我们来说，外卖无法支撑运营。老实
说，管理层一度有些悲观。”他告诉记者，疫情
前14家门店的每月堂食收入约3000万元，外
卖则为600万元左右，疫情后堂食暂停，外卖
收入只有不到500万元，相当于收入减少了八
九成。“但放开堂食的消息一出来，我们的士
气又重新高涨了。”
开在合生汇四楼的逸馥荟，是一家主打

苏浙菜的新店，今年1月刚刚开业。负责人钱
孙妃记得很清楚，因为菜品精致、装修雅致，
新店开业不久就获得市场认可，周末高峰时

段需要等位，但进入3月后，除了“三八妇女
节”那天，位子就没坐满过。
“我们的经营面积有1000多平方米，包括

1个大厅、1个宴会厅和13个包房，不管是装
修还是房租，前期投入很大。”她说，由于定位
中高端正餐，使得门店收入的98%来自堂食，
举步维艰之际听到好消息，真的很激动。“希
望越早越好，我们能够打开大门，重新迎接新
老顾客的到来。”
疫情期间，老盛昌作为上海市生活物资

保障供应的重点单位，从保障防疫一线人员
餐食，到打通社区团购，始终在经营中。但对
于餐饮业来说，只有线上订餐，没有堂食，相
当于“自废武功”，难以应对经营压力。
看到逐步恢复堂食的好消息，除了在朋

友圈里兴奋地一键转发，上海老盛昌餐饮管
理有限公司CEO施建峰还很快做出了工作安
排，通知门店做好准备。“具体可开放的区域
还要等待相关部门的书面通知，但我们会提
前准备，争取尽快开放堂食。”

摩拳擦掌做足准备
疫情发生以来，上海餐饮人始终拼尽全

力自救，面对即将恢复堂食的曙光，大家也纷
纷行动起来。
“首先是要做好员工培训，以‘上海市餐

饮服务业复商复市疫情防控指引’为准绳，做
好各项防疫政策培训。其次，各家门店也成
立了疫情应急防控小组，以店长为组长，把各
项防疫职责落实到人。”杨海告诉记者，这两
天门店将对所有堂食区域进行卫生大扫除，
做到彻底消杀，厨房区域也增加了更多高温
杀菌设备，确保人、物、场的安全。
“对于恢复堂食，我们既开心也担心，所

以防疫工作还是放在第一位的。”他说，考虑
到现阶段的堂食有所限流，和记小菜还将调
整菜单，将原来的250多道菜品缩减到150道
左右，保证食材新鲜，更方便品控。

钱孙妃则告诉记者，已经有不少老客户
打来电话，问她什么时候能堂食了。“我们也

在等合生汇的通知，但其实从6月1日开始，
我和员工天天在店里打扫、消毒，核酸检测滚
动做，同时按照行业协会的指引调整大厅内
的餐桌间距，始终做好第二天正常营业的准
备，希望尽快用菜品和服务赢回顾客。”
施建峰则把门店工作的安排细化到每一

天。27日、28日做两次门店深度清洁及消毒
工作；调整28日晚间物流配送订单，确保29
日堂食餐品充足；28日前准备好充足的防疫
物料，包括口罩、消毒片、面屏、免洗洗手液、
额温枪、防护服和场所码等；重新排定门店排
班表，保证人员运力，恢复正常营业时间。
“我们已经忙起来了！”巴奴毛肚火锅环

球港门店经理徐自卿则表示，目前门店暂未
接到商场恢复堂食的通知，不过门店已经为
恢复堂食做好了相关准备，除了人员以及食
材供应准备外，门店将按照政府相关部门的
要求，积极做好环境消杀、物品清洁消毒等措
施，加强员工健康管理，确保恢复堂食后到店
顾客安心就餐。 本报记者 张钰芸


