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新冠肺炎疫情防控新闻发布会

今天上午10时，上海举行第201场新冠

肺炎疫情防控新闻发布会。

根据本市持续巩固疫情防控成果、有

序恢复正常生产生活秩序总体方案的安

排，6月1日起，全市将进入第三阶段，即

全面恢复全市正常生产生活秩序阶段。

下一步将在严守不出现规模性反弹底线、

确保风险可控的前提下，全面实施疫情防

控常态化管理，全面恢复全市正常生产生

活秩序。

■ 关于社会面管控 实行常态化分级

分类管理。若报告新增阳性感染者，按照国

家风险区域划分有关标准，划定疫情中高风

险地区，并严格实施相应管控措施。如果目

前仍处于封控区，继续实行“区域封闭、足不

出户、服务上门”，若封控区7天无新增阳性

感染者降为管控区，管控区“人不出小区、严

禁聚集”，连续3天无新增阳性感染者降为

防范区。住宅小区恢复出入，除中高风险地

区和封控区、管控区外，各区、各街镇及各居

村委、业委会、物业等，不得以任何理由限制

居住本社区的居村民出入。

■ 关于监测预警 依托检测哨、电子

哨、抽检哨、监测哨、流调哨等，建立健全便

捷灵敏的发现机制，通过“核酸+抗原、场所

码+数字哨兵、发热门诊+药店监测”等，第

一时间发现风险人员。进入有明确防疫要

求的公共场所和搭乘公共交通工具的人员，

须持72小时内核酸检测阴性证明。学校、

企业等单位，要切实落实发热零报告制度，

加强人员健康监测，发现异常症状人员，及

时送医排查。

■ 关于交通组织 市域交通，6月1日

起，市内地面公交、轨道交通全网恢复基本

运行，对江轮渡（含三岛客运）有序恢复运

行。终止施行机动车电子通行证制度，巡游

出租车、网约车恢复正常运行。除中高风险

地区和封控区、管控区外，私家车和单位用

车正常出行。对驾驶机动车出入市域道口

的，继续执行核酸阴性证明查验等措施。对

外交通，6月1日起，基本恢复铁路正常运行

和旅客进出站。择期在陆路离沪、入沪通道

解除现有防疫管控措施。道路省际客运采

取“一线一方案”，协商恢复。水路省际客运

视情恢复。航空逐步恢复国内航班执飞本

市，调整相关航司执飞本市航班的客座率。

■ 关于复商复市 购物中心、超市卖

场、便利店、药店等商业网点有序恢复线下

营业，6月1日起，客流总量不超过最大承载

量的75%，鼓励有条件的企业开展线上预

约。农贸市场有序恢复。沐浴、美容服务采

取预约、限流等方式恢复经营。邮政快递有

序恢复处理中心和营业网点，逐步全面恢复

个人寄递服务。家政、家电维修服务逐步恢

复经营。各类文旅、体育场所有序恢复，6

月1日起，室外类型的A级旅游景区逐步有

序开放，落实“错峰、预约、限流”等措施，客

流总量不超过景区最大承载量的75%。各

类影剧院、文博场所、健身房等密闭场所暂

缓开放，后续视情调整。公园实行限流、错

峰有序开放。

■ 关于复工复产复学 6月1日起，在

做好防疫管理的前提下，加快企业、园区、楼

宇等全面复工复产。无疫情风险区域内企

业与小区间正常通行，有疫情风险的企业继

续按照相关规定进行居家办公或点对点通

行。分阶段复学复课，优先安排高三、高二、

初三年级学生复学。中小学其他各年级继

续开展线上教学至本学期末。幼儿园、托儿

所、托育机构等不安排幼儿返园。

■ 关于公共服务 6月1日起，在严格

落实各项防控措施的前提下，政务服务窗口

有序开放。党政机关、事业单位除居住在中

高风险地区和封控区、管控区人员外，正常

返岗上班。 本报记者 左妍

明起进入全面恢复正常 秩序阶段

市民政局副局长曾群说，6月1日起，除中

高风险地区和封控区、管控区外，本市住宅小区

恢复出入。对于居住在本社区的确诊出院、无

症状感染解离人员，解除集中隔离后回社区进

行居家隔离的密切接触者，回社区进行居家隔

离的密接的密接等，社区不得拒绝进入，应按规

定严格落实好相关管控措施。

此外，对于非居住在本社区的，除了规范佩

戴口罩，配合测温，扫码、亮码外，还应提供72小

时内核酸检测阴性证明，符合条件的可以进入社

区。对于快递员、外卖员，提倡无接触服务；对上

门服务的家政员、护理员等服务人员，水、电、气、

通信等公用事业设施维修人员，需经服务对象同

意；对看望亲友的访客，也要经得亲友同意。

另外，6月1日起，本市公立医疗机构核酸

单样本检测价格由25元下调至16元，多样本混

合检测价格由每人份5元下调至3.5元，抗原检

测价格由15元下调至6元。本市常态化核酸检

测点的检测服务免费至6月30日。

本报记者 左妍

市交通委副主任刘斌说，6月1日起，市域

内公共交通、对外交通全网络恢复基本运行，对

江轮渡（含三岛客运）有序恢复运行。初期运行
间隔适当加大，并将视客流情况及时增能；6月

6日起，根据客流变化、疫情管控措施变化，适

时动态调整交通保障方案，直至恢复正常运行。

市域交通方面，轨道交通全网络恢复基本

运行，首末班车及运营时间恢复常态，暂不恢复

周末延时运营。2号线淞虹路站以西区段及11

号线上海赛车场站待方舱取消后再行恢复。11

号线花桥段视疫情防控要求，由沪苏两地协商

后另行恢复。

地面公交线路全网络恢复基本运行，首末

班车时间恢复以往平时运行状态。公交高峰

线、夜宵线暂缓恢复运行。6月6日起，公交全

网络恢复正常运行（途经中、高风险区域实施跳
站运行）；旅游线、毗邻公交线视后续疫情防控
形势再确定恢复时间；有序恢复“三岛”客运、对

江轮渡；巡游出租汽车、网约车恢复正常运行；

全面恢复共享单车运营等。

对外交通方面，浦东、虹桥两大机场逐步增

加国内航班，适当提升国际航班客座率；铁路上

海站、上海虹桥站持续运行，上海南站、金山铁

路恢复基本运行，逐步增加各站到发列车数量；

上海西站、南翔北站、安亭北站、安亭西站、松江

站、松江南站、金山北站将于6月20日左右恢复

办理客票业务；道路省际客运、水路省际客运视

起讫地防控政策，一线一方案协商恢复。

市公安局交警总队总队长邢培毅说，市公

安局将在6月1日0时以后，取消原来设置在越

江桥隧、区区交界地方的防疫查控岗位，同步移

除相关路障设施。届时，私家车可以在全市范

围内常态通行，包括跨黄浦江，包括跨16个区

之间可以通行。私家车市内交通限行政策同步

恢复常态化管理，包括外省市号牌限行规定，包

括公交专用道限行规定，届时请大家注意遵

守。驾驶私家车出入高速道口和收费站要接受

防疫检查，离沪人员需要提供48小时内核酸检

测阴性证明和24小时抗原检测阴性证明（如果
持有24小时内核酸检测阴性证明不需要提供
抗原证明）。

本报记者 左妍

轨交全网络恢复基本运行

生产
生活

▲ 昨晚 9时许，杨浦区
四平街道锦西路隔离栏
拆除 种楠 摄

▲
上海中心大厦外的核

酸检测采样亭已为复工
作好准备
本报记者 孙中钦 摄

私家车全市范围常态通行

全市住宅小区恢复出入
走亲访友须提供核酸阴性证明

六点缺
五分，闹钟
准时响起。
打开买菜软
件，顺利地、
“超额”地买
下了购物车
里的甲乙丙
丁。竟然没
有遇见“前方
拥堵”。有些
不习惯。
窗 外 ，

阳 光 很 灿
烂，天空很
蓝，树荫很
密；微风，街心花园的无尽夏已
盛开。这是初夏的上海呀。
朋友圈里有条留言，问几点

开始有流星啊。答：抱歉，并没
有流星雨的精确预报。关于小
众的武仙座流星雨，昨晚看了一
会儿直播，没有幸运地看到流
星，今夜应该仍是观测窗口。确
实，科学家们可以预测某一流星
雨的极大期——也就是最活跃、
规模最大、观测效果最佳的时间
区间，可以推算ZHR（天顶每小
时出现率）——也就是在理想情
况下，肉眼视力可以看到6.5等
星的观测者可以在天顶看见的
流星数量最多的流量值。然而，
我们终究无法确定，几点到几点，
守着哪片天空，可以捕捉到几颗
流星。世间，总有太多的不确定
性。纵使是极有经验的天文观测
者，纵使是做好了万全的观测准
备，也不能抛开所有的不确定性，
给出一个准确的标准答案。
今天上午的第201场上海市

疫情防控新闻发布会明确地说，
6月1日起，上海进入全面恢复
全市正常生产生活秩序阶段。
经过了两个多月“宅家”的日
子，你准备好迎接新的一月、新
的生活了吗？
六月，如常的生活不断归

来，然而，不会有一成不变的生
活。口罩、洗手、社交距离等“三
件套”“五还要”不能丢，72小时
内核酸阴性报告要常备好，进进
出出要记得扫场所码，大部分孩
子的网课还要上一阵子，关于自
家小区各种相关信息的查询渠
道也要记记清爽。面对狡猾的
新冠病毒，疫情防控便是日常生
活的一个组成部分。更重要的
是心理上的准备，未来还会遇到
这样那样的不确定性，生活没有
标准答案。
市政府新闻发言人尹欣说：

“明天，我们的城市将迎来新的
开始。这一天，我们都盼望了很
久，每个人都付出了很多。这一
天来之不易，更需要我们加倍珍
惜，共同守护，用我们的实际行
动迎接我们熟悉的、想念的上海
归来。”
这是五月的最后一天。
这是即将开始的六月。

五
月
，六
月

董
纯
蕾

新民随笔


