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处方量同比增长超10倍
上海100多家互联网医院助力患者就诊配药

本报讯（记者 罗水元 通讯

员 钟峰 李婷婷）在与上海人民并

肩作战一个多月后，湖南省援沪中

医医疗队606名队员圆满完成任

务，于今天上午启程返湘。

4月15日，在上海市抗疫最艰

难、最紧急的时刻，湖南省援沪中

医医疗队606名队员白衣执甲、逆

行出征，紧急驰援上海。医疗队抵

达上海后迅速投入工作，整建制接

管古丹路方舱医院。

古丹路方舱医院于4月17日

正式开舱收治患者，5月16日正式

休舱。其间，古丹路方舱医院连续

运转32天，累计收治新冠肺炎患

者5242人，出舱5163人，转诊79

人。收治的患者中年龄最大的92

岁、最小的才31天。患者在舱时

间平均5.9天。除足月孕妇、婴幼

儿外，实现了在舱患者中医药治疗

率100%。

援沪期间，湖南省援沪中医医

疗队克服了方舱条件简陋、物资供

应不畅、饮食生活差异等诸多困

难，发扬了“吃得苦、霸得蛮”的湖

湘精神，实现了国家援沪中医医疗

队中“队伍规模最大、收治患者最

多、患者转阴时间最短”的“三最”

成绩，并做到了“三个零”，即“方舱

零事故、患者零死亡、队员零感

染”，再一次创造了中医湘军的不

朽战绩，为打赢大上海保卫战添砖

加瓦。

本报讯（记者 陆

梓华）幼升小、小升初家

长请注意，市教委昨日

公布《2022年本市义务

教育阶段学校招生入学

工作的实施意见》，政策

与2021年保持总体一

致，将继续体现便民服

务、不挑生源、促进优质

均衡的导向。今年本市

将应用“一网通办”网站

（zwdt.sh.gov.cn）和“上

海市义务教育入学报名

系 统 ”（shrxbm.edu.sh.

gov.cn）开展义务教育

招生工作。“上海市义务

教育入学报名系统”将

于5月31日开通，所有

义务教育公办学校和有

意愿的民办学校将从5

月30日起举行网上“校

园开放日”，开放时间不

少于7天。

根据《实施意见》，

在公办学校招生方面，

本市按照区教育行政部

门确定的就近入学招生

范围和招生计划安排适

龄儿童入学，实施均衡

分班。在民办学校招生

方面，家长可填报1个

民办学校报名志愿，并

可填报1个民办学校调

剂志愿。如民办学校报

名人数小于或等于招生计划的，全

部录取；如民办学校报名人数超过

招生计划的，各区使用全市统一的

软件，组织实施电脑随机录取。

为适应疫情防控

的有关要求，义务教育

招生信息登记（核对）、

报名、验证等主要通过

网上进行。本市幼儿

园大班适龄儿童可由

幼儿园教师通过点对

点方式与家长传送信

息，非本市幼儿园大班

的适龄儿童可通过各

区教育部门指定的方

式传送信息，完成入学

信息登记。本市小学

五年级学生可由小学

教师与家长传送信息，

非本市小学五年级学

生可通过各区教育部

门指定的方式传送信

息，完成入学信息登记

或核对。本市将实施

公办小学线上验证，家

长网上报名公办小学

以及报名民办小学未

被录取的，通过集中调

取“一网通办”电子证

照信息，由各区教育部

门组织安排线上验证，

对已登记的信息进行

比对。线上操作有困

难的家庭，可按照预约

时段到有关登记点、验

证点现场办理。

市教委强调，网上

“校园开放日”不与招生

录取挂钩，其间学校将不组织报名

或变相报名，不举行任何形式的测

试、测评、面试、面谈或调查，不收任

何学生的简历等材料。
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创下“三个最”做到“三个零”
湖南省援沪中医医疗队606人今凯旋
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提供跨院复诊、医保全覆盖、推

出取药码和互联网取药专窗、开设

周日线上义诊服务……本轮疫情发

生以来，上海各家医院采取多项措

施，加快推进互联网医院的建设发

展，努力解决复诊患者就医难、配药

难等问题。目前，全市已有100余

家互联网医院，其中89家公立互联

网医院可提供跨院复诊和配药服

务。为期一个多月的周日互联网医

院线上义诊活动正在市级医疗机构

开展，吸引了不少患者慕名上网挂

号求诊。

仁济医院
打出“诊疗+科普”组合拳

昨天，仁济医院互联网医院的

主题义诊为近千人次患者提供就诊

咨询、配药到家和术后随访等服务。

首场重点学科群系列主题义诊围绕

泌尿系统问题，由仁济医院副院长、

泌尿科主任薛蔚和核医学科主任刘

建军领衔，45位仁济医院的泌尿科、

核医学科专家与患者相聚“云端”，

依托“仁济医院互联网医院”平台，

向广大患者提供线上诊疗服务的同

时，还科普各类泌尿系统常见肿瘤

早期筛查的必要性，提高肿瘤患者

规律复查及自我管理的意识。

家住闵行区浦江镇的患者陶先

生（化名）患有前列腺增生已有数

年，排尿困难、夜尿增多的症状让他

苦不堪言，薛蔚在详细解释前列腺

增生的常见症状和诊疗思路后，参

照陶先生既往的各项检验检查，对

症下药的同时，建议陶先生每年定

期复查前列腺磁共振，一套权威精

准的“组合拳”让陶先生直呼“心里踏

实很多，多亏义诊解决燃眉之急”。

据院方介绍，除了重点学科群

系列主题义诊，仁济医院互联网医

院原周日常规排班的风湿科、血液

科、肿瘤科、乳腺外科和心理医学科

等各学科医生也提供在线义诊。

同济医院
“云发药”最快只要10分钟

上海市同济医院联手普陀区多

家单位启动了“普陀区疫情防控互

联网医药配送志愿服务2.0项目”。

医院党委书记许树长介绍，通过“药

骑士”的送药，市民可以足不出户解

决基本配药问题。接过市民药袋

子，“药骑士”们出发了。当天的订

单送至普陀区甘泉路街道、宜川路

街道、真如镇街道、石泉路街道以

及宝山区的大场镇、静安区的彭浦

镇等多地。最快10分钟后，家住

在志丹路某小区的谭先生已经收

到了药品。

上海市同济医院互联网医院还

开通了在线药物“云咨询”服务。截

至目前，已接受各类咨询1100余

次。一名肺癌术后患者服用厄洛替

尼片1个多月，出现了恶心呕吐，他

通过互联网医院向药师询问，是否

可以服用家里现有的奥美拉唑胶囊

缓解症状。药师根据患者的描述，

排除了因肿瘤导致的恶心呕吐，初

步判断是厄洛替尼片引起的药物不

良反应，需要服用止吐药减轻症

状。同时，嘱咐患者不能同时服用

这两个药，因奥美拉唑会升高胃的

PH值，降低厄洛替尼片的药效，即

使间隔给药可能也无法消除药物相

互作用。根据经验，药师向患者推

荐了昂丹司琼片、甲氧氯普胺片止

吐药，并叮嘱患者要坚持服用抗肿

瘤药，如有不适就要及时来院复诊，

千万不要自行停药。

五官科医院
接诊跨院复诊患者近200例

5月9日起，复旦大学附属眼耳

鼻喉科医院（上海市五官科医院）互

联网医院率先开通“跨院复诊服

务”，成为全市首家支持跨院复诊配

药服务的医疗机构。只要6个月内

在本市医疗机构有就诊记录和用药

记录的五官科相关疾病的患者，都

可使用跨院复诊和配药服务。院长

周行涛说，2周以来，已经接诊跨院

复诊患者近200例，开具线上处方

近百张。该院互联网医院还首创了

“取药码”。扫一扫码，无需进入门

诊大厅，无需就诊卡，也无需展示核

酸阴性证明，就可以在线下互联网

医院取药专窗取药。

今年4月20日起，该院互联网

医院还开创了“院长365热线”，满

足肿瘤、手术和疑难病患者的会诊、

入院、随访等需求，24小时内会有

专业学科组进行对接。该热线开通

以来接到在线咨询近2000人次，安

排紧急住院手术30例，门诊手术7

例，为其他寻求就医帮助的患者分

别提供互联网就医、在线咨询、预约

线下门诊就医等服务，畅通线上线

下疑难杂症诊治的绿色通道。

该院门急诊办公室/互联网医

院办公室主任谢诗蓉说，互联网医

院医保相关政策也在优化。为解

决“一老一小”就医配药问题，该院

互联网医院率先完成上海市医保

全覆盖，依托本市“随申码”亲属码

模式，实现“一老一小”亲属码绑码

医保结算。

岳阳医院
25个临床科室专家线上义诊

昨天上午，岳阳医院“中西合

璧，护佑健康”周日互联网义诊线上

举行。医院的呼吸内科、心内科、神

经内科、肝病科、肿瘤科、皮肤科、妇

科、儿科、传统医学科等25个临床

科室的专家共接待了近500位市民

朋友的疾病问诊和健康咨询。

家住普陀区的小李是慢性荨麻

疹患者，看到医院义诊的消息后，立

即通过网络预约了岳阳医院皮肤科

义诊。“医生，我患这个病好久了，去

过很多医院，症状是有改善，但吃完

药后感觉浑身发冷症状明显，胃也

不舒服……”在云端接待小李咨询

的是皮肤科李欣主任。“好的，你的

情况我基本了解了，现在让我看看

你的舌苔。”问诊后，李欣辨证患者

属脾肾阳虚型，查阅了外院之前开

具的中药处方，结合患者的情况，李

欣为他调整了方子，建议他可以在

家附近的医院，或岳阳医院门诊或

互联网门诊配药。同时，还指导了

小李的饮食宜忌和日常生活中与疾

病相关的一些注意事项。仅昨天上

午，李欣就接待了近30名皮肤病患

者的咨询。

健康云
“我要配药”专区开方24万张

疫情发生以来，互联网医院以

其专业性和便利性，被越来越多的

上海市民认可。市卫健委副主任赵

丹丹介绍，4月1日以来，上海市互

联网医院业务诊疗量明显增加，处

方量是去年同期的10多倍。通过

互联网医院分流了百姓看病配药需

求，缓解了医院救治压力，减少人员

集聚，降低交叉感染风险。

除了各大医疗机构的互联网医

院，依托长三角（上海）智慧互联网

医院，健康云平台也在疫情期间快

速开设“我要配药”服务专区，“一键

续方”“复诊配药”“在线咨询”三大

便民功能均受到市民的好评。健康

云的最新统计数据显示，4月中旬

开通以来，“我要配药”专区招募了

本市公立医疗机构的600多名医师

和药师，累计提供线上预约与咨询

服务大概59.7万人次，开具处方

24.1万张，药品送达19.5万单，最初

每天开具处方其实只有200余张，

药品配送200余单，增加到现在最

高一天可以开具处方11000张，药

品配送达到8000余单。

本报记者 左妍 郜阳
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