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明天：晴到多云，最高27℃，最低17℃今天：多云，晴到多云，最高26℃，最低16℃
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国家统计局
网站上午发布4

月份国民经济运
行数据

经济下行压力加大
高质量发展大势未变

15个区社会面清零，封控区总人口降至100万人以内

6月起全面恢复正常生产生活秩序

从今天开始，上海按照“有序
放开、有限流动、有效管控、分类管
理”原则，分阶段推进复商复市。
光明集团、家乐福、沃尔玛等陆续
恢复线下营业；而市民熟悉的餐厅
也逐渐开启外卖，有团购也有“一
件起送”。不少顾客说：“能吃到久
违的食物，太好了！”
数据显示，上海运营的商业

网点已经从最低谷的不足1400

个增加到10625个，日配送订单
量达到500万份。随着商业网点
越开越多，熟悉的烟火气将重返
上海……

>>>详见第4-5版

超市卖场打开大门迎客
餐饮门店开启外卖模式 熟悉的烟火气在回来
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>>>详见第6版

中国工程院院士、交大医学院附属瑞金医院院长宁光用16个“三字口诀”作为生活小
建议送给大家：戴口罩，常通风，讲卫生，定距离，重消毒，常运动，少流动，不聚集，增营养，
要交流，验核酸，测体温，早就医，健康码，打疫苗，基础病。

5月22日起公交轨交逐步恢复运营

今天开始，巡游出租车、私家车可在社会面清零的金山、奉贤等非中心城区和浦东

新区相关镇域范围通行，在徐汇、黄浦等中心城区以及拓展区的闵行、宝山区和浦东新

区相关街道范围暂凭机动车电子通行证通行，继续提供就医等应急需求的预约用车。5月22日起，

地面公交和轨道交通有条件逐步恢复运营。网约车参照社会车辆通行管理要求。

今天起，铁路逐步增加上海虹桥站、上海站等的到发列车数量，逐步恢复正常运行。

后续，航空逐步恢复国内航班执飞本市，适时调整国内外航司执飞本市航班的客座率。

分阶段推进复商复市及复学

第一阶段：今起至5月21日

巩固清零攻坚“十大行动”成果阶段

从现在开始至5月21日，重点是降新增、防反弹，持
续减少封控区、管控区人数，防范区有序放开、有限流动、
有效管控，全市保持低水平社会活动。

第二阶段：5月22日至5月31日

向常态化防控转换阶段

5月22日至5月31日，单日新增感染者数进一步减
少，不断缩小封控区和管控区范围直至解封，加快疫情防
控向常态化分级分类管理转变。

第三阶段：6月1日至6月中下旬

全面恢复全市正常生产生活秩序阶段

6月1日至6月中下旬，在严格防范疫情反弹、风险可
控的前提下，全面实施疫情防控常态化管理，全面恢复全
市正常生产生活秩序。

常态化防控阶段，
市民如何做好个人防护

市域交通

今天起，先集中恢复产业链供应链，然后再逐步扩大复工复产范围。非生产性企

业，继续倡导居家办公。

今天开始，先有序恢复超市卖场、便利店、药店等线下业务，然后再有序恢复农贸市

场、理发和洗染服务等。各类影剧院、文博场所、健身房等密闭活动场所暂缓开放。

优先安排有高考和中考任务的高三、高二、初三年级学生复学。中小学其他各年级

继续开展线上教学。幼儿园、托儿所、托育机构等不安排幼儿返园。做好高校有离校返

乡意愿学生的服务工作以及自愿留校学生的疫情防控、学习生活保障等工作。

下一步防控分为三个阶段进行

对外交通

复工复产

复商复市

复学复课

今天上午，金山区朱泾镇上的多

家理发店首日恢复营业。图为在金都

美容美发店，来理发的市民陆续到店

本报记者 陶磊 通讯员 姚丹萍 摄

本报讯 据国家统计局网站消息：1-4月份，工业生产放缓，高技术制造业

保持较快增长；服务业生产下滑，现代服务业增势较好；市场销售减少，基本生活

类商品销售和网上零售持续增长。

总的来看，4月份疫情对经济运行造成较大冲击，但我国经济稳中向好、长期

向好的基本面没有改变，转型升级、高质量发展的大势没有改变，稳定宏观经济大

盘、实现发展预期目标有利条件较多。

上海防控取得
阶段性成效


