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生气盎然 （帛画）穆益林

一般来说，那个步步
紧逼你的人，就是你自己。
当你难以顾及体面，

将窘境告诉了有可
能帮助你的人，尽管
你已做好被婉拒的
准备，但还是乐观
了。往往，一旦向私
人提出借款，会有个短暂
静场，接着，尖锐气氛便陡
然而至。平日用来遮遮
掩掩的东西会纷纷脱落，
只留下含义奥妙的对
望。就像煮水铜壶那个
把手，除去包裹着的层层
布条，已不是平时那样了；
再握，烫手到尖叫。
拒绝你的人，陆续排

列成行。一般来说，真正
会帮助你的那个人，假如
存在，也将同样会以出乎
预料的方式出现。
想象中，应该不是这

样的，但这就是常态。道
理简单，当你向个人申请
借钱时，你多半没有足够
关切到，别人对财产安全
的重视，远非你料想的那
么轻巧。你很惊诧，人们
竟然如此不怕失去你，而
只是怕失去钱。你发现，
你已是一个有问题的载体
了，接近你，就像接近一柄
悬空的达摩克里斯之剑，
令人不自在。至于你的高
尚性和体面，只一个回合，
就被忽略了。
有人猜测，你的请求，

似有1%的不良嫌疑，为保
全他的智商和财产，他宁
可对你99%急需搀扶的事

实不予关切，就回绝了。
有人觉得，你眼下状态低
劣，玷污了他社交层次的
清誉，你已失去了互利价
值，在通讯录里删除你，不
会有利益上的负面涟漪，
就回绝了。有人担心，你
缺乏偿还能力，索债比借
债还要头痛，凭什么你的
麻烦，要转变成他人的惴
惴不安，就回绝了。有人
自知，眼下并没有能力出
手相助，但也不愿让你知
道得那么清楚，就回绝
了。有人认为，你有点交
浅言深，这等两难的情状
本不该出现。也有人认
为，你不够努力，怎么可
以轻易分享他人以血汗
换来的收成？这么想问
题的人，过去或也求助过
他人，但时过境迁。有人
暗忖，若以真实的A原因
拒绝你，妨碍他进一步看
高自己，就找一个B理由
回绝你，也哄骗了自己。
当然，出于各种考虑，连回
应你一下，都省略了，亦不
在少数。
既然是一种请求，所

有的回绝，都该被理性接
受。如果你以往并不仇
富，盼你依旧。事实是，他
人的钱财和你们之间
的情谊相比，在天平
一侧，你像飘起的一
只气球，鲜丽得窘
迫。你一筹莫展，陷

入懊恼、耻辱和慌乱。这
便是对一个失误、失利、失
败者的惩罚。
在我们周围，为什么

不少人不太愿去体谅，甚
至帮助有钱款需要的人，
包括当初有过向人借钱经
历的人，后来也不见得愿
意将心比心地看待现时的
借钱人。
人们总以为借钱人，

要么是破格消费，要么在
哪儿有了过失，再加上不
太慎重地开口为难他人，
他们是活该受到冷遇。借
钱人在哪里出了问题，是
一定的，但他们未必不是
良人。很多人想到的是，
你为什么要自愿落到这种
地步呢？不应该让你在团
团打转中，外加收到个严
厉教训吗？
因缺钱而临危，退无

可退时的接续步，越走越
难看的案例，天下比比皆
是，可谓底线难舞。不少
缺钱者，被紧迫的态势追
逼，心一横，就朝赖和骗的
方向绝尘而去了。难怪人
们反感借钱，后续种种不
愉快的概率实在太大，简
单避过，几乎成定式。
上海方言里有个老到

的说法，它应是从市井百
态中提炼而成的箴
言。叫作：碰到事
体，脚花勿要乱。
大多数人都会经历
命中难防的危难，
人处逆境，能否守住步调不
失稳，高下在此分野。有人
从此下坠，有人多了一次深

刻检视自己的珍贵机会，藉
此起飞，也未可知。
有人说在国外，大家

很少互相借钱，那主要是
指中产以上。再说，发达
国家用社会方式，解决了
合理透支和借贷需求，比

如求学、求医等款
项的短缺。这些
在发展中国家普
遍实现，还需要或
长或短的时日。
我有位老友在悉尼做

过多年蓝领，他有个同事
杰克逊，是流水线工人，也
是厂工会主席，土生土长，
单身，三十岁，英格兰裔。
杰克逊主席几乎每周一，
都会向我朋友借二十澳
元，每周四下午发了工资
就还。我觉得这样的借

法，也没太大不好。杰克
逊主席的信誉，让他多了
利用资源的机会。朋友还
说，他厂里有个股东，是早
年从匈牙利来悉尼的犹太
人。犹太股东曾告诉我朋
友，他有三个女儿，小女儿
买房向自己开口借钱，股
东资助了她。他说，现在
给你的这部分，将在我遗
产分配中明文扣除。他对
公平的把握，明明白白；同
时又让孩子的居住条件，
提前获得改善。
我甚至觉得有钱人把

钱借给有急需的人，并非
什么不好的事。囤积的财
富资源，变得活泛起来并
流向急需，有些琐碎的民
生小问题，也多了解决渠
道。只是人和人之间的信

誉、契约精神会经受更多
考验。
一方面，一有借贷发

生，就有偿还上做得不够
好的行为；一方面对需要
借钱的人，体谅和尊重不
够。真没必要把借钱看得
那么吓人和不够尊严。真
正应该重视的，应是对契
约、公平、信誉和互助精神
的恪守。财务上的融通，
不是什么落伍的标志。向
私人借钱，所谓在国外社
会不盛行，是和国外社会
服务体系相对完整和成熟
有关的，不完全和人的精
神底蕴有涉。近年来，随
着我国社会的贫富差距加
大、物质享用的选择丰富、
金融活动的盈亏增多、无
法预料的种种急需也频繁

不期而至，避开向借偿刚
性的机构借钱，而从私人
那里获得借贷的需求，明
显上升。
一个不难发现的现象

是，人们对用款需求者的
体恤不够，而习惯于仅仅
紧盯或责难他们的失利、
超前或无能。英雄辈出的
时代，会有一个很大的挫
败者基群，由他们托起寥
若晨星的俊杰。对暂时从
事商业活动等不顺者的关
切，以及对他们二次冲锋
的鼓励，应该算作一种人
间温暖。
有机智者，或许会说，

做那种把钱借给人的善
人，就从你本人先开始
吧。坦白说，借入和贷出
这两种角色，我都做过，没
什么大不了。
敬祝境遇不顺者，向

好向好。

邬峭峰

关于借钱

上个月22日是第53个世界地
球日，今年的主题是“珍爱地球，人
与自然和谐共生”。绿水青山就是
金山银山，发展不能以牺牲环境为
代价，道出的是亘古不变的道理：近
水还须善待水，傍山不可枉烧柴，惟
有绿水青山人们才能美好地生活。
去过几次湖州，走在溇港尚义

桥上，麻石条下流淌着静静的溇水，
乍一看和江南的普通村庄别
无二致，但“一万里束水成
溇，两千年绣田成圩”指的就
是它。
“溇，绝潢断港谓之。”

（《中华大字典》）潢，这里指的是太
湖。湖州溇港圩田系统源自春秋战
国，逐步形成了由运河、太湖大堤及
70多条溇港、数条横塘、万顷圩田
组成的成熟水利系统，是先民习水、
理水、用水及居水的成功范例。
地图上，一条条南北向的“溇”

“港”伸向太湖，一条条东西向的横
塘布于其间，如梳齿般繁密的人工
河道构成棋盘式的溇港圩田系
统。空中俯瞰，溇港像一条条灵动
的血脉，圩田则如一块块壮实的肌
肉骨骼。溇港河道南宽北窄如喇
叭，汛期，由南往北流的苕溪水经
过窄窄的河道与桥洞束水双重作
用得以加速，湍急的水流将河道里
淤积的泥沙冲入太湖；干旱时，由
北往南流的太湖水回入河道，滋养
田垄。
犹如一面面镶框的镜子拼在一

起，溇港的桑基圩田北望是烟波浩
渺的太湖，南岸则是一片片桑树、稻
田、鱼塘，还有掩映在碧水绿树中的
一栋栋小楼……湖州先民利用疏凿
河道的土堆成堤；地势相对高仰、平
坦肥沃的墩岛、圩田内种植水稻，河
堤上种植桑树，圩内低洼的沼泽漾
塘养鱼，从而形成了符合循环经济
和生态农业原理的“桑基圩田”和

“桑基鱼塘”。“港里高圩圩内田，露
苗风影碧芊芊。家家绕屋栽桑柳，
处处通渠种芰莲。”宋人项世安《圩
田》描绘的就是湖州。
湖州先民深知，必须尊重漫

漫无边的太湖水，顺其性而行，于
是桑基圩田、桑基鱼塘，福泽到
今；大山里的十八洞村则是长冈
倾秀入生活，最终赢得了“黄四娘
家花满蹊”。
湘西十八洞村，相信不

少人都去过。2013年以前
的十八洞“地无三尺平、多是
斗笠丘”，守着古老的宅子、
美醉了的风景，村民四出打工。这
年习总书记到这里，提出“精准扶
贫”。村民回来了，利用绿水青山搞
种植、养殖、苗绣、旅游、山泉水……
生计越来越多，环境越来越美，人与
自然和谐相处，建设与原生态协调

统一，建筑与民族特色完美结合。
走在十八洞村里，看着村民一张张
如牡丹的笑脸，欣赏着地域特色浓
郁的梨子寨、飞虫寨、当戎寨、竹子
寨，喝着土茶吃着腊肉：仿佛就是人
间天堂。
花伤不见蜂蝶舞，山水痛看物

尽枯。
19世纪中叶以来，德国鲁尔工
业区一直是“德国工业的心
脏”，煤炭和钢铁是两大支
柱，二战后对西德腾飞作用
巨大。上世纪70年代，鲁尔
开始严重衰退，环境也被破

坏得百孔千疮。区内70公里、流域
800余平方公里的埃姆舍河，河流
改道、堵塞、倒流；工业废水、生活污
水直排入河，还漏进地下采空区。
德国人想尽了各种办法，表面的还
好点，地下四五十米的巨量污水咋
办？他们采用了污水电梯，3个泵
站装在地下45米的深处，日夜不停
抽脏水上地表，送去净化；河道两边

植绿与固拓河床并举，雨洪
蓄滞池并行。经过数十年艰
苦努力，鲁尔2001年成为联
合国教科文组织评定的世界
第一个以工业旅游为主题的

世界文化遗产。
绿水丰涟漪，青山多绣绮。给

自然生态留下休养生息的时间和空
间，我们才会有蓝天白云、繁星闪
烁、清水绿岸、鸟语花香，呼吸的每
一口都是新鲜空气，您说呢？

程国政

近水还须善待水

正在健身的他看上去年纪
很大了，有人说他93岁。我有点
不信。这个岁数怎么比我70岁
人的锻炼劲头还大呢？我以为
最多85岁吧。口袋公园的提示
牌写着绕一圈600步，他一口气
20分钟拄拐走4圈，也就是2400

步。然后他来到公园的舞池边，
坐在长椅上看人家跳舞，脸上荡
漾着微笑。
原以为老人和我同属15分

钟生活圈的人。一次出了公园
大门，发现他往南边的苏州河畔
走去。心生好奇，悄悄地跟在他
后面，半个多小时后老人进了某
小区的家，我一看手机上的微信
运动记录了约4000步。算上他
来的步数，加上公园的绕圈，耄
耋老人的晨练超过万步啦！
再次相遇，我说93岁不简单

啊 ！“ 什 么
93？我已98

了。”他说着便拿出身份证给我
看，真吓了我一大跳，在健身小圈
子里未曾见过有如此硬朗的老
人。闲聊中得知他过去在菜市场
工作，退休后和女儿住一起，生活
中他独爱行
走健身。两
根拐杖颇能
说明他坚持
锻 炼 的 韧
劲。晴天他用的是普通拐杖，阴
天出门换了一根特殊拐杖，其实
就是一把伞，遇下雨可两用，伞头
上套了一截透明塑料管，顶端装
有一块方形车轮胎皮，耐磨防滑，
还是老人自己动手做的呢。
老人每天的运动量不小，早

上出门前吃一只米饭饼。回家
后喝瓶牛奶、一根香蕉或者一只
煮鸡蛋。老人也从来不买保健
品，认为勤锻炼就是一帖“良
药”。说起走路爬山，老人自豪

地说一些年轻人还不及他呢。
我不由得想起了松树，松树

寓意坚毅和长寿。这两点特征老
人均具有，他就像一棵“不老
松”。在小公园我有时会与老人

同行，他回
头对我说，
你年轻、走
前面。我总
是谢绝。健

身又不是比赛，何必跑到他的前
面去。况且他的步履并不蹒跚，
一路上拐杖着地咚咚有声，略微
弓着背却脚下生风。小收音机
播放着沪剧、越剧等伴行。那根
拐杖像一支笔，记录他每天的健
身故事，书写新“松树的风格”。
我和周边热爱运动的人一样，从
他身上看到了健康与锻炼是分
不开的，形式可以不论，但一定要
持之以恒。当然“行走是世界上
最好的运动方式”，据说这是世卫

组 织 的
定义。
老人常年走步锻炼尝到了

甜头，哪一天不走路就总觉得不
舒服。每次走出汗来，回家洗个
热水澡，再躺下小睡。他说醒来
有当过神仙似的感觉。他锻炼
身体的目的很实在，不想麻烦子
女用许多精力来照顾自己。
民间称99岁为“白寿”，缘于

百字去掉上面一横变白字。生
日这天上午他照样来公园绕圈，
然后在老地方坐下休息。一场
“闪生日”活动瞬间拉开了序幕，
老爷叔和老阿姨纷纷向他表示
祝贺，随后在优美的舞曲中翩翩
起舞；老年合唱队欢快地唱起了
生日歌，一束鲜花递到了老人手
里，他笑容满面。生命赞歌在四
季轮换的长寿路上吟唱，谁看了
都开心啊。
祝愿“不老松”活过100岁。

王妙瑞

相遇“不老松”

因为新冠疫情，前段时间，外孙女开始在家里上网
课，上幼儿园的小外孙也居家。小区没有封闭，女儿他
们上班天天早出晚归。于是，我和老伴整日去陪伴两
个小家伙，烧饭煮菜加拉架，忙得不亦乐乎。

因为疫情防控需要，浦西所有小区
也开始了封控管理。女儿他们居家办
公，顺便照顾两个小孩子，可以锻炼一下
居家生活能力，我和老伴则能回家休息
五天。
但随着疫情的变化，我们的问题也

随之而来。因为很长一段时间，没有在
自己家生活
了，一些必
需 品 都 毫
无准备。最
先碰到的是
吃的问题，
虽然冰箱里
有点存货，
但 毕 竟 不
多。后来，
居委会发了
点蔬菜，我
们 对 付 了

几天。老伴则找出点绿
豆，在塑料筐里孵起了
绿豆芽。但远水解不了
近渴，一时青黄不接。我们年龄上去了，网购不会、
团购能力也不行，也抢不来菜，“民以食为天”，只得
徒唤奈何！
那天很晚了，家里响起了门铃声。我疑惑地打开

房门，门口站着的，是住在四楼的八十多岁的楼组长刘
阿姨，她戴着口罩，手中拎着一袋蔬菜。“我知道你家没
菜了，给你送点来！”那一刻，真的感动啊！再三推辞不
掉，只得收下。
家里的大米也不多了，我拜托楼上的热心邻居帮

忙参与团购。可是，由于网购紧张没有团成，她又转托
其他邻居，六楼的邻居知道了，她把家里囤着的一袋大
米给送来了。
十四楼的邻居问我：“菜籽要吗？”我好奇地回

问：“种菜？”原来她少打了一个“油”字，“菜籽油。”她
担心我炒菜的油不够，准备把她家里的“菜籽油”倒
一半给我。
过去的老房子里，一个石库门里住着“七十二家房

客”，抬头不见低头见，一个灶披间里抡锅铲，大家都熟透
了。搬到公寓楼以后，除了一个楼层里的左邻，基本没有
右舍可以打招呼。楼上楼下也是不照面不熟悉的。疫情
把我们困到了一起，楼上楼下，开始了守望相助。
疫情无情，人有情。一场疫情，体现了我们的邻里

情深。

王
云
灏

一
场
疫
情
，邻
里
情
深 一次久候一位朋友，甫一见面，对方

开口竟是：“不好意思，不好意思，让你恭
候这么久。”我赶紧观其表情，诚恳略带
歉意，丝毫无谑笑之意，我知道她是用错
词语了。

古人尚礼，扬人抑己，
交谈时，凡恭敬用语，都不
会加诸己身；同样，谦卑之

词也绝不会用在他人身上。
恭候，恭敬等候，显然只能是表达自

己等待别人之意，而不能说别人恭敬等
待自己。因此，“恭候大驾”可以，“让你
恭候多时”则不对了。

刘笑冰恭 候


