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可能一包盐或者一盒纸巾并

不属于珍贵的东西，但今天确实

因为这小小的邻里情让我深深地

感动。

平日里只会遇见点个头或者

根本就不曾相识的人，在突来的疫

情期间聚在了一起，你加我，我加

你，组织起了一个小区互助群。各

显神通地找物资，各尽所能地整理

群里信息。自发组织志愿者，按照

疫情下的各项防控措施，有序地领

取发放。

谁家少了盐少了糖在群里喊

一声，就会有几家响应，通过志愿

者相互传递。谁嘴馋了要啃啃面

包，就会有人说找找团购，我们一

起过过瘾……

小区所有的人都遵守着政府

的规定足不出户，按照规定检测抗

原，按栋喊号由楼组长带领依次检

测核酸，随后在楼群汇报各自安好

的消息。

在居委、物业、志愿者和居民

的通力配合下，我们的生活平静及

温馨。疫情使我们小区的居民缩

短了彼此之间的距离，我们都相信

我们能保持住小区的这块“净土”，

我们更相信疫情很快就会过去。

上海必胜！

（讲述人：静安区物华园居民）

奥密克戎的突然大规模

袭击，使动态清零的日期发

生了变化。原定以4月1日

为时间节点，上海浦东浦西

隔江封控各4天。为了切断

狡猾的奥密克戎传播链，封

控不得不延长。许多市民备

货不足。在物资供应一时困

难之际，在高楼林立的黄浦

江两岸，有一股暖流在传递、

涌动。

各楼栋邻里之间互助

合作，结成了一个个团购微

信群。有热心的邻居毛遂自

荐，义务担起了为大家采购的

重任，被大家公推为“团长”。

他们通宵达旦地在网上搜寻，

帮大家团购急需的生活用

品。由此又发明了一个新

词，买菜变成了“团菜”。

高层独住，原来只是在

电梯、大堂里偶遇，面熟陌生

的邻居，疫情中，每个人都感

受到了自己邻居热情的心

跳。三楼住着一户外国邻

居，在楼栋微信群告急，家里

鸡蛋快没有了。不久，微信

群里先有中国邻居送了五个

鸡蛋，接着“团长”通知他，

“我已经替你买好，把鸡蛋放

你们家门口了”……

封控前一天，我和妻子

看到矗立在风雨里的小区保

安，心有不忍，赶紧赶回家，

把刚买好的一大袋蔬菜送给

他们。

96岁的岳母和3岁的重

孙女住在浦东偏远地区，封

控20余天，眼看就要断炊，

妻舅在微信群求助，邻居们

听闻后立刻送来了两整袋大

米，还有散装在塑料袋里的

大米和快餐面……

难免会发生摩擦矛盾的

小区物业和小区居民，在危

难的瞬间成了一条战壕里共

同抗击病毒的亲密战友。

因为封控，人手严重短缺的小区物业像

拖不垮、打不烂的钢铁运输兵，每天把一批又

一批的粮食、蔬菜、水果和婴儿急需的奶粉、

尿不湿，及时送到每家每户的门口。三号楼

的居民们怕物业太辛苦，本想核酸检测顺便

取快递。没想到，门打开，几盒红艳艳的草莓

一早就送到了门口。

微信群里每天都会不断传来上百条信

息，都是居民收到放在家门口的快递后，发

自内心的真诚感谢。心疼物业的居民们，家

家户户接龙，几乎有点搞笑地把香肠、麻油、

虾皮、鸡肉丸子、午餐肉、即食海蜇、泡面、

鳗鱼干加火锅调料、芒果干、罗宋汤、黑芝麻

糊、特级酱油、VC泡腾片，还有“剃须刀少

许”“一次性鞋套100个”“2包75%酒精清洁

巾”“酒精湿纸60抽”“芒果干1袋”“5小瓶

可乐”“12卷厕纸”“鸡蛋32个”“鸡1只”“鲳

鱼、海鲈鱼各1条”“电磁炉1个”……全献给

了奋战在一线的物业工作人员。应有尽有、

五花八门的宝贝一大堆，简直像个杂货铺，

丰富得让物业管家疾呼：“真的够了，谢谢大

家，请赶快停止吧！”

这些来自天南海北的年轻物业工作人

员，他们用没有修饰的最朴素的语言，表达着

自己内心的感动和自豪，“说实话，在这个小区

里，我得到了尊重和温暖！再辛苦，也是值得

的！谢谢大家理解。”微信后面缀着一朵鲜红鲜

红的玫瑰花由两片碧绿的叶子托着的表情。

在这些艰难而平常的日子里，每个人，都

以他的忍耐坚守和相互的理解配合，书写着

人性的高贵。

毛时安
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日记我的抗疫

让党旗在抗疫一线高高飘扬

楼上确诊小朋友你可好

昨天，新
民 晚 报 发 起
“疫情下的‘上
海好邻居’故
事征集”，收获
读 者 热 烈 反
响。今天起我
们 将 选 登 来
稿，与您分享
非常时期的凡
人微光，一起
记录这座城市
的点滴温情。

海몣
居쇚뻓

楼里有一位三年级的小朋友

确诊了。因为年纪小，当时不符合

转运要求，暂时居家隔离。确诊小

朋友的家长在楼群里说明情况之

后，邻居们虽然也知道有感染的风

险，但还是纷纷表示理解。不少人

默默将自家的连花清瘟放在了感

染者的家门口。

4月8日这天，这位小朋友的

家长在群里晒出收到的新礼物

——一本书《夏洛的网》和一张纸

条。纸上写着：“1805室的弟弟

您好，我是506室的姐姐，你要在

家听妈妈的话，按时吃药，空闲

的时候可以看书调节一下。祝早

日康复！”

小区已经封闭管理了27天，

疫情让每个人都焦虑不安。但是

大家对于小朋友的包容和关爱，是

坚定而真诚的。

（讲述人：刘如雪）

亲爱的小编：

希望你在这个春天过得还不

错，有暖胃的食材，也有暖心的

故事。

我想聊一聊我的邻居。

从读书毕业到进入职场，我

在上海度过了很多美好的时刻。

这个春天有些特别，会感到沮丧，

会感到无力。自从开始了居家工

作，我就开启了“饼干+酸奶”的最

低耗生存模式，不抢菜不团购。

直到小区收到了居家大礼包（翔

殷路491弄的居委真不错），内有

一只冷冻鸡。不做饭的我想了一

想，决定把鸡送给邻居，以无接触

交接的方式。

傍晚时分，突然一阵急促的

敲门声响起。竟是满满一大碗的

咖喱鸡和一小碗米饭，放在了我

的门口，甚至米饭还浇了汤汁。

群里一问，是邻居烧好放过来

的。

我很少吃米饭，那天晚上，把

每一粒米饭都吃干净了。

咖喱鸡很好吃，上海是一座默

默温暖着每个人的城市。

希望春暖花会开。希望我们

在那时拥抱彼此。

也祝你好！

（讲述人：李倩）

当前疫情防控形势严峻复杂，本市已

陆续启用、改建一批定点医院和方舱医

院，全力提高收治能力。连日来，黄浦公

安分局组织民警奔赴辖区集中隔离收治

点，治安支队副支队长朱赓就是其中一分

子，他带队冲锋在防控阻击战的最前沿，

成为了一名逆行而上、方舱里的藏蓝“守

沪人”。

“听党指挥，战胜疫情，必将迎来春暖

花开”，作为一名有着近20年党龄的老党

员、近30年警龄的公安民警，在党和人民

最需要的时刻，朱赓主动请缨参加辖区方

舱驻地备建管理，成为公安派驻方舱的指

挥员。朱赓所在的方舱医院共包含600多

张隔断床位和相关配套用房，面积近1万

平方米。4月1日进驻方舱以来，朱赓马不

停蹄地落实安全防护措施、网络覆盖、后勤

保障、警医对接、规范收治等各项措施等落

实，包括朱赓在内有3位民警、17名安保人

员，24小时连轴转。

面对严苛的工作标准、满负荷的工作

强度、更高感染率的工作风险，作为一支

迎战队伍的带头人，朱赓更明白“头雁”的

作用。在带领民警、保安力量工作的同

时，他更是以身作则，巡逻值守，无论多

累，每班朱赓坚持到岗，做好岗前布置，尤

其是部署好各项个人防护措施，“我们是

一个整体，我带领大家来，就要争取带领

大家安全顺利地完成任务”即便唠叨，朱

赓还是要每次反复叮嘱，做好保障，“警

力、人力有限，我是指挥员，更要保护好整

支队伍的战友”。

方舱连轴转的工作已经持续了一

周，朱赓没有顾得上和家里通过一次电

话，问及家中的妻子和老人。其实，朱赓

从顺昌路封控区转战方舱驻地，已经快

一个月未踏入家门了。“战疫必胜”的信

念支撑着这位藏蓝“守沪人”舍小家，顾

大局。

凭借多年业务工作积累的经验，朱赓

在落实安全防护等方面细之又细，慎之又

慎——从设置防护栏到查看安防死角，从

清点防护装备到勤务运作巡逻线路，朱赓

来来回回，亲力亲为。“方舱里没有小事，

都是职责所在！”“哪里有需要，我来！”这

些天，方舱内外到处都能看到朱赓忙碌

的身影，熬红了眼睛，累得腰也直不起

来，同事们看他疲倦的样子，有些担心，

可他总说，“挺一挺吧，现在是最难的时

刻，终将过去的。”

本报通讯员 杨晓俊 记者 江跃中

逆行进驻隔离点，24小时连轴转守卫医护和病患

“方舱无小事，都是职责所在”

在各地物资纷纷驰援上海的路中，扬

州姑娘的一只手机也跟着物资打包进了上

海居民的家中，幸运的是，前一晚失主的姐

姐刚刚发微博全网寻手机，第二天上午上

海的一个居委会就发现了这只手机，立马

交还给扬州随车司机，物归原主。

上海评弹团团长高博文看到了本报报

道的这则新闻，随即萌生了创作念头，一则

《千里追“机”——手机的“奇幻漂流”》的评

弹开篇昨天上线发布。

“我们评弹作为文艺轻骑兵，就是要捕

捉身边值得弘扬、感人的故事。”高博文说，

抗疫期间的暖心小插曲，通过评弹的方式

演绎出来，更彰显了长三角地缘相近、文化

相亲的特色。“扬州炒饭”和“生煎馒头”之

间的深情厚谊被写进了唱词，全国人民千

里驰援上海的画面被一帧帧剪辑进了

MV。幽默的新闻故事、古朴的评弹严调、

江南方言的填词，让人感怀于邻省第一时

间伸出援手的深情厚谊。

没有机会走进书场听评弹的听众们，

都第一时间在线上聆听了这则由高博文设

计唱腔并弹唱、杜竹敏填词的新作。网名

为“生煎馒头”的听众评价：“这是上海（评

弹）团的传统，与时俱进。”

本报记者 赵玥

手机的“奇幻漂流”评弹开篇上线
扬州姑娘手机的上海游还有后续

本报记者

杨洁 整理

不会做饭女白领 被投喂

少盐缺糖喊一声 能调剂


