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日前，上海市中小学全部调整为线上
教学。作为学科类教学的有益补充，美育
教育自然也在云端拥有一席之地。在云端
挖掘出许多宝藏课程，并充分利用“和名家
面对面”的机会提升技艺，更有聪明的小伙
伴带着爸妈一同体验，沐浴艺术之光。
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跟着首席练琴
舞着샏싨쳸컨

云端宝藏课程等你解锁
“一碗馄饨”滋味万千
早在2020年就推出在“线”场系列音

乐会、首席教你学乐器、晚高峰音乐会 ·导

赏等线上栏目的上海交响乐团，去年再接

再厉，大手笔投入艺术教育。在不断更

新、完善已有公益课程和音乐会导赏资源

的同时，更为今年开启的“莫扎特的音乐

盲盒”系列音乐会配套上线纪念莫扎特专

栏。

其实，早在“线上教学”开启之前，上交

的“一碗馄饨”小程序就是很多中小学音乐

课最佳补充材料。去年，还有两家大学向上

交购买了相关资源的版权，希望获得原始素

材进一步开发交响乐线上课程。上交团长

周平说：“虽然在‘线’场或是‘首席教你学乐

器’等如今上交线上品牌都诞生在2020年居

家隔离时，但想要做线上教育这件事，是我

们的未来方向，并非只是特殊时期的‘特

供’。”

去年，上交制作了一批新的古典乐音

频资源，尤其聚焦很多室内乐的演出。

虽然都是在“一碗馄饨”的小程序中可

以免费聆听的音频资源，虽然面对的可能是

古典乐小白，或是从没听过交响乐的普通

人，但从开发线上共享平台的最初，上

交就坚持用最杰出的演奏家给予受

众最精湛的表演。在周平看来，越是面对

“一张白纸”，越要派出最优秀的乐手。“因为

是一期一会，所以要‘一击即中’。”

伴随着上海市中小学“线上教学”的

开启，近两日，上交小程序上各个板块音

乐资源的点击量也迅速提升。因频繁被

询问，上交小伙伴纷纷在朋友圈转发自家

共享资源的链接，琴童可以到“首席教你

学乐器”里蹲课，买了莫扎特盲盒音乐会

的观众可以到莫扎特板块“备课”，资深乐

迷则能在数十场音乐会视频中“回课”。

老妈陪练 更能共情
都说“拳不离手、曲不离口”，无论是

唱歌还是跳舞，基本功需要的是日复一日

的积累。为配合上海市疫情防控工作，小

荧星艺术团和所有校区自上周末起，提供

为期2周的公益线上课程，1000堂美育课

准时开启。

此次将教学主阵地从线下转移到线

上，既为满足孩子在家中“充电”的需求，

同时也让父母参与课程。教研团队的刘

梦蓉老师直言：“罗马不是一天建成的，推

出线上公益课是希望延续教学环境，也让

孩子们保持练功的习惯。”

就周末首开课的效果来看，不但小学

员准时上线报道，就连爸爸妈妈们也从后

援团站到了“台前”。民舞班张艾勤带着

妈妈一起来上基训课，不但自己练还给妈

妈纠正动作。她说：“我妈妈以前也很喜

欢跳舞，但平时时间都花在陪我上课的路

上，我希望她也能跟我一样享受舞蹈。”

同样被女儿“拖”来体验的还有少儿

芭蕾班小叶子的妈妈。15分钟基训课练

下来妈妈已经满头大汗，她感慨：“平时只

晓得一味督促她练功，有时候她喊累就觉

得是在偷懒、不刻苦，自己跟着做，才发现

孩子们的努力和坚持真不容易的。”

没想到开设线上课程意外收获一支

“家属队伍”，让刘梦蓉倍感欣慰：“家长共

同参与线上课程，体会孩子们练功的不

易，也让亲子之间更能共情。”

据悉，为保证后续课程的延续性，小

荧星的教研团队及时制定了详细的线上

教学计划，并开启微信群直播公益线上课

程。 本报记者 朱渊
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