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人偶舞台剧《最后一头战象》、

海派皮影《九色鹿》（见上图）、音乐

剧《报童之声》，每一次剧团的新作

品都让这间小小的办公室欢呼。

每个人因此被逼成了多面手，比如

部门主管蔡定相，他不仅会制作杖

头木偶、提线木偶、皮影，还在《最

后一头战象》（见左上图）当过演

员。偶的突破，离不开集体的钻研

与付出。

蔡定相介绍，近千年来，木偶制

作的材料都是使用木头，后来逐渐

采用了报纸、树脂注模，现在变成3D

打印和木头结合。比如《报童之声》

（见下图）中就运用了最新的3D打

印技术，相对坚固，抛光之后可以在

其表面呈现更多皮肤的肌理，主要

角色的人偶还采用了工业级3D打

印，使木偶看起来更真实细腻，也更

令小朋友接受和喜爱。

而在机关的操

控以及木偶修复上，剧团也一直在

迭代。当年，老一辈制偶师自己熬

糨糊当胶水，但这样会遭到老鼠啃

食，损坏木偶。中药材磨成粉混合

胶水，在以前可以模拟木色修补，

但时间长了，容易发霉，现在都已

经有了更好的替代品。

在保留传统木偶制作工艺的

基础上，科技创新让海派木偶呈现

出更大的生命力。“其实木偶制作

是一门很深奥复杂的学科，制偶的

时候不单单要形似、神似，还要运

用到很多物理知识。现在就是缺

少一个契机，缺少一个平台，没有

让年轻人更了解我们这个行业，他

们一旦了解下来，肯定会有很大的

兴趣去进行研究的。”90后

的蔡定相说。
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90后、00后的这些年轻人愿意

为海派剧偶非遗奉献青春，绝非单

纯的喜欢。或许就像上海剧偶照团

提出的海“o”品牌计划寓意的那样，

“海偶”这门艺术背后的文化价值，

以及它的不断与时俱进开拓世新，

赋予海派剧偶更广阔的空间，这深

深吸引了一代又一代的人。同时，

照团也在为年轻人世造更多的平台

与空间，让他们在艺术的“海洋”中

发挥畅想。通过舞台上所展现的一

部部优秀作品，“海偶”又引导一代

又一代青少年儿童成长，让每一位

走近它的观众发出“哦！”的惊叹，海

派剧偶艺术总能带给人们惊喜。

本报记者 赵玥

工作日的早高峰，一群年轻面孔夹杂在仙乐斯广场的
上班族里，准点走进五楼的上海木偶剧团，那里藏有一间
木偶工坊。推开掩映的门往里张望，切割机、巨大的板材、
散落的木块，俨然一个小型加工厂。一群85后、90后乃至
00后的制偶师在这里，雕刻、打印、打磨、制作、上色、着装，
用手作创造出一只只独一无二的海派木偶。

在一间没有窗的办公室里，雕

刻师宋懿的办公桌符合大众对制偶

师的想象——桌子的正中放着一块

木板，上面散落着十几把不同刀头

的木雕刀，左手边是几块木料，有常

规的椴木，也有超轻的巴沙木，几只

刚刚做好的木头手放在桌上。在宋

懿的家里，还有一张翻版工作台，她

会雕一些喜欢的木制动植物或者小

玉件。

1999年出生的宋懿毕业于上

海工艺美术职业学院玉雕专业，两

位00后同事是她的大学同学兼室

友。2年前，正值毕业季的她们看

到木偶剧团招聘公告，“雕刻木偶，

想想就觉得酷”，三人一同来应聘实

习生，都被留用了。宋懿坦言：“刚

进团的时候有点不习惯，原来我对

木偶的印象就是像戏曲

那样传统的造

型，没想到海派木偶现在很现代。”

从玉雕转行做木雕，宋懿的专

业技能也没荒废，桌上那台玉雕机，

便是用来精细打磨木偶的。有时候

像虎口这样刀口难以推到的部位，

就需要借助机器。坐在桌前打磨的

她，自带严肃感，像位老师傅，起身

那一下子，一米七多的个头，让人有

些猝不及防。轻车熟路拿起木料到

切割机处理的她，面对高速的刀片

丝毫不畏惧，三下五除二就搞定了。

宋懿后面那张工作台属于她

的同学，同样是木雕师。办公椅上

放着一个小红薯的玩偶，宋懿说：

“她业余是小红书的美食

博主，有一万多

粉丝呢。”

要说剧团的颜值担当，清秀的

潘冯轶可以算一个。她是剧团的

偶型设计师，也负责为木偶化妆。

办公桌旁，一架宜家的经典黑色小

推车，三层摆满了颜料。她的平板

电脑上正在画新戏的人物造型

——一个戴着粉色画家帽的小男

孩。演员柴玥走进来和她讨论着

人偶的头部比例，《报童之声》里的

人偶头放在桌上做参考，3D打印的

白色头部模型等待上色。确定了

比例，潘冯轶在另一张工作台上摊

开报纸，开始放样，1:1画出木偶的

真实大小。

潘冯轶是学戏曲化妆出身，她

的大学同学大多进的是越剧院等

戏曲院团。给木偶化妆，和给真人

上妆，可大不相同。新手化妆如果

眼线画不直、眉毛描太粗，一根棉

签蘸点卸妆液便可以解决，但是木

偶化妆用的是丙烯颜料，干得快，

卸不掉，潘冯轶只能小心再小心，

避免画错，否则，只能再覆盖一

层。眼影、腮红不用眼影刷和粉

饼，用的是喷枪，更加均匀。上完

妆后，一层透明漆一喷，亮面妆容

立马哑光，这便是定妆了。

在偶型设计制作过程中，潘冯

轶会想方设法让木偶更生动，更有

血有肉。她说：“我喜欢设计看得

出性格的木偶，希望把表情做在木

偶的脸上，希望看到它的生命，而

不是完全去依赖演员的表演。”那

一张张的表情是木偶的灵魂，是一

个创作者的爱和技艺，让“没有生

命的躯体”带上灵性。这不仅仅是

演员的功劳，也依靠着木偶设计师

们的创作。

给偶制作服装，属于制偶环节

中比较后期的部分，服装师邵臻常

常为了巴掌大的布料跑断腿磨破

嘴。每一只偶，穿的都是“高定”，一

针一线都是邵臻缝制的。她说：“木

偶的结构和人不一样，即使我把三

围数据报给外面的老裁缝，他也做

不出这样的衣服，更何况我们还要

为机关和木偶动作留出余地。”上戏

木偶表演专业毕业的邵臻，在进团

一年后选择了从台前转到幕后。

没有一只木偶拥有相同的衣服，

上海木偶剧团的每一部戏风格也大

相径庭。像人偶同台的音乐剧《报童

之声》里的木偶，本来衣服就小，身上

还打着补丁，需要的花色种类更多。

邵臻在面料城一家家寻觅合适的布

料，“每次都要特别客气，因为我一种

布只要两米，人家可能不卖给我”。

在《报童之声》中，导演提出要

带有肌理感的面料，需要自己扎染、

手工压褶、高温定型，因为达不到加

工厂的接单量，邵臻就想方设法模

拟出机器的效果。经典木偶剧《卖

火柴的小女孩》需要衣服在黑暗中

发光，邵臻就拿个特殊的手电筒到

面料城一家家照过去，寻找需要的

荧光面料。

同样是手工制衣，现在市面上

给娃娃制作衣服的手艺人，赚的钱

比邵臻这样的制偶师多得多。然

而，邵臻却从一戏一格的多样挑战

中找到了工作的价值，这一部戏是

古装，下一部可能是皮影，再下面又

是现代戏，可以尝试很多新东西，

“我们身边的人从同学变成同事，大

家都有木偶的情节在，就好像一个

大家庭，所以都不愿意离开”。

海派木偶 始终与时俱进
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寻觅布料 跑断腿磨破嘴

活起来传统文化让

■ 剧偶照《世쫀天天늹쳬》照헕


