
两侧平民都在撤离
在乌克兰东部接触线上，两侧的平民都在撤离。以卢甘斯克地区为例，

在稍早开始撤离行动的接触线东侧，已有超过6万人撤入俄罗斯境内；而在

西侧，乌克兰政府也在交火升级后迅速宣布全面撤离。在昔日家乡彻底沦为

战区后，没有人知道自己何时才能返回故土。

由于主要城市附近都发生爆炸和袭击，乌克兰各地都在采取紧急措施。

24日清晨，首都基辅上空传来爆炸声和战斗机的轰鸣声，随后防空警报

响起。民众在惊慌中开启了紧张不安的一天。许多人开车向西撤离，拥挤在

高速公路的西向一侧（见左图）。由于航空管制，一些人选择在尚能通行的火
车站等待向西的列车。夜晚，全程宵禁，街头空无一人。

多国使馆已撤到西部城市利沃夫，却并没有给当地人带来多少安全感。

在少量依旧营业的商店、药店、加油站和自动取款机前，人们排起长队，且不

得不接受很多物资开始定量配给的现实。在防空警报声中，城市实行灯火管

制，夜晚到处一片漆黑。

在哈尔科夫，地铁站挤满了避难的人群，人们相互交流情况或给家人打

电话报平安。很多人在深夜听到爆炸声后匆忙避难，只能携带最基本的随身

物品，却要面对不知还要持续多久的地下生活。还有一些人在响应总统泽连

斯基的呼吁，排队为受伤士兵献血。

“在俄罗斯，我有不少朋友。过去他们经常到我家附近的村庄看望自己

的祖父祖母。在俄罗斯，我还有些亲戚。但东部冲突爆发后，我们失去了联

系。”一名乌克兰军人的言语中流露着无奈。

经济制裁影响几何
在俄罗斯，虽然社会总体平静，但人们承受的压力正在其他方面表现出

来。俄罗斯股市连日暴跌。当地时间24日，俄罗斯RTS指数盘中跌幅一度达

到50%。俄罗斯卢布汇率也大幅跳水。如果说金融市场的冲击是暂时的，那

么西方多国不断升级的制裁则会对俄罗斯人未来的生活造成更严重的影

响。尽管最终结果可能还要看俄罗斯的应对措施，但对俄罗斯的普通人而

言，在西方国家声称的“毁灭性制裁”预期下，未来的日子恐怕将遭遇挑战。

24日，俄总统普京与俄商界人士进行会谈。普京表示，俄罗斯各界应团

结一致应对西方一系列制裁，政府会提供更多支持。俄工业家和企业家联盟

主席亚历山大 ·索金说：“考虑到各种各样的限制，目前的地缘政治形势导致

俄企业将不得不在艰难的条件下工作。但我想强调的是，不仅是俄罗斯，整

体经济都已经学会了如何度过危机。而且自2014年以来，俄罗斯企业已学

会了适应危机现象，学会了解决发展问题。”

平民伤亡如影随形
在战火中，伤亡总是与苦难如影随形。尽管现代各类精准武器能在一定

程度上减少平民伤亡，却始终难以真正杜绝。

根据乌克兰卫生部公布的数据，仅24日一天的冲突中，乌方有总计57人

死亡和169人受伤，其中包括非战斗人员和靠近前线的医务人员。俄方则表

示，乌军方使用导弹袭击了在亚速海水域的俄民用货轮，造成相关人员伤

亡。俄官方还称在边境地区也出现了平民受伤的情况。

其他间接因素导致的平民潜在伤亡也不可忽视。

联合国难民署表示对迅速恶化的乌克兰局势严重关切，已准备好在必要

和可能时提供人道主义援助。难民署指出，已有超过十万人因避难而流离失

所，情况混乱且发展迅速，难民安置将成为未来一段时间内的焦点问题。该

组织呼吁周边国家政府合作以便于安置难民，并保证人道主义工作的实

施，同时应尽可能保护平民生命和民用基础设施的安全。

世卫组织总干事谭德塞也表达了对乌克兰人民健康的“严重关切”。

他指出，卫生系统必须继续发生作用，为人们提供健康护理，各方应保证卫

生设施、工作人员，病患以及物资的运输，并称将持续监测。此外，世卫组

织已拨款350万美元应急资金用于购买和运送紧急医疗物品。

局势认知并不相同
尽管承受着不同层面担忧，但俄乌民众对于局势的认识并不相同。

一份民意调查显示，在是否使用武力的问题上，约有半数受访的俄

罗斯人支持，超过七成乌克兰人反对；在双方是否为同一民族的认识

上，超过六成俄罗斯人赞同，近七成乌克兰人反对。而俄罗斯舆论研究

中心的民调显示，73%的俄罗斯人支持普京总统的相关决定。民调也许

只能反映出一部分问题，却可以揭示出俄乌问题的深刻性和复杂性：从

本质上说，这是现代国际法理，与历史地缘传统之间的冲突，双方在

观念上的巨大差距也是冲突根源之一。

俄乌两国究竟该如何相处？一个意味深长的画面是北京冬奥会

上的那一幕：2月16日自由式滑雪男子空中技巧决赛后，获得银牌的

乌克兰选手阿布拉缅科和获得铜牌的俄罗斯奥委会运动员布罗夫击

掌庆祝，布罗夫还从后面拥抱了阿布拉缅科。在俄乌冲突加剧的

大背景下，这一幕成为了冬奥会历史上的经典一刻。

眼下，交火依然在持续，平民恐将承受更多苦难。在俄乌两国

都享有盛名的诗人谢甫琴科的一首诗，或许可以表达不少当地人

现在的心情：“通往家乡的道路，长满了荆棘……看来，我要永

远地，永远地和她分离……让我哪怕能再望一眼我那些苦难的

人民和我的乌克兰吧！” 特约撰稿人 吴辛烨

俄乌冲突升级，世界为之震惊。金融市场首先做出了激烈的反应，全球股

市出现了下跌行情，美国24日三大股指当天曾经一度跌幅超过2%，俄罗斯股

票更是大跌42.46%，莫斯科证券交易所指数跌至1774.88点。随着股市下跌

的，是能源等大宗商品价格飙升，石油一度突破100美元一桶的关口，其他有

色金属、黄金价格也大幅度上涨。美元作为避险资产，汇率也随之大幅度上

涨，美元指数上涨了0.5%，卢布对美元的汇率24日当天下跌了7%。全球市场

处于相对恐慌的过程中。

但是随着25日一度传出俄罗斯将派代表团与乌克兰方面谈判的消息，市

场开始反弹。美国股市以及欧洲股市全线反弹，标普500在美国时间25日上

涨了95.95点，上涨幅度2.24%，道琼斯工业平均股指上涨2.51%，英国股市上

涨了3.91%，法国与德国股市上涨幅度均超过了3.5%。与此同时，黄金价格开

始下跌，石油价格开始回调，重新跌回92至94美元一桶的区间。

市场的大幅度震荡，表明了全球经济对于地缘政治冲突的高度敏感和避

险情绪的大幅度提升。战争对经济稳定增长带来的冲击远比局部混乱、生产

生活受到损害要大得多。在全球仍然遭受新冠疫情严重冲击的背景下，任何

地缘政治热点地区的冲突升级，尤其是战争的爆发，对市场信心的打击都有着

雪上加霜的累积负面影响。这也是为什么中国政府一再呼吁双方能够通过谈

判来解决问题，避免冲突升级的重要原因之一。

从中长期视角看，俄乌冲突导致的地缘政治格局变化对世界经济的中

长期影响也是负面的，其影响程度随着俄乌之间的谈判结果，以及西方对

俄罗斯的全面制裁实施的范围和严密程度而发生变化。总体上看，俄罗

斯、乌克兰以及欧盟成员国都将受到负面冲击。中短期内，“北溪-2”号难

以顺利竣工并对欧洲输送天然气，俄罗斯和欧盟的利益都将受损，欧盟将

不得不更加依赖美国和中东地区的能源，成本将大幅度上升。这对于本

来就复苏乏力、远远落后于美国经济复苏的欧盟无疑是不利的。俄罗斯

中断了对欧盟这个大市场的能源出口，收入受到影响，加上其他出口管制

和金融制裁，俄罗斯在世界经济中的活动空间受到严重的挤压。虽然

俄罗斯维持经济的基本运行毫无问题，其需要的基本资源都能够自给

自足，但是其依赖能源和矿产品出口的经济格局决定了俄罗斯要发展

也离不开国际市场。所以普京坚持宣称俄罗斯经济是世界经济不可

分割的一部分，并且表示要与乌克兰谈判，也是想在消除了乌克兰

加入北约，以及达到构建乌克兰东部缓冲地带的目的后，迅速结束

军事冲突，恢复其对外贸易的正常状态。

美国是火中取栗的得益者，因此美国不断鼓励乌克兰现政府

加入北约，并且给予武器等军事援助，挤压俄罗斯的安全空间。冲

突发生后，美国“躲”到一边，乌克兰损失惨重。而如果战争进一步

扩大，美国的经济利益也可能被地缘冲突引发的危机反噬。

我们期望在国际社会呼吁下，俄乌能够迅速终止军事冲突，找

到解决分歧和平共处的路径，为世界和平和全球经济稳定复苏消

除隐患。 徐明棋（上海国际经济金融研究院特聘研究员）

冲突升级令世界经济雪上加霜

战火下，他们承受
难쓑与“愁돮”

市场信心受损 避险情绪上升

▲◥逃难的乌克兰人 本版图片GJ

■ 波兰边境出现
大量想要远离战
事的乌克兰人
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不知何时쓜훘맩맊췁 同맽좥쟗엳쪧좥솪쾵

随着俄乌之间冲突愈演愈烈，乌克兰局势恶化到陷入枪
炮相向的境地。在连日的交火中，俄乌双方除了互相指责，各
自公布“战果”之外，境外媒体也在不断发布真假莫测、扑朔迷
离的消息。在炮火和爆炸声中，全球都在关注这一自二战以
来欧洲罕见的军事冲突。
尽管局势瞬息万变，走势不明，但在这背后却有一个早已

十分清晰的问题：平民的命运走向何方？在战火尚未扩大时，
接触线上的摩擦便早已影响到了很多平民的生活。有些人承
受着家人分离之苦，有些人感受到生活物资和基础设施的匮
乏。许多孩子不得不在枪炮的威胁中提心吊胆地上学，大量
老人则忍受着生存困境。眼下，越来越多的平民卷入其中，承
受着不同的苦难与“乡愁”。


