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“文明其精神，野蛮其体魄”的观点，至今听来仍振聋发聩

百年前他在《新青年》发文讲体育

当年这位勇气可嘉的小伙就是

青年时代的毛泽东。昨天下午，“百

物进百校，百讲证百年”中共一大纪

念馆百件革命文物进课堂活动，走进

上海师范专科学校附属小学，承载着

历史光辉的《新青年》第3卷第2号带

着体育的蓬勃朝气，来到师生面前。

穿越时空
了解体育有多重要
“同学们，你们喜欢体育运动

吗？”“喜欢！”洪亮有力的问答之后，

文物故事由中共一大纪念馆讲解员

张粟娓娓道来。讲解员讲得深情，

孩子们听得入神，仿佛穿越时光隧

道回到了过去的岁月，听青年“二十

八画生”论体育之重要，看71岁的

毛泽东爷爷畅游长江。

当时，毛泽东对“国力荼弱，武

风不振，民族之体质日趋轻细”的状

况，深感忧虑。在探索救国救民的

道路中，他看到了体育对增强民族

体质、提倡武风、挽救民族危亡的重

要作用。他认为，新时代的青年应

该是强壮的而非懦弱的。《体育之研

究》一文首先对体育的涵义作了科

学的解释:“体育者，人类自养其身

之道，使身体平均发达，而有规则次

序之可言者也”。他指出:知识和道

德诚然可贵，但身体也很重要。身

体犹如“载知识之车”“寓道德之

舍”，“体育于吾人实占第一之位置，

体强壮而后学问道德之进修勇而收

效远”。同时，毛泽东提出学校教育

要“三育并重”，“体育占第一位置”

的思想，奠定了他体育思想、教育思

想的基础。

玩转游戏
点燃学生体育热情
听了生动的讲述，孩子的运动

热情被点燃。一场以“动物运动

会”为主题的“超级变变变”开始了

——打着队旗的“小动物们”取下

背包，拆开背带变出了冰壶，拆下

旗帜又变出了冰碴，打起一场激烈

有趣的冰壶比赛。比赛结束，入场

时的奥运五环又化身象征荣誉的

花环，一个个挂到了获奖成员的脖

子上。

“《体育之精神》中的字字句句

也在孩子们心中激起涟漪。”喜欢运

动的四（4）班学生王钿楹决定，以后

不仅要自己坚持锻炼，还要督促长

胖了的妈妈坚持每天做仰卧起坐。

让杨梦熙骄傲的是，全家人经常一

起锻炼，“有两次跑步都超过了我爸

爸！不过，爸爸应该是故意让着我

的，因为他是大人，我是小孩……”

“加油，不要停！”女排名将诸韵

颖也来到现场，向同学们送上鼓励，

并讲述了她所了解的中国女排精

神。“没有你，没有我，只有我们！”她

勉励孩子们，在体育运动中树立团

队合作的意识，历练精神品格。

本报记者 陆梓华
通讯员 王梅

■ 中共一大纪念馆文物《新青年》走进师专附小校园 本报记者 孙中钦 摄

据香港点新闻报道，香港昨天新增

10010例新冠确诊病例，为疫情以来首次

单日新增病例突破万例。当天有47名患

者离世，年龄最小9岁，最长100岁。其中

只有4名病人接种过2针新冠疫苗，1名

病人接种过1针，其余均未接种。

香港特区行政长官林郑月娥日前

宣布，特区政府下月将推行全民强制核

酸检测。在三星期时间为每个香港市

民进行三次强制检测。为配合全民强

制检测工作，特区政府将会推出一系列

措施，包括增加隔离设施、兴建临时医

院以及延长社交距离措施等。24日起，

香港已实施疫苗通行证制度，市民进入

饭店、商场、街市等需出示已接种至少

一剂疫苗的记录，才可进入。

四座方舱医院开建

日前，中央援建香港的四处临时性

社区隔离治疗设施方舱医院，分别在香

港青衣、前新田购物城、元朗潭尾和洪

水桥开工建设。预计全部投入使用后

将为香港提供1.4至1.7万个隔离单

位。其中正在建设的青衣方舱医院占

地约6万平方米，可安排约3000个隔离

单位，预计将于开工后约一周后率先交

付使用。

与此同时，援港保供工作也争分

夺秒地展开。内地援港抗疫“专班”超

额完成了首批7类物资保供需求，并完

成了第二批急需医疗物资的企业摸底

工作。目前深圳已开通三条供港生鲜

运输通道，保障供港生活物资供应链

稳定。

供应复必泰疫苗的上海复星医药

旗下的复星公益基金会，早前宣布向

香港捐赠价值1000万港元的抗疫物

资。首批25万套快速抗原检测包也已

由上海运抵香港。快速抗原检测包以

拭子棒收集鼻腔拭子样本，检测者15

分钟就可知检测结果，无症状情况下，

也可检测出样本是否呈阳性，儿童也

可在成人协助下使用。这批抗疫物资

将会优先分配给长期病患、低收入家

庭儿童、老年人等。目前已接洽的第

一批受捐非营利机构包括香港防癌

会、香港儿科医学会、香港小童群益会

及一些安老中心等。

顺德口岸开启通道

往来港澳小型船舶“粤金轮988”载

着100万只医用外科口罩，于24日晚从

顺德北滘港二期码头起航，星夜兼程

支援香港抗疫。

为保障载运供港防疫物资船舶抵

港即可生产作业、出境通关“零等待”，

顺德边检站目前已在北滘、容奇、勒流

和顺德新港4个口岸开通24小时“供

港防疫物资专用绿色通道”，建立与口

岸联检部门、码头经营公司、船舶代理

企业之间的信息共享和联勤联动机

制，并制定“三个优先”靠前服务举措：

优先协调码头调度安排泊位、优先办

理船舶船员申请备案手续、优先开展

船舶离港出境边检查验勤务，服务载

运供港防疫物资船舶安全便捷通关。

解敏

香港昨新增确诊病例破万
首批25万套快速抗原检测包由沪运抵香港

本报讯（记者 张钰芸）2月沪

牌拍卖结果今天上午出炉：个人额度

投放10300辆，个人在用车有效额度

委托拍卖 1091辆，合计拍卖总数

11391辆，参加拍卖人数200779人，比

上月减少1094人，中标率5.7%。最低

成交价92700元，平均成交价为92860

元，比上个月的93190元减少了330

元。最低成交价的截止时间是11:29:

55第626位。

本报讯（通讯员 黄波 记者 江

跃中）针对近日新冠肺炎疫情在多个

国家和地区持续蔓延，上海边检机关

坚守国门一线，进一步优化勤务模式

和疫情防控举措，全力做好口岸“外防

输入”工作。

上海边检总站调配虹桥、浦江、上

海铁路等边检站等200余名警力增援

浦东国际机场口岸，通过轮勤轮训方

式参与上海机场边检站执勤工作，进

一步整合优化口岸疫情防控力量，增

强警力使用效能。总站启动整建制分

区轮勤勤务模式，结合轮勤轮训警力

组建起新的执勤队进驻疫情防控闭

环，根据口岸疫情防控区域划分和勤

务实际，梯次投送闭环警力，实现警力

使用更加精准，疫情防控更加精细。

此外，在内部防控方面，上海边检

机关坚持“人、物、环境”同防原则，严

格执行执勤现场疫情防护消杀、日常

防护养成等工作要求，紧盯重点区域、

重点人员，进一步加强防疫培训，多方

位构筑起内部免疫安全屏障，确保队

伍“零输入、零传播、零感染”。

本月沪牌
最低成交价
92700元

进一步优化勤务组织守国门
上海边检为严防境外疫情输入——

察달香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江香江

1917 年，一个笔名
“二十八画生”的年轻小伙
向《新青年》杂志投了一篇
名为《体育之研究》的稿
子。当时为《新青年》写
稿的基本都是教授名人，
杂志社编辑收到稿件时，
一开始并不想发表，主编
陈独秀看过文稿后觉得
非常好，要求立即刊登。
就这样，《体育之研究》发
表在1917年4月1日《新
青年》第3卷第2号刊上，
文中关于体育“文明其精
神，野蛮其体魄”的观点，
至今听来仍振聋发聩。

本报讯（记者 金志刚）沪苏湖铁路、南沿

江铁路、湖杭铁路……长三角铁路建设工地

上，机械轰鸣声不绝于耳，车辆人员往返穿

梭。截至2月下旬，中国铁路上海局集团有限

公司负责建设的13个铁路项目607处工点已

全面复工复产，复工率达100%。

2022年长三角铁路将全力确保湖杭铁路

等项目按期高质量开通，稳步推进沪苏湖、南

沿江、杭温、金甬铁路等重点项目建设，管内铁

路建设仍将保持高位运行，目前各参建单位充

分准备防疫所需物资，落实疫情防控工作机

制，现场正在安全、优质、高效地推进各项铁路

工程建设。连日来，湖杭高铁建设正开足马

力，对线路以及98组道岔、14组温调器进行精

调，向联调联试发起全力冲刺。作为第十九届

杭州亚运会的配套保障性项目，其工程建设时

间紧，任务重，驻守施工一线的1700多名施工

人员选择原地过年，在春节简单休整后迅速投

入工程施工，保证建设进度。

与此同时，沪苏湖铁路、昌景黄铁路正快

马加鞭推进工程施工进度。在上海市松江区

沪苏湖铁路斜塘大桥施工现场，工人们正在紧

张而有序地拼装模板，为梁体浇筑做准备，目

前，沪苏湖铁路路基工程土石方完成28%，各

项工程有序推进。皖赣铁路安徽公司全力推

进昌景黄铁路（安徽段）铁路工程进度，积极围

绕铺轨、接触网架设、电缆槽贯通“三条主线”组织施工，加强

剩余工程施工组织、缺陷整治工程推进，目前路基工程土石

方完成99.4%；新建黟县东站、祁门南站主体结构已完成。
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