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新民夜上海

越夜越精彩

八 小 时

之外,大好休

闲时光,兜兜

逛逛、看戏听

歌、运动健身、

血拼美食。引

领时尚,廓清

风气,更多精

彩,尽在新民

夜上海!
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上海说唱是个宝，上海小囡要学
好，滑稽说唱表演艺术家徐世利今年73
岁了，仍在一线教孩子们学习上海说
唱。寒假期间，由于上海市红领巾说唱
团使用的上海青少年活动中心因为疫情
关闭，他便在家长的帮助下，借了光大会
展中心的会议室给孩子们上课，本周六，
说唱团又将回归青少年活动中心。

说起来，徐世利组织成立这个说唱
团至今已6年了，160多位小朋友加入
进来，成为上海说唱小达人。去年12
月，徐世利启动了第5次招生，短短几
天就有200多人报名，他只能紧急“刹
车”，最终选出了28位新学员加入。很
多小朋友因为跟着徐世利学习，不仅可
以说一口娴熟地道的上海话，还学会了
几十段上海说唱。

什么是上海说唱？它可不是嘻哈
饶舌，上海说唱作为曲艺曲种，流行于
上海和江苏、浙江部分地区，它是解放
后在独脚戏的“唱派”基础上，吸收苏州

弹词的说表技巧逐步发展形成的。说
唱团的孩子们熟悉的《金陵塔》便是代
表性的上海说唱曲艺作品，你需要灵巧
运用绕口令，它的唱念中融合了快口、
绕口技巧，舌如鼓簧，语似连珠，快而不
喘，一气呵成才行。
在徐世利的带动下，很多中小学

的孩子舞台经验已经非常丰富，光去
年一年，他就带着孩子们参加了中国
曲协举办的全国“马桥书会”优秀曲艺
展演、大世界中国魅力榜上海少儿才
艺展演活动等。
去年，线下课堂曾因疫情不得不暂

停，徐世利就在线上为大家开设沪语网
课。“那时候说唱团刚刚招了一批新学
员，刚进团就停课怎么行？我就请别人
教我用线上软件，教大家唱我新编的
《一百零八将》。”徐世利说，自己是滑稽
名家小刘春山的学生，是滑稽大家刘春
山的第三代传人，而这些小小红领巾，
便是第四代了。
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无数上海人情怀所

系的上海美影厂动画电

影《大耳朵图图之美食

狂想曲》特别推出的沪

语版，曾让不少家长开

心地带娃去“尝鲜”。如

今想看一部沪语新影视

剧、新舞台剧，或者是走

进课堂学习沪语，还真没

想象的那么难。上海市

群众艺术馆即将开出亲

子美育课堂，其中一个火

爆预订的课程就是沪语，

亲子家庭将有机会在同

一间教室学习沪语。

哔哩哔哩网站即将

推出一部和上世纪90年

代一部电视剧《上海故

事》同名的全新沪语动画

《上海故事》。先导宣传

片对白里亲切的上海闲

话，画面里熟悉的上海展

览中心、地铁标识牌，尤

其是那句开场白“谨以此

片，送给生活在这个城市

中的人们”，让这部正能

量满满的励志动画片还

没开播，已经“赚”到了

一波眼泪。

沪语作品，拉近着每一个
热爱上海的人的距离。

沪语经典还看《雷雨》
继风靡一时的沪语电影《爱情神

话》和一票难求的沪语话剧《繁花》
后，由宝山沪剧团带来的沪语版话剧
《雷雨》前不久在中国大戏院首演，首
轮演出6场，票房70万元佳绩，让中
国大戏院提早敲定3月上旬将再演
《雷雨》。

用上海方言演绎的经典作品在
这个新春又为“沪语热”添了一把
火。宝山沪剧团团长华雯扮演繁漪，
作为一名沪剧演员，华雯几乎拿过包
括梅花奖、文华表演奖在内的所有表
演艺术大奖，代表作《挑山女人》更是
获得了金鸡奖最佳戏曲影片、“五个
一”工程奖等多个大奖，但主演话剧
对她来说却是人生第一次。对于整
个宝山沪剧团来说，本次话剧的排演
也是一次挑战和突破。
“沪语是海派文化的切口，是一

种浪漫时髦的语言。”在华雯看来，以
前如此，现在更是如此。这一次的跨
界尝试，源自排演《挑山女人》后，华
雯深感剧种危机，必须“找米下锅”改
变演出方式，才能引起更多观众的关
注。
上海方言的流行有望给地方剧

种带来新的流量，“票房最能体现沪
语文化的关注度，首轮演出票房已
基本覆盖创排成本，连尚未正式开
张的兰心大戏院和茉莉花剧院也相
继对沪语话剧《雷雨》发出合作邀
请”。更让华雯惊喜的是，《雷雨》在
中国大戏院彩排期间，不少工作人
员把孩子带到剧场，孩子们也能坐
得住，看完全剧。带着孩子走进剧
场看一部沪语经典之作，不失为上
海家庭的美育选择。

训练营出道就演《芦荡火种》
上海沪剧院成立8年的沪语训练

营，最近也推出了首部舞台剧——少儿
版《芦荡火种》，演员全部是训练营的小
学员。近60名6-12岁的小演员们首
次站上舞台担纲大戏。而随着开学季
的到来，这部少儿版沪剧有望在暑假再
度回归。

在沪语训练营，很多孩子在字还没
认全的时候，就开始一边听沪剧名家唱
段，一边手抄唱词。沪剧院的原创大戏
《敦煌女儿》《一号机密》，不少小学员不
仅看过，还能唱出来。

这次推出的少儿版《芦荡火种》源
自沪剧经典作品，流派纷呈，汇集了沪
剧丁派、石派、解派、邵派等流派的

精华，也曾被移植改编为现代
京剧《沙家浜》，声名

远播，因而是

孩子们学习沪语和沪剧极好的教材。
别看演员都是孩子，这台戏的指导

老师可不一般，此次少儿版《芦荡火种》
由上海沪剧院国家一级演员凌月刚、徐
蓉执导，通过7个月的辛苦排练，把一
部精彩的经典大戏呈现在舞台上。为
了给更多孩子登台的机会，这次《芦荡
火种》还分了两个剧组相继演出。
演出的两个小时里，凌月刚和徐

蓉一分钟都没有坐下，紧紧地盯着舞
台，生怕孩子们犯错。徐蓉笑言，比自
己演出还紧张。平时，他们俩就是沪
语训练营的辅导老师，手把手地对孩
子进行辅导。
徐蓉感慨良多，最初家长把孩子送

来主要是学上海话，后来慢慢地从一个
唱段学起，再到一个片段，最后完成了
一台大戏。近几年学沪剧的人越来越
多，沪语训练营也有了面试机制，从报名
人数就能直观地感受到家长和小朋友对

沪剧的热情，剧场内越来越多的
“黑头发”，见证着沪剧观众
的迭代，这群小演员，日后
也会长大成为沪剧的主力
观众和爱好者。
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玩上海说唱练出好口才

亲子沪语周末美育大课堂

地点：上海市群众艺术馆

招生方式：2月25日公布

上海市红领巾说唱团

地点：上海市青少年活动中心

招生时间：每年年底

上海沪剧院沪语训练营

地点：上海市徐汇区淮海中路

1889号沪剧会馆

招生时间：滚动招生


