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为什么是挪威？
邵 宁

新民随笔
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上海新闻

蓝瓶新家 落户苏州河畔
“苏州河畔，蓝瓶新家”。最近，走过长安

路的市民都会发现，几只蓝瓶子出现在了一

幢清水红砖老建筑的墙壁上。原本建于1926

年的裕通面粉厂高级职工宿舍，如今成为了

蓝瓶咖啡的上海新家。

街角的电子屏打出落款为“BlueBottle

Coffee”的“HelloShanghai”，两只蓝瓶子出现

在二层小洋楼的正反面，尽管没有醒目的指

引，但已经足以让周边白领、居民，以及闻讯

赶来的咖啡爱好者锁定目标，这里就是蓝瓶

咖啡的新店。

纸箱里装着各种物料，咖啡机被白布遮

盖，透过门窗玻璃，可以看到一楼以白色为主

色调，内部还有待整理。记者昨天在现场看

到，店门前的草坪已经修整完毕，一批高脚椅

摆放在门廊下，预计开业后将有外摆位。现

场工作人员表示，前几天已有咖啡师前来调

试机器，上周末还定向邀请了一些人参加试

营业。

此外，除了在现场品尝蓝瓶咖啡，其线上

商城也将在2月25日8时同步上线，届时更多

咖啡爱好者能够买到咖啡豆等周边产品。

品牌调性 主打小众精品
2002年创立于美国加州的蓝瓶咖啡，是

“精品咖啡”细分下的代表品牌之一，具有售

卖48小时现焙咖啡、提供有限桌椅、没有

Wi-Fi和电源接口、选址非闹市区、偏爱老

破旧改造空间等品牌个性。经历多次融资

后，于2017年被雀巢收购，目前已在美国、

韩国、日本、中国香港等地开设100多家门

店，门店外墙上的一只蓝瓶子是其标志性

符号。

蓝瓶咖啡在世界各地的门店选址别具特

色，例如把店开在华盛顿火车站 Union

Station、东京清澄白河的一座旧仓库等。而在

上海，其首家门店所在的二层洋房是历史建

筑“裕通面粉厂宿舍”，也是豪门世家朱氏旧

居原址，作为上海近代工商业最初的发展中

心，串联着几代人的生活场景。为兑现48小

时烘焙的承诺，蓝瓶咖啡需要保证区域内的

门店与烘焙工厂之间的距离合理、物流顺

畅。因此，蓝瓶咖啡中国总部和烘焙工厂均

落户在普洛斯静安国际科创园，地处市北高

新园区。

有消息显示，蓝瓶咖啡将在上海布局10

家门店，除了即将开业的首店，还包括太古

里、武康路等。

抢滩登陆 上海是必争之地
群雄逐鹿的上海咖啡界，又迎来一家国

际品牌的抢滩登陆。这既是上海咖啡文化的

号召力，也是首店经济的魅力所在。事实上，

就在蓝瓶咖啡首店的周边，“咖啡浓度”一点

不低。从连锁品牌星巴克、TIMS、COSTA、瑞

幸，到精品咖啡Manner、Mstand……周边500

米区域内就有十多家咖啡馆或提供咖啡的餐

饮门店，满足周边白领、居民的日常所需。

根据2021年上海发布的《上海咖啡消费

指数》，截至1月份，上海共有6913家咖啡馆，

是全球咖啡馆最多的城市；上海每万人咖啡

馆拥有量为2.85家，该指标已达伦敦、纽约、

东京等国际城市平均水平。在这样的背景

下，蓝瓶咖啡似乎有些姗姗来迟。如何以首

店为起点，赢得中国内地消费者的喜爱？上

海是桥头堡、是激战区，也是必争之地。

本报记者 张钰芸

内地首店周五开业
为上海咖啡文化再添醇香浓度

中国内地首家蓝瓶咖啡将在本周五8时

正式开业，与上海相遇在苏州河畔的红砖二

层小楼。这一消息经由蓝瓶咖啡官微宣布

后，让上海的咖啡爱好者们充满期待，这两天

提前打样者络绎不绝。筹备多时，以极简为

特色、号称“咖啡界苹果”的蓝瓶咖啡终将亮

相，为上海咖啡文化再添浓度。

本报讯（特约通讯员 龙

钢 记者 袁玮）始建于1925

年的上海市优秀历史建筑、著

名的广式里弄——四川北路

1953弄永安里迎来97年历史

上最大规模的修缮。记者今

天从虹口区了解到，近年来，

该区不断加大对历史保护建

筑的修缮力度，去年完成历史

保护建筑修缮11.85万平方

米，今年将计划完成历史保护

建筑修缮约12万平方米。此

次，永安里修缮是结合“美丽

家园”工程进行，修缮中将最

大程度保存历史建筑承载的

历史信息，恢复其历史外观，

保持原有空间格局。

记者今天在里弄里看到，

部分房屋的脚手架已经搭建

好，工人们正在对房屋修缮。

四川北路永安里有住宅155

幢，39号—155号为1925年所

建，1号—38号为1945年所

建，建筑面积约为2.1万平方

米，砖木结构三层房屋，单开

间连列式石库门，具有古典英

国式和西班牙式等多种建筑

风格。

永安里为当时永安公司

老板郭氏出资为其公司中高

级职员所建。郭氏为广东籍

人，所用职员多为广东籍人，

虹口当时为上海广东人主要

聚集地，故郭氏挑选此地为职

员宿舍，并取名为永安里。

本次修缮在消除建筑安

全隐患的前提下，参照历史资

料，拆除违章搭建，重点改善

公共部位以及厨卫空间，使其

适应现代居住空间的使用需

求。据相关负责人介绍，修缮

将尽量保持和恢复原有建筑

风貌，有机结合保存历史建筑

风貌与适应现代生活的新要

求，做到有效保护、合理利用、

科学管理。

永安里也是一条红色里弄，

该弄44号是周恩来同志在沪早期

革命活动的一个秘密地点(周恩来

堂伯母家)。1927 年至 1931 年期

间，周恩来和邓颖超等人经常来

这里并曾居住过。1931年，党内

负责情报保卫工作的顾顺章被捕

后叛变，党的中央机关遭到严重

破坏，周恩来和邓颖超在深夜以

商人打扮来敲门，最后从这里转

移到苏区。

该弄135号是中共中央原联

络处旧址，据《中国共产党早期在

上海史迹》中记载：1928年，正在

中共中央机关刊物《布尔塞维克》

编辑部工作的黄玠然受命在这里

建立了一个中央开会联络的机

关，中央领导同志在这里阅办文

件，周恩来、罗登贤、李维汉等都

曾到这里开会，商量工作。

永安里143号则是“东方舞蹈

女神”艺术家陈爱莲出生地。

延伸阅读

北京冬奥会圆满落幕，金牌榜和奖牌

榜第一都是挪威。这是为什么？问了不

少人，都没有得到满意的答案。

对于我的问题，身边不少人第一反应

就是：因为挪威是北欧国家呗。这个理由

不能说服我。北欧国家还有好几个呢，如

瑞典、丹麦、芬兰，为何瑞典、芬兰并未进

入前三，丹麦连一块奖牌也没有？俄罗

斯、加拿大也都有在北极圈的国土，冰雪

条件也不相上下，但两国近年来都只在作

为冬奥会主办国的那届获得过金牌第

一。但挪威参加了全部23次冬奥会，其中

8次称霸奖牌榜。要知道，挪威总共只有

500多万人口啊！

有人回答：因为有好多运动起源于挪

威，比如北欧两项、跳台滑雪、越野滑雪。

传统深厚确实是优势，这个答案略有说服

力。但再想想，也不一定。马拉松还发源

于希腊呢。而中国的很多体育强项，比如

跳水，并不起源于中国。

又有位同事分析说，挪威主要是雪上

项目强大，特别是各种长距离滑雪，曾涌

现出“冬季两项之王”埃纳尔 ·比约达伦和

“越野滑雪女皇”玛丽特 ·比约根。这是有

道理的。这个两大项金牌数量大，如越野

滑雪就有12个小项。滑雪项目之于冬奥

会，相当于夏奥会的田径，得田径者得天

下，所以，依靠滑雪项目，挪威成为了冬奥

会的王者。

最后，在挪威代表团团长图雷 ·欧弗

雷伯的采访中，我找到了准确的答案：“一

切都始于孩子、父母和俱乐部。”挪威目前

有12000家本地的运动俱乐部，几乎覆盖

每个城市和小镇。平均下来，每400人就

有一个俱乐部，每个孩子都可以接触到优

质的冰雪教育。“挪威人是穿着滑雪板出

生的！”在那里，参与冰雪运动，就像吃饭

睡觉一样自然。与生俱来的热爱和极高

的普及程度，使得挪威冰雪运动后备队源

源不断。

天时、地利、人和，缺一不可，造就了

挪威奇迹。

我向来反对金牌至上。然而，探究挪

威在冬奥会上的成功奥秘，可以发现，兴

趣与热爱的力量有多强大，特别是在人的

青少年时期。冰雪运动如此，夏奥运动如

此，在科学与艺术领域，也同样如此。挪

威的“第一”，给我们以启迪。

本报讯（记者 袁玮）为持续深

化全区投资促进工作，鼓励虹口重点

企业及优质楼宇园区不断做大做强，

助力虹口打造“上海北外滩、浦江金

三角”，虹口日前发布了“元宇宙产业

发展行动计划”，虹口区元宇宙产业

党建联盟揭牌，联盟成员包括中科

院上海技术物理研究所、上海万向

区块链股份有限公司等9家单位。

记者了解到，在“元宇宙”这条

赛道上，虹口区已提前布局，谋定而

后动。例如：位于虹口的万向区块

链是国内最早专业从事区块链技术

研发和商业应用的企业，通过举办

区块链全球峰会、发布研究报告、推

出孵化器、开展与高校产学研合作，

以及发起成立中国分布式总账基础

协议联盟（ChinaLedger）等举措，推

动、引领中国区块链技术的应用普

及和发展。从硬件接口板块看，虹

口具有雄厚的研发优势，头部企业

一马当先，中科院上海技术物理研

究所在光学领域的研发和产业化方

面底蕴雄厚。

值得注意的是，北外滩今年将

有40万方的楼宇载体投入使用，为

欢迎更多重点企业回归虹口，虹口区

举行了引导重点企业“回家”三年行

动计划启动仪式，推出“人才、就医、

子女教育、政策服务、一对一帮办”等

8大服务举措，干货满满，将有效解

决企业回搬虹口以后的后顾之忧。

■“红色里弄”永安里开启修缮工程 本报记者 陈梦泽 摄

虹口区发布“元宇宙产业发展行动计划”
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恢复历史外观,保持原有空间格局

蓝瓶咖啡


