
赶个好日子，让爱多一点！

申城新人今日排队领证
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上海新闻

本报讯（首席记者 王蔚）“双减”后，有

些家长担心孩子“吃不饱”，也有些家长担心

孩子“跟不上”。如何更好满足不同孩子的多

样化学习需求？上海市教委近日印发通知，

研究制订出台小学语文等8个学科段的“高质

量校本作业体系设计与实施指南（试行）”,在

“压总量、控时间”的基础上，更加注重“高质

量、体系化、校本化”，确保布置给学生的作业

更加具有针对性、适切性。同时，上海“空中课

堂 名师面对面”栏目近期将推出新课程资源。

8个学科段有“指南”
2020年底，市教委启动“教考关系背景下

学校作业体系建构与实施研究”项目。据统

计，上海义务教育学校100%建立了作业管理

办法和作业公示制度，超过85%学生能在规

定时间内完成作业（1-2年级不布置书面作

业，3-6年级作业量控制在1小时以内，7-9年

级控制在1.5小时以内）。

上海市教委教研室今天表示，已研究制

订出小学语文、小学数学、小学英语，初中语

文、初中数学、初中英语、初中物理、初中化学

等8个学科段高质量学科校本作业体系设计

与实施指南，并于近期由市教委正式印发《上

海市教育委员会关于做好小学语文等学科段

高质量校本作业体系设计与实施指南（试行）

落实工作的通知》。“强调体系化”“强调校本

化”“强调高质量”“注重案例化”“强调作业体

系不是静态的”“强调对学校作业的专业化管

理要求”，成为《指南》的六个显著特征。

“上海微校”视频课
《指南》明确了各个学科作业设计与实施

的基本流程，确保了作业的科学性、规范性。

明确了每个学科各种作业类型，比如，初中英

语提出听力、口语、语法、词汇、阅读、写作等

作业类型；初中物理提出文本类作业、实验制

作类作业、实践研究类作业。初中化学提出

了习惯养成类作业。

《指南》强调，教师要在单元作业设计理念

引领下，根据课标、教材和学生特点，设计出高

质量的课时作业，根据学科特点有针对性地指

导学生完成课后作业，采取规范方法提高批改

作业的效果，科学诊断分析学生作业完成情

况，综合考虑共性和个别问题开展及时的作业

讲评，并根据学生需要做好作业辅导。

学校教学管理人员要平衡好年级内各学

科作业总量，学校学科教研组长要做好本校

各年级学科作业规划，在高质量作业的设计

与实施过程中，提高作业的针对性、有效性，

充分发挥作业的育人功能。

据悉，新学期，市教委将在原有初中课程

资源的基础上，新增小学五年级语文、数学、

英语等学科的“单元聚焦”和“答疑解惑”课程

资源。目前，已组织203名优秀教师（其中，特

级教师35名，正高级教师33名），录制完成35

节视频课。其中，初中课程资源将于2月28

日上线，小学课程资源将于3月7日上线。

■ 学生可登录“上海微校”或在上海教育

电视台、有线电视、IPTV相关频道收看课程。

学生规定时间内能完成作业
上海启动高质量作业体系建设，小学初中8学科段“实施指南”发布

85%

今天是2022年2月

22日，农历正月二十二，

星期二，还是第二学期第

二周的第二天！一早，黄

浦区蓬莱路第二小学的孩

子们发现校园大变样了！

五彩海洋球拼出大大的“2”，围栏上贴

着各式各样的“2”，在这个特别的一天，一场

神奇数字“2”的盛大狂欢开始了——

“巴士教室”飘出清亮童音，那是孩子们

用二重唱演绎《快乐天堂》；创想乐园里，有

人用彩泥、扎染等形式为数字“2”设计出各

种可爱造型，也有人趴在地上用乐高拼出

“2”形迷宫；双人羽毛球、拉力绳角力、用身

体搭山洞“翻山越岭”……就连操场上的游

戏也全部是双人游戏，有对抗也有合作，需

要竞争，也考验默契。

校长余祯介绍，寒假前，老师们偶然发

现了这个巧合，想到校名中也有“二”字，决

定将今天命名为“TwoDay”，并鼓励孩子们

和爸爸妈妈一起利用假期，从不同视角，发

现“2”的秘密。

“2”的话题五花八门
上午8：40，一场围绕“2”的探秘之旅在

班级同时展开。

孩子偏好数学，发现“2”这个数字好玩

又神奇——它是唯一的偶质数，两个数字组

成“数对”还可以在地图上标出位置。有孩

子对语言敏感，发现不同语言里“2”都有着

可爱的用法——比如，上海话里的“222”，三

个字读音都不同；英文中的“twototwoto

two”音同字不同，表示时间“1：58”；汉字

“二”和“两”，在意义和用法上并不完全一

样；“二”字加一笔，可以有很多变化；古诗

词里含有“二”的名句还真不少；如果在北

方，不能随便说人“二”，那有贬义和调侃的

意味……

“丈二和尚”究竟是谁？“店小二”的出处

在哪里？为什么农历“二月初二”有“龙抬

头”的说法？“2b”铅笔和“2h”铅笔有哪些区

别？人体很多部位和器官为什么都有两个，

比如眼耳手脚？二进制是什么？二维码怎

么制作？为什么只有暑假和寒假这两个假

期呢？孩子们问题五花八门，还有些“无厘

头”，但在教导副主任赵英眼中，探究和发现

的过程，比结果更重

要。有孩子问，既然有

“蓬莱路二小”，那有没有蓬莱路一小呢？面

对孩子的这个问题，很多年轻老师也需要和

孩子一起去查阅资料。

二（2）班的孩子们特别兴奋，因为他们

可是拥有“2”最多的班级！孩子们发现，汉

字“二”是用来刻画计数的，是一种“指事

字”。直至春秋末战国初才有了“二”繁体

字。今天的“二”，为什么是横的两笔，而

不是竖的呢？经过一番讨论，大家找到了

答案——“你抬头望一望，头顶着天，你低头

看一看，脚踩着地，所以上一横代表天，下一

横代表地。天地之间承载着宇宙万物，这就

是祖先的智慧！”

“二宝”“第二名”引发讨论
孩子们脑洞大开，在教室里，围绕“二”

的讨论激战正酣。

究竟是当第一名好，还是当第二名好？

五（6）班同学围绕这个话题展开了辩论。正

方二辩任予悦认为，站上最高领奖台一定是

因为付出了更多的努力，证明了自己的优

秀；反方二辩孙翊清则觉得，第二名会因为

第一名的优秀而奋发图强，向第一名看齐，

让自己更加优秀。

如今，不少孩子都有了兄弟姐妹，对于

“二宝”的话题，他们很有发言权。二（8）班

女孩毛嘉伦有一个哥哥，她说，虽然以前自

己老是跟哥哥闹来闹去，但是很谢谢哥哥教

了她画画，剪五角星，学会了好多本领。哥

哥李泽伦已经从蓬二毕业了，通过视频，他

对妹妹说：“我身边也会一直有个伴，让我不

那么孤单，希望我们以后可以更加和谐地相

处在一起。”男孩孟凡印曾经一直觉得，自己

很调皮，姐姐肯定不太喜欢自己，没想到，有

一天临近放学忽然下雨，还没出校门就看到

姐姐举着伞来接他了，还弄脏了最心爱的球

鞋。姐弟俩撑一把伞回家，到家时姐姐的肩

膀都湿了。

余祯说，虽然主题活动的时间有限，但

关于“2”的讨论和探究将会一直持续到3

月。老师们希望通过项目化的学习，让孩子

们领悟到，每一个普通的字符都蕴藏着无穷

奥秘和无限可能。

首席记者 陆梓华

校园里到处是
“2”的魔法

今天，蓬二小学举行了
一场特别狂欢

2022年2月22日，农历正月二十二，

作为2022年“2”最多的日子，今天被网友

称为“最有爱的日子”，各区婚姻登记中心

迎来了新人的领证热潮，现场办理名额更

是早在数周前一经开放预约即被“秒杀”。

上午7点50分，还未开门的虹口区婚

姻登记中心外已排起了长队，排在第一位

的新人马先生和陈小姐昨晚11点便在门

口排队。两人表示，为了能第一个领上证，

这才“为爱拼一把”，叫来亲友帮忙一起蹲

守了一整夜，总算功夫不负有心人。

同样的领证高峰也出现在宝山区民

政局婚姻登记处，今天新人预约数字达到

202对，创造了近5年来的登记高峰。工

作人员为新人们特别准备了中式婚服，最

先领证的5对新人换上中国传统喜服,在

现场嘉宾见证下共同宣誓和交换新婚誓

言。在闵行区婚姻登记中心，除了传统的

颁证活动，这里也走起了“国风”路线，新

人们体验了沃盥礼、交拜礼、合卺礼、签婚

书等婚礼仪式。

而在嘉定区婚姻管理登记中心，由嘉

定区民政局、嘉定区精神文明建设委员会

办公室主办的“2022，让爱多一点”主题活

动也如期举办，新人们领证时由摄影师留

下专属照片，还能在特设的“爱的电话亭”

留下给彼此的爱情留言，并在现场寄出专

属明信片。这张明信片也将盖上2.22的邮

戳，传递喜悦，定格美好瞬间。新人魏先生

和吕小姐今天特意起了个大早赶来领证，

二人表示，为了抢上今天的号，预约开启那

天定了好几个时段的闹钟，这才抢上号。

本报记者 戴天骄 陶磊 陈梦泽 张龙
通讯员 秦天 摄影报道
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■ 在嘉定区婚姻管理登记中心，新人们领

证时在特设的“爱的电话亭”写下爱情留

言，寄出专属明信片

■ 闵行区婚姻登记中心迎来登记服务的高峰，新人们体验了沃盥礼、交拜礼、合卺礼、签

婚书等充满传统文化元素的婚礼仪式

■ 宝山区民政局婚姻登记处的新人预约

数202对，创了近5年来的登记高峰。工作

人员为新人们准备了中式婚服和大红绣球

农历正月廿二星期二

壬寅虎年正月廿二


