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医技 /

电话报名享新春爱牙福利

①免费参加口腔保健指导课堂

②开通大咖绿色通道，免费制定口腔保健方案

③特邀明星口腔专家面对面云宣教答疑

④为牙齿缺失多、半口或全口缺牙者，

提供进一步健康指导方案

⑤有机会申领爱牙礼包1份

（牙线、牙刷、漱口水）

新民健康报名咨询热线

021-52921992

或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”

发送至：13331917156

■特邀嘉宾
过去一整年

你数过几顿饭没吃好？

“一年365天，一天三顿饭，一年1000多顿饭

吃不好，难怪身体越来越虚，精神也越来越不济。”

近期，因口腔问题来咨询的朋友非常多，很多人感

叹因为一口烂牙，春节期间饱受困扰，吃不香、吃

不好，太痛苦了！

“牛羊肉嚼不动，青菜芹菜塞牙卡牙，缺牙一

年，1000多顿饭吃不好，这是多么可怕的数字，何

况上了年纪后，肠胃功能本来就下降，常年吃稀软

食物，对身体弊大于利。”知名口腔专家魏兵表示，

缺牙绝对不是小问题，日积月累更显差距。

缺牙要及时修复，但很多人由于口腔知识的欠

缺，在选择修复方式时容易陷入误区，要么现在流行

什么就选什么；要么选便宜的，反正没啥区别……真

的是这样吗？

魏兵表示，“不同的修复方式，都有不同的修复

效果，市民首先应该考虑的是最后的效果和咀嚼。

专业的医生会经过详细的检查，根据患者的口腔特

点、主观诉求、经济状况等各方面因素，再制定个性

化的修复方案。”

“有些患者高龄、血压血糖不稳定、牙骨极度缺

失，如果种植牙不适用，也可以考虑目前结合数字化

理念制作的活动假牙，通过合理科学的设计，也是可

以恢复咀嚼的，而且舒适性、吸附性也更佳。”

缺牙怎么修复？
专家：个性化修复更科学！

魏 兵

知名齿科疑难种植总监
口腔健康管理专家
美国罗马琳达大学种植临床硕士
ICOI国际种植专科医师学会会员
中华口腔医学会会员
多档电视节目特邀口腔专家
毕业于中国医科大学

谢家敏

博士、主任医师
研究生导师、副教授
知名口腔疑难种植总监
上海口腔质控专家
Nobel青年讲师、Straumann特邀讲师
Nobel首批全数字化种植认证医师

舒 凌

知名口腔医院种植院长、疑难种植专家
知名口腔医院种植总监
法兰克福大学种植硕士
ICOI国际种植医生学会研究员
美国AAID种植协会会员
德国卡瓦ABT种植系统特邀讲师
韩国DENTIUM种植系统特邀讲师

22日口腔开年专场盛惠
魏兵领衔团队
科普个性化方案

2月22日，新民健康特邀口腔名家魏兵
及口腔博士、主任医师、疑难种植总监等组
成的专家团队，为市民举办“开年口福专
场”，评估口腔、牙周，普及专业的个性化牙
健康知识！

活动时间：2月22日

告别缺了补、补了缺！轻松爱牙晚年喜洋洋

缺牙市民大福利！22日魏兵领衔专家团评估口腔

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息

仅供参考。


