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综合新闻

“年轻人，大学生，大家来学桥

牌。听我上完6个课时，包你们学

会打牌。”新学期即将来临，复旦大

学管理学院本科生邓程在B站上开

设一门桥牌课，希望向广大同学参

与普及这项体育运动的基础知识。

邓程还只是一个大二的学生，

别看他年纪不大，“履历”非凡。打

桥牌，是他坚持11年的爱好，被身

边的朋友、老师称为“桥牌少年”，而

且，他曾代表过中国参加国际赛事

并获得金牌。

他高中毕业于西南位育中学，

那时他参加了迄今为止世界桥坛为

青少年开设的最高级别锦标赛——

世界青年桥牌队式锦标赛。2016

年，他15岁，参加了U15组别的竞

赛。那场比赛是8月份在意大利开

打，邓程回忆，比赛的过程一波三

折，不仅要克服饮食习惯的不同和

时差，还要接受对体力的巨大挑战，

甚至还有意料之外的突发情况。半

决赛对阵波兰本来只有2节，然后

在邓程和队友们赢了之后，突然，组

委会说要多打1节，结果一直打到

当地时间晚上8点多才结束比赛。

大伙又累又困。最后的决赛中，邓

程和队友以极小的劣势惜败以色列

队，没能将这个比赛历史上的第一

块U15金牌留在中国。邓程说，这

成了自己桥牌生涯中的最大遗憾。

2017年，邓程又出现在国际赛

场，他斩获2017年第五届世界青少

年桥牌公开锦标赛U21组团体赛银

牌、双人赛金牌。邓程说：“这是我

拿到的第一块世界级比赛金牌，也

是在这次比赛中突破了自己的瓶

颈，同时帮我度过了一段低谷期。”

2018年，他又获得第十五届世界桥

牌大会U25双人赛金牌。

邓程还只是大二的学生，但他性

格开朗活泼，兴趣爱好广泛，他喜欢

篮球、足球等运动，当然，桥牌仍是他

的最爱。谈及为何想让周围的同学

们都来打牌，邓程表示，当下中国，除

了北京、上海等大城市，了解桥牌的

年轻人不多，希望喜欢参与这项运动

的年轻人多起来，中国人在这项世界

运动中有更多争夺金牌的机会。

邓程认为，其实学习桥牌，对一

个人的成长发展大有益处。打桥牌

可以锻炼一个人的记忆能力和逻辑

思维能力。围棋大师聂卫平曾被问

到“桥牌相比围棋会更容易一点

吗”，他回答：“用人生来比喻，桥牌

更接近人生，更人性化。”确实如此，

桥牌中蕴藏了很多人生哲理，例如：

无论你拿到的是一副好牌还是坏

牌，你都有赢的机会，你都要把它打

到淋漓尽致；桥牌比赛的进程是很

漫长的，不要过于纠结于一时的得

失；桥牌从来不是一项单打独斗的

运动，你要学会和同伴合作，不能处

处只想到自己……

挫败教育也是打桥牌的一个收

获。邓程说，觉得自己桥牌生涯的主

旋律就是挫败，成功只是少数的时

刻，桥牌很好锻炼了自己如何在挫败

后站起来，并且从挫败中学习，在挫

败后不断成长。 本报记者 张炯强

大二本科生网上开课教打桥牌
曾获国际金牌，坦言挫败教育也是收获

本报讯（记者 张炯强）今天，

“周末学堂——复旦大学拔尖学科

高中先修计划”第二期启动注册，16

日上午10时开始选课。

此前，第一期周末“先修学堂”

已于去年3月顺利开展，为高中生

们提供了自由选择、自主探索的创

新教育机会，旨在培养基础学科创

新人才，前置优质教育资源，助力学

生综合素质全面提升。课程面向上

海全市高一学生。

据悉，此次周末学堂涉及学科

更加广泛，开设课程更为丰富，课程

设计更加灵活，导师阵容更为强

大。比如，有张文宏等主讲的《临床

医学探秘》；张卫主讲的《改变世界

的芯片技术》；张军等主讲的《像经

济学家那样思考》。门门是精品课，

进入先修计划的高一学生享受了复

旦拔尖学生的教学资源。

开设先修课程，是一些国外名

牌大学较成熟的做法。而复旦去年

就表示，“先修学堂”从培养创新精

神和基础学科学习兴趣出发，精心

设计课程，难度和深度介于大学教

育和高中教育之间，有利于高中学

生的知识衔接和综合提升。

复旦发布“周末课堂计划”后，

很多家长都关心此举是否与今后学

校的招生关联。对此，复旦大学本

科生招生办公室曾表示：复旦开设

“先修学堂”，一定抛开一些不必要

的东西，比如说为了高考的时候，要

把怎么样的高分学生拉进来，这个

不是目的，复旦不需要。家长不必

太过于纠结。这个计划就是让孩子

学有余力时，愿意和复旦的教授在

学科、学术上进行对话和交流。复

旦的大门对这些学生敞开。

表面上，“先修学堂”似乎与招

生没直接关系。但去年的先修计划

中有一条：周末“先修学堂”的学习

需要学生完成为期一学年的学习并

参加相应考核，具有较高挑战度，初

期建议修读的学生最多只修读两门

课程。同时，为实现周末“先修学

堂”课程与大学本科课程有效衔接

联动，学生在周末“先修学堂”学习

课程并通过相应考核获得的学分，

如果该学生进入复旦，可置换相应

通识课程学分。

除此之外，进入“周末学堂”的

高一学生还能以复旦大学先修学生

的身份，自由享受复旦图书馆资源，

尝遍复旦各大食堂美食，参与复旦

丰富校园活动，获得对复旦大学360

度全方位全过程的实际、深刻体验。

复旦“先修学堂”二期今注册
面向本市高一生，旨在培养创新精神和基础学科学习兴趣

本报讯（记者 张炯强）日前，

复旦大学高分子科学系魏大程团队

研发出新型检测方法，只需4分钟，

新冠病毒核酸检测就能出结果，未

来有望实现“即测即走”。

疫情期间，核酸检测至少需要

等待2小时，大部分人出行前都要

提前预留一天，或者提前半天去检

测。基于逆转录聚合酶链反应

（qRT-PCR）核酸检测是筛查新冠

阳性患者的“金标准”，作为用于放

大扩增特定脱氧核糖核酸（DNA）

片段的分子生物学技术，其特点是

能将微量DNA数量大幅增加。但

qRT-PCR的预处理和扩增过程增

加了检测时间，需要2-4小时。

基于此，魏大程团队提出分子

机电系统（MolEMS），这是一种

DNA分子自组装而成，通过外电场

驱动，能精准调控分子识别和信号

转化过程的微型装置。简而言之，

其工作原理是将通过识别和转化，

将检测中的化学信号转变为电信

号。运用新方法，通过传统鼻咽拭

子采集样本后，样本中新冠病毒核

酸的某一基因片段与组装到石墨烯

场效应晶体管上的分子机电系统，

会发生特异性作用，分子机电系统

“抓”住病毒核酸，外电场驱动柔性

适配体悬臂发生运动，传感过程更

接近晶体管沟道，显著提升灵敏

度。检测结果可直接从电学响应中

读出。换言之，晶体管中有电信号

反应，则样本呈新冠阳性。

现有的qRT-PCR检测通过加

入探针和荧光化学物质，来检测病

毒，要得到显著的荧光信号，一两个

小时的分子扩增不可避免。而晶体

管自身信号放大的特点，省去复制

扩增的步骤，可以迅速识别，得到检

测结果，实现检测时间的飞跃。

在测试新设备的实验中，团队

测试33个来自核酸检测呈阳性的

新冠感染者的鼻咽拭子样本、23个

来自发烧但核酸检测呈阴性的患者

样本，以及来自健康志愿者的25个

样本。结果显示，新设备与qRT-

PCR检测结果一致。

对研究成果多久能够进入临床

落地，魏大程表示，研究处于理论验

证阶段，走向产业化还有一段路，预

计最快5年内能够落地。现阶段团

队已与一些单位和企业开展合作。

分钟内能检测
新冠病毒核酸
魏大程团队提出分子机电系统，

未来“即测即走”有望实现

据广西壮族自治区卫生健康

委员会通报，2月11日0时至24

时，广西新增本土新冠肺炎确诊病

例30例。现有本土确诊病例250

例，其中百色市249例。

2月4日下午，百色市德保县

对返乡人员的检测中发现一名新

冠病毒核酸检测为阳性的人员，随

后这名返乡人员被复核为确诊病

例。经查，其于1月25日在外省接

受核酸检测呈阴性后于26日自驾

返乡，27日抵达德保县都安乡福记

村陇意屯，活动轨迹涉及场所多、

接触人员范围广。首例确诊病例

出现后，病例就迅速增加。“首例病

例返桂后，多次参加聚集性活动导

致疫情快速扩散。”广西壮族自治

区疾控中心副主任黄兆勇介绍，其

中因参加聚餐导致的病例在本地

一代病例中占比较大，之后通过家

庭、社区传播进一步将疫情扩散至

多地。

疫情发生后，百色市加强了管控

措施。2月7日0时起，百色市实施全

市范围的交通管制，原则上车辆和人

员不进不出。百色市还针对近期自

百色市流出人员展开了跟踪摸排，并

对外发布协查信息。2月4日至2月

10日12时，百色市共发市内协查函

1973份，涉及3304人；外省及省内其

他市的协查函240份，涉及1747人。

多地针对近期有百色市旅居

史人员也进行重点摸排。广西南

宁市卫生健康委员会2月9日发布

通知，根据南宁市疫情防控工作部

署，为进一步做好排查工作，对近

期有百色市旅居史的人员健康码

赋“黄码”，列为健康排查对象。

据新华社南宁2月12日电

确诊破两百 百色防控正“吃劲”
首例病例返桂后，多次参加聚集性活动，导致疫情扩散

据新华社北京2月12日电 记

者从国家药监局获悉，国家药监局

根据药品管理法相关规定，按照药

品特别审批程序，进行应急审评审

批，11日附条件批准辉瑞公司新冠

病毒治疗药物奈玛特韦片/利托那

韦片组合包装进口注册。

该药物为口服小分子新冠病毒

治疗药物，用于治疗成人伴有进展为

重症高风险因素的轻至中度新型冠

状病毒肺炎患者，例如伴有高龄、慢

性肾脏疾病、糖尿病、心血管疾病、慢

性肺病等重症高风险因素的患者。

患者应在医师指导下严格按说明书

用药，使用中应高度关注说明书中列

明的与其他药物相互作用信息。

国家药监局要求上市许可持

有人继续开展相关研究工作，限期

完成附条件的要求，及时提交后续

研究结果。

我国应急附条件批准
辉瑞新冠治疗药进口

■ 2月21日，工作人员在百色市德保县转运接收的医疗物资 新华社 摄
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