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文艺、体育界容易出偶像。青春绽放、鲜

衣怒马，碰到盛会大事更是如此。热火朝天

的冬奥会中自然也不乏其人，一波又一波的

报道宣传把偶像的方方面面都集中展示在公

众面前，挑拨着公众神经。

然而，其中有两个逻辑推衍谬误：

其一，他（她）好一切好。因为他某方面

好，比如演戏好、唱歌好、某个项目成绩好、或

者就是长得好等等，因此被约等于一切都

好。单项冠军自动升格为全能冠军，公众只

看到其优点，看不到任何缺点，做的都对、说

的都对，变成完美人设。然而，某方面好自然

不代表所有方面好，文体天才更不等同于各

方面的高度、深度。恰恰有可能，因为在某方

面要做到杰出优秀，没有时间、精力在其他方

面再有所建树。单项冠军已是人中龙凤，全

能冠军更是凤毛麟角。

其二，他（她）行我也行。因为他能做到，

所以认为我大概通过学习、模仿也能够做到；

或者：他妈妈（或爸爸）能够做到让孩子这样，

我好好吸取其经验教训，我作为妈妈（或爸

爸）就也能够让我的孩子这样。事实上，他

行，你或者你的孩子，还真未必行。公众看到

的“行”，往往是露出在水面的冰山尖端，而冰

山下面10倍于冰山尖端的体积——其组成部

分可能是难以想象的天赋、机遇、汗水、财力、

付出——却被自动过滤了。然而，没有这个

庞大的体积，又哪里来的冰山尖端？

当然，不是说偶像就没有一点积极正面

的作用。问题不是出在偶像身上，而是出在

学习者身上。学，不是学其功成名就，而是学

其所以功成名就。

归纳下是两个学：

其一，要学什么是“功”和“名”。冠军只

有一个、第一只有一个，亿万富翁也寥寥，如

果“功名”指这些，大部分人难以企及。做好

自己的事情，做对自己的事情，就是自己的

“功”和“名”；

其二，要学学得来的东西。什么是学得来

的？勤劳、刻苦、踏踏实实、兢兢业业，日复一日、

年复一年——只是这样一说，又有点老生常谈，

令人听之无味，然而，这才是生活本身。

本报讯（记者 张钰芸）当网友们纷纷调

侃“全国各地都在下雪，只有上海在下雨”时，

“马大嫂们”却有些担忧：这波雨雪天气会不会

拉高菜价？记者昨天走访申城市场后发现，从

吃口甜糯的矮脚青菜，到节日里讨口彩的塌棵

菜，元月里的绿叶菜价格平稳，供应充足。

节后开工第一天，虎年最强雨雪天气就上

线了。据中央气象台预报，2月9日8时至10

日8时，新疆西部、西藏中西部和东南部、贵州

大部、湖南西北部、黑龙江西北部等地部分地

区有小到中雪或雨夹雪，四川盆地南部、江南

大部、云南东部等地部分地区有小到中雨。

老天“变脸”是否会带来菜价波动？昨天

下午，记者来到静安区铜仁菜市场，尽管面积

不大，但蔬菜品种很丰富。矮脚青菜3.5元/

斤、菠菜4元/斤、西蓝花4.8元/斤、塌棵菜3.8

元/斤、莴笋5元/斤、黄心芹8元/斤、蓬蒿菜8.5

元/斤……而在平价菜摊位，大白菜、土豆、青

菜和白萝卜都没超过2元/斤。“今年春节期间

的菜价和往年比明显便宜，这两天也没什么涨

价。”正在买菜的柴阿姨说，她家囤菜数量也明

显减少，想吃什么随时来买，更新鲜方便。

而在杨浦区隆昌路上的社区菜店里，产

地、品相不同的青菜，价格从2.5元到4元/斤

不等，薄皮青椒6元/斤、本地黄瓜6.5元/斤，

杭白菜、油麦菜都是4元/斤，卷心菜2.5元/

斤，生菜3.5元/斤。“绿叶菜大部分是郊区拉

来的，今年属于暖冬，上海本地没什么恶劣天

气，所以价格不高。”店主告诉记者，相比春节

期间，这两天部分蔬菜的价格跌了一点。

江桥批发市场市场部经理王文明表示，

近期的雨雪天气并未影响蔬菜批发价，作为

绿叶菜里的风向标，这两天青菜批发价从0.8

元到1元/斤不等，低于去年同期。“‘冬淡’期

间，上海的蔬菜供应以南方为主，从云南、海

南、福建、广东、广西等地而来的新鲜蔬菜正

源源不断进入江桥市场。”他告诉记者，春节

前，市场就要求客商备货充足，除云南蚕豆等

时鲜货价格较高，大部分蔬菜的批发均价低

于去年同期，预计这一趋势将延续到节后。

虎年迎雨雪，上海菜价仍平稳

新春佳节过后，大学生陆续返校。今

早，记者在上海交通大学闵行校区见到，返

沪学子正在霍英东体育中心旁边设立的核

酸集中检测点有序接受检测（见上图 本报

记者 孙中钦 摄）。开启新学期之前，再来

一次核酸检测已经是学子们回归校园前习

惯了的“新常态”。

根据市教委关于春季学期返校工作的

政策要求，外省市学生在提交来沪前48小

时内的核酸检测阴性报告申请后，进校时要

尽快进行1次核酸检测，等待阴性报告出具

后才能参加正常校园学习生活。上海交大

从昨天早上起到2月13日学生集中返校高

峰期间，在闵行校区、徐汇校区内设置集中

核酸检测点，并增开夜间检测服务，方便晚

上到达的学生进行采样。

霍英东体育中心报到现场设立了临时

观察点，学校对发热的学生进行闭环管理

（封闭式管理），经发热门诊初步排除新冠感

染后的发热学生，将被安排到指定居住点。

志愿者也在现场为返校学子提供服务。

本报记者 易蓉 通讯员 江倩倩 曹原

上海交大:学子返校园 习惯“新常态”

进校时需再次核酸检测


