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上海新闻

春节长假不知不觉中进入尾

声，游子也带着亲人浓浓的爱意踏

上了返沪的旅程。从年初五起，核

酸检测的需求量明显反弹，申城不

少医院的核酸检测点又排起了长

龙。记者昨天下午和今天早晨探访

多家医院发现，不少人都是返沪后

拖着行李箱直奔核酸检测点。

为应对检测高峰，上海各医疗机

构做好了预案，开足马力，尽可能减少

检测人员的排队等候时间。多家医院

也建议：来院前可通过线上提前登

记、缴费，以便更快完成采样。

拖着行李箱来了
为更好地满足申城单位或市民

“愿检尽检”需求，方便春节假期期

间来沪返沪人员加强健康管理，上

海市卫健委进一步优化区域布局，

扩大核酸检测采样点，完善服务流

程。目前，上海共有190家医疗机

构提供核酸检测服务。记者查阅各

区核酸检测服务点名单发现，春节

期间上海每区至少有1个24小时核

酸检测点照常开放；其中，浦东新

区、徐汇区、黄浦区、静安区等区有

6家或以上提供24小时核酸检测的

医疗机构。此外，上海多家医疗机

构在春节期间上下午分时段提供核

酸检测服务，满足市民需求。

昨天下午3时许，记者来到位

于虹口区的上海中医药大学附属岳

阳中西医结合医院24小时核酸检

测点。当时排队人数超过50人，不

断有市民赶来加入检测队伍，现场

秩序井然。保安不时提醒大家保持

1米间距，偶尔有人询问在场的医

务人员如何在手机上登记缴费，粗

略计算20分钟内可完成采样。“除

夕、年初一至初三的检测人数明显

下降，年初四起基本恢复到往常的

水平，年初五开始感觉排队人群明

显增多了。预计检测高峰将持续到

年初八前后。”该院医务处副处长赵

震宇介绍。

“已经驾轻就熟了。在路上我

们就通过医院的微信公众号完成

了缴费，现场也就等了一刻钟多

点。”市民沈先生和爱人拖着三个

行李箱，一下高铁就直奔核酸检

测点，“公司有要求，这也是对自己

负责。”

昨天下午4时，杨浦区中心医

院24小时核酸检测点也已经排起

了长长的队伍。记者在现场看到，

该核酸检测点根据实时检测人数，

开放了2个登记窗口和2个采样窗

口，登记处还留出了行李暂存的区

域，队伍流动速度较快。“除夕至年

初四，医院每天检测人数在700至

800之间，年初五下午起人数开始

显著增多，检测最高峰会在年初六

出现。”杨浦区中心医院核酸检测点

负责人黄频颖表示。

多举措减少排队
节前返乡时，同济大学附属东

方医院本部核酸检测点最高峰时单

日检测近1.3万人，加上南院，单日

检测总量直逼2万人。一次次检测

高峰，医院不断调整应对方案，尽可

能减少市民排队等候的时间。“这几

天，与核酸检测有关的各部门，包括

护士、信息科、安保等都是全员待

岗。除了常规班外，我们也安排好了

备班人员，一旦出现大流量采样的需

求，能够随时支援。”该院感染科主任

屈莉红表示。如有需要，东方医院

（本部）可开足10个窗口，按每个窗口

每小时采样100-120人计算，1000人

的队伍也可在1小时内完成采样。

“我们把‘愿检尽检’人群的检测地

与住院、急诊等院内核酸需求的病

人隔开，也减少了等候时间。”

为了确保市民能尽早拿到报

告，东方医院样本送检频率为每小

时一次。同时，PCR实验室也开足

马力，检验人员全力以赴，机器24

小时运转。大家在确保准确的前提

下，尽可能加快每个步骤的时间，力

争尽快出检测结果。

春节期间，岳阳医院将24小时

核酸检测点从院内调整到了院外的

甘河路上，于年初四12时正式启

用，原1号楼东侧的核酸采样点仅

保留院内人员核酸采样功能。“这样

一来，市民不入院即可进行核酸检

测；作为医疗结构，这也是为了疫情

防控下有效维持正常医疗服务的举

措。”赵震宇表示，医院在不断完善

标识和引导，而对于一些行动不便

等特殊人群，也开通了绿色通道。

位于安图路56号的杨浦区中

心医院核酸检测点，是上月20日从

松花江路迁址过来的。黄频颖介

绍，医院备有一支应急采样队伍，方

便动态调整。一旦检测人数大幅增

加，会及时增派人手，增设窗口。

提前预约很重要
“建议市民来院核酸检测前，提

前在手机上登记、缴费，这样到达现

场后可以直接扫码、取管、采样，能

极大提升效率。”屈莉红说。东方医

院核酸检测点入口分两个通道：已

缴费和未缴费。相比之下，未登记

缴费人群需要在自助机或窗口人工

登记信息、付费，需要花费的时间更

长。“现在，约七成市民都能在线上

完成登记缴费。我们也在不断优化

手机端的流程。”

黄频颖给出了相同的建议。从

现场情况来看，提前完成登记缴费

的可以直接到采样窗口，相反则需

要在登记窗口多走一步。“在手机上

‘做好功课’的更快，人多时尤其明

显。”她说。当前该院可在12小时

内出具核酸报告，电子报告已能满

足大部分市民需求，仍有一些市民

要来院取纸质报告，相当一部分是

家长为学生来取。

赵震宇指出，检测量猛然增加

的情况下，可能会稍稍影响报告出

具的时间，希望大家能理解。从岳

阳医院以往十一返程、节前返乡情

况来看，除了凌晨时分，早晨7时-8

时检测人数相对较少，可较快完成

采样，市民亦可错峰出行。

“除了这几天，由于错峰返乡，

预计元宵节前后还会出现一波检

测高峰。”屈莉红说，希望前来检测

的市民合理安排时间，提前完成登

记、支付工作，在现场听从安排，规

范佩戴口罩，做好个人防护；同时

对工作人员和其他排队采样者多

一点理解和耐心。

本报记者 郜阳

核酸检测采样点队伍又长了
提前线上登记缴费可缩短等待时间

打卡上海
好看、好拍、好吃、好玩又好

逛，新晋超火地标——前滩太古

里凭借高颜值、超出片，揽获一众

打卡者。无论是爱喝精致下午茶

的潮男潮女，还是狂晒朋友圈的

叔叔阿姨，到了前滩太古里，都会

不由自主地举起手机拍照，因为

室内、室外，风景都好看。

抓住假期的尾巴，记者来到

前滩太古里打卡。去年9月，在浦

东新区“金靴”地段的前滩，总建

筑面积约12万平方米的街区式购

物中心——前滩太古里开业。它

采用开放式、里巷交错的建筑布

局，坐拥超200个重磅品牌，其中

不乏上海，乃至全国、全球首店，

妥妥的“首店收割机”。

前滩太古里整体由南区的

“石区”和北区的“木区”，以及占

地 8000平方米的中央公园共同

组成。南区和北区的外立面分别

采用绿石和木材，体现出自然而

温暖的建筑理念。

前滩太古里还首次采用了

“双层开放空间”，巧妙利用了屋

顶视野绝佳的特点，打造屋顶街

区形态，以 80米长的“悦目桥”

作为衔接，将黄浦江的景致尽收

眼底。与“悦目桥”相呼应的是全

长 450米的天空环道，横跨前滩

太古里南北两个区域，打造了屋

顶复合社交空间。跑道红与蓝天

白云相映成趣，为生活增添了不

一样的色彩。

前滩太古里还拥有以自然元

素为主题的地面街区和中央公

园，满眼绿意，随手一拍都是大

片。值得一提的是，这里还是目

前少有的宠物友好型商场。漫步

其中，能遇见各种各样的萌宠，正

陪着主人遛弯。潮流与日常并

存，前滩太古里充满幸福生活的

烟火气，轻松又富有活力。让每

一个来这里的人都能感受到生活

的便捷、美好、温暖、愉悦和包容。

为了迎接虎年的到来，前滩

太古里用毛线球编织艺术装扮全

场，新年氛围感拉满。不少人携

亲带友，一起来逛街。一位住在

附近的游客感慨：“看着它从一片

空地，到高楼大厦拔地而起，前滩

是一片很有发展前景的区域。我

觉得，这里就是3.0版的陆家嘴。

相信以后，还有很多类似‘太古

里’这样的商圈建成开业。”

华灯初上，夜幕降临。晚上

的前滩太古里景色依旧迷人。“悦

目桥”上走一走，这座可眺望浦江

景致的桥梁，在灯光的映射下愈

发显得宏伟。桥上的人手牵着手

漫步，脸上洋溢着幸福的微笑。

本报记者 杨欢

前滩太古里，好玩在哪？
本报讯（记者 金志刚）今天是

春节假期的最后一天，再不舍也要收

拾行囊和心情，踏上返程之旅了。铁

路春运也将在今天迎来节后首个返

程客流高峰，上海三大火车站今天预

计到达旅客47万人次，其中上海站

13万人次、上海南站5万人次、上海

虹桥站29万人次；而发送旅客将维

持在低位，预计为8.7万人次，其中上

海站2.2万人次、上海南站1.5万人

次、上海虹桥站5万人次。

为积极应对返程客流高峰，上海

铁路部门严格执行属地政府疫情防

控要求，大力开展预防性消毒和全面

终末消毒工作，每天指派专人对候车

室各个角落进行消杀，特别是对车站

内旅客接触较多的门把手、盥洗台、

电梯扶手等重点部位加密消毒频次，

由4小时消杀一次升级为喷雾消毒

每2小时不少于1次，擦抹消毒每日

不少于1次；同时，保洁人员还在日

常保洁的洗地机、洗涤桶里加入配比

1%的过氧化氢消毒剂，通过洗地机

洗地、人工拖地、抹布擦座椅的方式，

在卫生保洁的同时不间断做好消毒

工作；夜间对候车区、票厅、进出站通

廊、扶梯、自助售票区、厕所等公共场

所进行无死角覆盖消毒。

针对返程客流集中到达情况，上

海各大火车站在旅客通道等关键部

位加派客运人员，做好电梯、站台、出

站通道、出站口等关键岗位的引导和

安全防护。车站发挥地区枢纽联动

优势，做好地铁、公交、出租车等市内

交通信息沟通与衔接，确保到达旅客

安全、有序疏散。

铁路部门提醒旅客：为配合属地

政府进一步做好防疫行程查验工作，

请出站旅客提前准备好身份证和随

申码；根据上海市疫情防控的有关要

求，上海各大火车站仍然对全部进、

出站旅客进行测温，旅客进站乘车需

戴好口罩，听从车站客运工作人员的

引导，自觉遵守秩序，主动配合测温。

铁路今迎节后返程客流高峰

扫
码
看
视
频

小姐姐和阿姨们都爱来拍照

■ 返程市民排队进行核酸检测 本报记者 徐程 摄


