
在2022年北京冬奥会开幕之际，上海广播电

视台纪录片中心制作了一部反映中国冰雪运动发

展的纪录片《冰雪梦启程》。该片以独家视角走近

国家专业冰雪运动员训练幕后，揭秘中国冰雪运动

装备制造的创新发展，通过丰富的人物故事展现

“三亿人上冰雪”的愿景，从而折射出新时代冰雪运

动发展的新面貌。《冰雪梦启程》将于2月8日晚10

时登陆东方卫视精品纪录片时段，2月10日晚10

时在纪实人文频道播出。

纪录片《冰雪梦启程》特邀澳大利亚籍主持人

安龙作为主持人，以他的国际视角观察中国首次承

办冬奥会背后的故事。安龙带领观众探访吉林短

道速滑省队运动员科学训练的过程、揭秘航天科技

助力冬奥雪车自主研发、聚焦青少年体育培训现状

与发展，从综合国力、科技实力、国民体育素质三个

维度，展现中国近十年来冰雪运动的发展，以及全

国是怎样迎接和准备这场国际冬季运动盛会的。

摄制组来到吉林省短道速滑省队，拍摄采访了专

业运动员在科学训练、安全防护以及营养膳食等方面

的备战过程。通过深入幕后，展现冬奥奖牌背后不为

人知的默默奉献和努力。通过对比两代运动员在

短道速滑项目上训练和装备的提升，反映国家综合

实力上升对于体育运动事业的积极影响。

在中国航天科技七〇三所，摄制组独家揭秘中

国航天技术如何运用在雪车的自主研发和制造上，

继而实现非传统冰雪运动“弯道超车”。七〇三所

将轻质高强的太空材料用于雪车的研发和设计中，

从运动装备制造升级折射出中国科技实力的大步

前进。

主持人安龙还采访了北京青少年女子冰球队

队长阿宝，她正在为自己的冬奥梦默默打拼，她的

成长经历说明中国青少年体育运动和联赛越来越

走向专业化和职业化道路。在长白山上，安龙带领

观众领略中国的老人和儿童如何享受滑雪运动。

从青少年冰雪运动人才的培养到普通百姓积极参

与冰雪运动，通过“三亿人上冰雪”行动，中国全民

体育素质和观念正在不断提升。

除了外籍媒体人安龙的深入现场体验和观察

外，该片还将镜头对准在中国的外国教练，包括吉

林省短道速滑队的韩国教练和北京十一学校俄罗

斯冰球队教练，讲述中国体育运动与国际交流接轨

的动人故事。 本报记者 吴翔

三亿人上冰雪
纪录片讲述冬奥会幕后故事

本报讯（记者 乐梦融）中国是瓷

的国度，陶瓷，是中国传递给世界的诗

意与温暖。2022年北京冬奥会即将

举办之际，冬奥会官方特许礼品陶瓷

作品“文君瓶”（见左图）在北京揭晓。

该作品由清华大学美术学院陶瓷艺术

系主任白明创作，其“文君瓶”系列作

品冬奥会期间在上海璟通艺术空间向

公众开放展览。

“文君瓶”以中国传统的梅瓶器型

为基础创新，作品白如雪、润如玉、透如

绢，简约大气又具国际审美的艺术表现

力，把中国传统的文化和奥林匹克精神

结合在一起。白明表示他的创作理念

是借器物造型表达美好的愿景：“文君

瓶形态如君子之貌，洁净、文雅，修长

的瓶身、流动的线条与冰雪运动优雅、

灵巧、充满律动的造型相互呼应，宛如

一场优美的生命舞蹈。”其中，“冬奥 ·

文君瓶”瓶身浮雕冬奥会会徽，暗刻

24条竖纹，象征第24届冬奥会；“冬残

奥 ·文君瓶”瓶身浮雕冬残奥会徽，雕

刻13条竖纹，象征第13届冬残奥会。

北京冬奥组委市场开发部副部长

顾灏宁表示，德化白瓷温润如玉的质

感呈现了冬奥冰雪的元素，晶莹剔透

的瓷承载了独特的文化魅力和人文情

怀，是对北京2022年冬奥会的美好憧

憬。“我相信，随着这款官方礼物送达

给每一位来中国参加冬奥会的国际友

人手中，他们将近距离感触到中国文

化的博大精深。”

一锅蛋饺、鲍鱼、鲜虾、蹄筋熬煮的全家福，淋

上酱汁的糯米糖藕，还有八宝辣酱……当记者向

上海交响乐团美籍圆号首席彼得 ·所罗门送去新

年祝福时，他特意发来一张年夜饭的照片，炫耀

道：“我们也在和朋友一起庆祝中国年，都是传统

小菜，味道很不错！”

来沪工作9年、如今一家老小都在这座城市

生活，彼得 ·所罗门笑说自己“越来越像上海人”，

在上海过年于他就是生活：“我和我的家人都热爱

这座城市，并自豪地称之为家。我女儿出生在这

里，我儿子也从小生活在上海。我们无法想象住

在其他地方。”

上海对于彼得而言是“幸运地找到了想要留

下来的地方”。在遇见上海之前，彼得在韩国大邱

交响乐团工作，到上交面试是一时兴起：“总听人

说上海很美，也在很多电影里看到过这座城市的

风景，看到上交的招聘启事，我就想反正离大邱也

不远，不妨来试试。”

中国人喜欢说缘分，彼得和上海大约是有缘

的，通过面试后没有犹豫，他就决定来这里生活。

“我喜欢上海，也热爱中国文化，汉字、书法、国画

都让我着迷。”如今彼得还保留着打太极拳的习

惯，每天日常就是早上6:15起床，打20分钟太极

拳，送孩子们上校车后，到乐团为当天的排练热

身。

“很多人不知道，演奏员和运动员其实很像，

吹拉弹唱的技艺也需要日复一日的练习，身体有

记忆，热身能够让你最快速度进入状态。”来上海

工作9年，彼得也深谙中国人的养生之道，晚上有

演出的日子，他会回家小憩：“小憩有利于恢复体

力，也能保证晚上演出的状态。但午睡的时间不

能太长，否则反而头脑不清醒，控制时间很重要。”

虽然在很多人眼里，彼得是个外国人，可是他

们家过年的氛围可丝毫不亚于任何上海家庭。“我

女儿特别喜欢给家里做新春布置，贴福字、挂中国

结，中国人用动物来标注年节，去年是牛、今年是

老虎，他们也觉得很新奇。”春节期间，一家人若是出外就餐，彼得的一双儿

女也喜欢在各种新春布置前留影，“那都是一家人在一起的美好时光。”

今年，彼得也给孩子们安排了特别的新春活动：“我在一个叫‘历史上

海’的团队报了名，我和儿子参加了两个以上海历史为主题的一日游，先去

豫园老城区，晚上可以看花灯；另一个是去虹口区以前犹太难民聚集区，还

听了四重奏。”空闲时间，带着家人在上海走走逛逛是彼得最大的乐趣，“这

是一座很有魅力的城市，你能看到很多历史老建筑，也能看到最现代化的

摩天大厦，生活在这里，就是家的感觉。” 本报记者 朱渊
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在冬奥会开幕之际，参与动画

电影《我们的冬奥虎妞篇》分镜的

赵欣然，为大家送上充满动感的新

春贺图。在疯蚁漫画工作室绘制

漫画的她，还有一部代表作，就是

广为人知的漫画《西游记》。

“喜欢上海的理由”青年漫画家新春贺图4

冬奥特许礼品“文君瓶”发布
如玉质感呈现冰雪元素

梦想启程梦想启程

留在上海过大年

青年漫画家
虎年贺新春
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▲ 彼得的儿女在新春布置前留影


