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读书 /
元宇宙已经不是陌生词

汇，越来越多的媒体、商家在提

元宇宙的概念。虚拟形象、虚

拟艺术品、虚拟房产等让人眼

花缭乱，商机不少，门槛不低。

关于“元宇宙是不是泡沫”“元

宇宙是不是炒作”的争论也从

未停止。但从技术发展来看，

元宇宙又是一个未来趋势。经

济学教授李时韩《元宇宙新经

济》一书中提到，继互联网革命

和智能手机革命之后，改进人

类进程的“元宇宙新经济时代”正在加

速到来。

区分元宇宙和其他虚拟网络世

界，主要有七大特征：多元虚拟形象、

拓展经济、双向互动性、匿名性、任务

制、类似现实和同时性。多元虚拟形

象可以理解为自我的“虚拟化身”。这

个虚拟形象是基于现实生活中的“我”

而创建的，元宇宙的“我”与现实中的

“我”一脉相承。拓展经济是元宇宙内

部产生经济活动，进入商品消费和生

产环节，用户可以自由交流和交易，由

所有参与经济活动的人员互动形成。

双向互动性是用户能够在虚拟空间中

会面、交流和协作的重要因素，在虚拟

空间中他们的体验接近于现实。匿名

性可以经由个人解释被加强或削弱，

可以更完全地专注自我，体验不一样

的人生。任务制是指元宇宙要满足游

戏四要素：经济、模仿、运气、晕眩，增

加有趣的经验，来吸引用户长时间停

留。类似现实是指虚拟但基于现实的

平台。元宇宙中的生活发生在虚拟世

界，但这种生活也属于在某处过着真

实生活的人，可以让用户超越空间，享

受此刻在一起的同时性，带来和现实

生活中同等的兴奋感。

元宇宙是一个互动平台、可以探

索的世界，也是另一种生活方式。《元

宇宙新经济》中特别提出，“元宇宙并

不能替代现实”，它只是模拟现实而已，

现实生活依旧是非常重要的。既然如

此，普通大众又能在这种新生活方式中

获得什么样的改变呢？又或者说，我们

能做些什么？

书中提到五个对于普通大众而言

的商业机遇，分别是虚拟课堂与非接

触式教育、虚拟办公室与居家办公、重

新定义连接的方式、制造业与建筑业的创新以及元宇

宙商业。

虚拟课堂与非接触式教育很好理解，不同于现在

的视频网课，元宇宙能带来真实的课堂体验。黑板、教

室、同学都是真实存在的；并且可以跨越地域、语言的

限制，去听各种课程；还可以应用在岗位培训、实习培

训中；对于不喜欢去健身房又想运动的人而言，宅家运

动也会更有氛围，有老师随时指导。

在元宇宙中，人们可以用更便捷的形式进行学习

和个人提升。虚拟办公室与居家办公，可谓是很多

上班族期盼的，居家办公带来的不仅是个人可支配

时间的增加，还不必租住价格昂贵的市中心公寓，减

省很大一笔开支；在服装、化妆品、交通上的开销也

会相对减少。同时，在遇到极端天气或者是其他突

发事件时，虚拟办公室与居家办公更具有灵活性。

重新定义连接方式，可以给人们带来更多的娱乐

方式和沉浸感受。比如元宇宙演唱会、元宇宙展览、元

宇宙体育比赛、元宇宙论坛等。粉丝不需要再花大价

钱去现场观看，更不需要坐飞机去各地打Call。元宇

宙灯光师、服装设计师、环境建模师等行业，也会逐渐

成为“热门”。

制造业与建筑业的创新。在元宇宙中，依旧有建

筑的存在，设计、制造、仿真就是它们的重点。虚拟工

厂可以帮助现实工厂进行产业升级，优化现实。元宇

宙虚拟住宅的作用并非只是炒作，还可以用来进行现

实住宅建设的施工管理、质量管理和安全检查。在现

实生活中无法进行的检测在元宇宙中都可以模拟。

无限拓展的元宇宙商业，其实也是元宇宙带来的

新型购物体验。在元宇宙中可以购买的并非只有虚拟

商品，实际商品也可以在元宇宙中进行试穿、试戴、试

用，消费者可以有更为直观的体验商品，从而在现实中

进行购买。

就像作者李时韩在《元宇宙新经济》中表述，元宇

宙是一场通过经济、社会、文化等方面，划时代地改变

连接和沟通模式的革命，这场革命会帮助我们更为便

利地生活。

警惕元宇宙陷阱，但是不要拒绝新技术的到来。

提起国宝，人们脑海里呈现的大概是一件

件文物：成于何时，现于何地，意义如何，价值几

何……境生于象，又超乎象。一件件国宝之所

以散发出无穷魅力，绝不单单是出于技或艺的高

超，《国家宝藏》清晰呈现了国宝的象外之境。

查找国宝的“身世”
国宝并不意味着系出名门或价值连城，但

它一定传递着生机勃勃的人文精神，透露出非

凡的创造力和想象力。

朴拙的铜鎏金木芯马镫，或许不足以夺人

眼球，但它的确是一项改变了世界军事史的伟

大发明，英国科学技术史专家李约瑟认为，正是

“中国的马镫在最初帮助了欧洲封建制度的建

立”。那斑斑锈迹中，隐藏着中国北方大草原的

金戈铁马，闪耀着欧洲骑士时代的耀眼光芒。

以又轻又薄的禽骨制成的贾

湖骨笛，长不过一尺，没有任何装

饰，通体泛黄，正是它把中国音乐文

物的源头推到了距今八千多年前，

而且在遥远的新石器时代，就用七

个直径完全一致的音孔奏响了现

代音乐中的标准音。《国家宝藏》查

找国宝的“身世”，不仅是重现昨

日时光，更是跳出国宝之象，大秀

纵横九万里人杰地灵。

呈现国宝的“遗传”
“人事有代谢，往来成古今。”

国宝的主人或制作它的匠人早已

遁入历史，但国宝承载的文脉传

承至今。

商代皿方罍上的云

雷纹和北京奥运会的祥

云标志是“近亲”，春秋

的《孙子兵法》在世界五

大洲赢得了曼德拉等

“粉丝”，战国商鞅的方升

理想延续成现代的统一

计量标准，西汉的云南贮

贝器化作杨丽萍的舞蹈

元素，东晋顾恺之的《洛神赋图》催生了火爆全网

的舞蹈“洛神水下飞天”，魏晋的《驿使图》画像砖

几度代言中国邮政，唐代的《伏羲女娲图》登上

联合国教科文组织的杂志，明代的大报恩寺琉

璃塔被安徒生写进童话，乾隆爷的“福”字出现

在千家万户的大门上……《国家宝藏》呈现国

宝的“遗传”，不仅是梳理器物演变史，更是跳出

国宝之象，一览上下五千年薪火相传。

造访国宝的“故居”“新家”
一方水土养一方人，一方人留一方国宝。

神州各地气候多样，物产有异，国宝隐藏着各

具特色的生活和生产方式。

据坤灵之正位、仿泰紫之圆方的明清故

宫，宝刻渊薮、汗青永照的西安碑林，壮志谐风

雅、咫尺筑天堂的苏州古典园林，守婆娑净土、

乘雪域雄风的西藏布达拉宫，逴跞古今、并鉴

四大文明的敦煌莫高窟，八表同风、开启中华

大一统的秦始皇帝陵，传千年之经义、燃万古

之明灯的孔庙、孔府、孔林，沉睡数千年、一醒

惊天下的广汉三星堆，金风震铄、宏规大起的

安阳殷墟……二十五座博物馆、博物院或遗

址，浓缩着五彩斑斓的地域文明。

《国家宝藏》造访国宝的“故居”“新家”，不

仅是按图索骥追本源，也不仅是描绘文物代表

的不同时期不同地域文明的千姿百态、活色生

香，跳出国宝之象，我们看到了中国与世界的

文明互鉴积厚流光。图书《国家宝藏》既适应

碎片化阅读，又构建了历史脉络和逻辑线索。

十分钟，你可以略知一件国宝，揭开一段尘封

往事，牢记一份中国记忆。

《给孩子讲元宇宙》

这是一本对虚拟现实技术和元

宇宙进行全方位介绍的童书，以趣

味故事结合丰富知识，力求让孩子

逐步了解虚拟现实，了解元宇宙，增

强对元宇宙的认识，畅想即将出现

的元宇宙世界，并进一步思考如何

发展虚拟现实技术，如何应对可能

出现的问题，如何在元宇宙时代创

造安全和幸福的未来。

《一本书读懂元宇宙》

这本书将元宇宙从个别商业扩

展到各个产业和公共及社会领域，

试图进行技术、经营学分析，并介绍

差异化的新内容。作者以丰富的元

宇宙革新事例和理论、分析为基础，

全方位地展望元宇宙的起源和发展

过程、未来的变化以及其内幕，从多

种角度分析因

元宇宙带来的

虚拟融合经济

的到来、产业

格局的变化和

经济价值的进

化等，系统地

介绍元宇宙转

换战略。

日前，胡竹峰兄来苏州，惠赠我一本他的

散文集新作《雪下了一夜》。书颇雅致，藏青底

色的封面上，一枝梅花迤逦而上，如旧时石印

信笺，惹人启读。

《雪下了一夜》凡二十四篇，从《逍遥游》开

始，到《昆明的雨》结束。一场大雪轰然而下，

而雪霁初晴，白日光照着积雪。这场大雪，是

先秦的雪，是魏晋的雪，是唐宋的雪，是元明清

的雪，也是民国的雪，当代的雪。从众雪中抽

绎出涓涓的雨水，汇聚，交融，或于屋檐下叮咚

作响，或于山涧间潺潺湲湲，使安静的雪变得

灵动，简牍文章之间有了珠玉之声。

雪下了一夜，我读了一夜。仿佛立在大雪纷

飞当中，看每一片雪花飘飞的姿态都各有其异，渴

盼那大雪厚厚地将我覆盖。当大雪戛然而止，我

仍兀自沉浸其中。大雪降下的是寒意，但眼见着

那飘下的雪绒，又似乎有一种穿透时间的暖意。

往事纷纷扬扬，落满记忆的屋顶和坡地。

我和竹峰年龄相近，故地相邻，书中写年幼往

事的篇什，于我况味尤深。他写小时候烧田

坝，跳草堆，写在火粪堆里烘山芋，写从油菜花

地走过，露水打湿布鞋和裤脚，这些我也都干

过，心有戚戚，读来不由会心一笑。他识得十

来种野菜，从小即饱读诗文，我少年时却几乎

一种野菜都不认识，一本正经书都没读过，想

来不禁汗颜。童年或有似与不似，但白马驮走

光阴，那清脆的马蹄声就这样远去了。“四周是

漆黑一团，树林和草丛隐藏在一片黑中。坐窗

前看着黑夜，黑夜也看我。”（《小园赋》）三十年

后，我仍然感觉到童年的黑夜在看着我，它晶

亮的黑眼睛，扑闪一下，扑闪一下。

竹峰行文喜用短句，

三言两语，把长句扯碎

了，三字五字，飘飘洒洒，

实实地落地。用字皆妥

帖，安详，举凡坐卧、饮

食、赏玩，一切都得着合

宜的安排和表现。圆和，

醇厚，而又逸气鼓荡，充溢文中。即俗事写来亦

有雅趣，有真味。“香气悄悄爬进鼻子，这碗面是

我的，这碗酒是我的……筷头挑起，吃一口，诚

觉世事皆可原谅，慢慢吃完，四海升平，虽不饱

腹却几欲作歌。”（《登楼赋》）饮食日常，自足，恬

淡，但文字之美，意蕴之美，如甘蔗，愈嚼愈甜。

竹峰的文章有魏晋之风，清淡玄远，意旨

在竹杪林梢，荡来荡去，往往读来只是一派气

息，一派氛围，什么都说尽，又什么都没说。如

大雪纷纷扬扬，仿佛充塞天地，但天地间实在

什么都没有。踏雪无痕，但正是从这踏雪无痕

中，我读出了竹峰的寂寞，他有一颗寂寞心。

顾随老人说，诗心即是一颗寂寞心。天地广

大，雪原无际，时间无尽，而人不过其中之一

粒，常欲挣脱这雪世界的晶莹，但又不免陷入

彻骨之寒当中。但这寂寞深藏着，只偶尔从笔

尖露出一丝端倪。他只大方地把那和融之气

双手捧出来，献给读者。

“早春之雪比初夏的花更美。坐车看雪，

仿佛走马观花，洋洋乎喜气。坐在车上，大地

一白，春雪连绵两路，心境甚好，大有一日看尽

长安花的欣然。”（《雪赋》）雪下了一夜，多好。

一觉醒来快雪化作春花，多好。而快雪时晴，

佳想安善，悠闲超逸，多好！
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相关链接>>>

《元宇宙》

专家执笔，勾勒未来元宇宙的

轮廓。该书围绕着元宇宙的特性、

技术基础、原住民、与游戏的关系、

元宇宙经济学、元宇宙治理、元宇

宙的基础设施、技术对产业和社会

的影响等方面展开梳理和论述，打

开读者认知未来平行数字世界的

大门。

《元宇宙通证》

本书浓缩了《元宇宙》的精华内

容，更适合时间有限、追求高效高质

的人群，涉及元宇宙的商机、产业链

生态、六大技术体系、发展阶段预测

推演、元宇宙+、国内外元宇宙的建

设进度等，多维梳理并绘制了四张

值得珍藏的长图，展现了一个干货

满满的生态发展图景。

《极简元宇宙》

这是元宇宙概念普及读本，帮

助读者快速了解以 NFT（非同

质化代币）为代表的元宇宙热点话

题。元宇宙将成为一股改变我们经

历过的所有时代的大浪潮，与

NFT、AR、VR技术一起，虚拟现实

的世界已经来到我们面前。如果好

奇元宇宙的世界，就马上翻开这本

书吧。

东晋《洛神赋图》催生舞蹈“洛神水
下飞天”火爆全网，乾隆手书“福”字出现
在千家万户大门上……

《国家宝藏》：
从国宝之象看中华之境

◆ 柏 英

快雪时晴看花去 思不群

▲ 乾隆手书
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▲《洛神赋图》局部


