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本周沪综指快速下跌，年线的心理支撑

彻底破灭，一如2020年初的那波下跌行情，也

是快速跌破年线支撑、市场信心崩盘后才引

发了一波反弹行情。但是市场是变幻莫测

的，上次的快速反弹这次未必会简单重复，也

许还会有其它演变结果，不破不立也只是笔

者的美好愿望吧。

2020年初的那波下跌行情首先是疫情的

突发影响，对比当时的美股市场简直是崩盘

行情，所以A股市场的反弹行情具备明显的

人为干预迹象，第一次探底行情从暴跌到连

续阳线走势，简直就是V形反转，让市场信心

瞬间经历了多空转变。而这次的下跌行情明

显温和，虽然个股杀伤力一点不少，但是指数

下跌速度比上次减缓，对比美股市场的下跌

力度也比上次弱很多，所以笔者判断这次的

干预力度也会弱很多，更多依赖市场的自我

调节功能吧。从近日市场的一些举措来分

析，大致上出现了三个信号。第一个影响力

较大的信号是某评论提及股市的脊梁，也引

发了众多股民的热烈讨论，可惜面对跌跌不

休的股指，还是留下了一片唏嘘声。第二个

信号就是基金公司自有资金大举入市，和股

民基民一起应对股市下跌，算是真金白银的

举措。第三个就是近期刚刚上市的两个电信

巨头都推出了增持计划，虽然股价还是弱不

禁风的脆弱样子，但是好歹也是拿出了真金

白银。相信后面还会有更多的维护股市举措

出台，但是这个过程会比较缓慢，股指短期要

出现快速反弹还是有很大难度。

上次反弹行情的领涨板块毫无疑问就是

茅指数概念板块，茅台股价从一千涨到了两千

以上，同期的基金业绩也爆棚，引发了很多投

资者的投资热情，公募基金销售也一度出现日

光盘和比例配售等火爆场面，可惜现在好景不

再，基金销售也跌落到了谷底。本周很多基金

公司推出了自有基金入市的举措，部分增强了

投资者的信心，相信节后就会有一波基金销售

的高潮期，随着基金销售的增加，股市入场资

金会逐步增加，也会让股指逐渐好转。

但是这次行情的主线应该不太会再依赖

茅指数概念股了，一个是白酒板块本来估值

就不低了，还有一个就是该板块的号召力早

已今非昔比了，上面的层层套牢盘都在苦等

解放大军呢。所以这次行情的主线应该还是

要看新能源、新能车、碳中和、芯片、光伏等板

块，当然领涨的就是宁王了，所以后面行情的

反弹空间和反弹时间和宁王的表现密切相

关，大家不妨多关注一下。

从宁王近期走势分析，似乎已经提前脱

离下跌的底部，尤其是本周四特斯拉股价大

跌创近期新低，但是宁王周五的走势丝毫没

有受到影响，让市场看到了一线希望吧。笔

者大胆预判一下，如果节后宁王股价能够再

创新高，相信大盘反转的时机就到了。从A

股以往的上涨行情来看，每次都会有一两个

领涨市场的人气龙头来带动股指上涨，从现

阶段来看，除了宁王的号召力，其它替代的龙

头品种似乎还没有诞生。

国都证券 王骁敏

又到了不破不立的时候

在内外因素叠加共振影响

下，本周沪深股市加速下跌，多方

阵营几乎溃不成军。从目前看，

春节休市期间海外市场依然多

变，节后市场有重新确定平衡中

枢的可能，建议投资者继续以静

制动。

近几天行情跌得不成样子，

笔者也特意回溯了近期本栏目的

行情观点，看看有哪些值得反思

和总结。元旦当日，曾提出年线三

连阳，当时对春季行情还抱有预

期。8日标题是“开门见绿，后市或

较坎坷”，15日是谋定而后动，22日

则是“反弹乏力，持币过节”，应该

说思路的转变还是有迹可循，从

偏乐观到谨慎，最终是持币观望。

至于行情被“打漏”的原因，

虽是马后炮，但温故知新，也可略

做梳理。从外部因素看，全球股

市大跌，土耳其、俄罗斯的自不待

言，纳斯达克也是创了半年新低，

日经指数更是10个月以来新

低。其背后一方面是美国通胀高

企，联储升息缩表可能会快马加

鞭，超出预期，导致资产价格普遍

缩水。另一方面东欧局势动荡，

乌克兰及其背后各方力量剑拔弩

张，市场避险情绪急剧上升，油价金价上涨股

价下跌。从内部因素看，宏观经济以稳为主，

稳中求进，全年经济增速较去年增长8.1%或

有明显回落，目前预计在5.5%左右，市场反

应偏谨慎。同时，央行宽信用主要针对实体

经济，资本市场边际递减且传导需要时间，市

场对相关利好反应麻木。此外，年初机构调

仓换股以及后续下跌应对时出现挤出效应，

导致热门赛道股持续下跌，挫伤人气。

当然，时至今日，行情的向下推动已经被

市场情绪所左右，成为典型的情绪推动市，也

就是个人被洪流所裹挟，不由自主地向前走，

此时泥沙俱下，玉石俱焚，出现错杀的可能性

明显上升。正因为情绪市，无法量化和衡量，

因此未来低点的出现将带有很大的随机性和

偶然性。

展望节后A股大势方向，一是需要关注

节日期间国际政经大事和海外市场表现，节

后对A股可能会有“压缩饼干”效应，内外联

动且一步到位。二是关注内地政策面、市场

面信息，看看有没有超预期的成立利好、行业

利好和公司个股利好出现。三是进入年报业

绩披露季后关注权重蓝筹股的业绩高低和成

长性，权重蓝筹是稳指数稳机构稳市场预期

的中坚力量。就像“沪深一哥”贵州茅台、宁

德时代近两周的表现就非常抗跌，如果类似

的个股越来越多，那么指数企稳也就水到渠

成。四是回归到技术层面，虽然短线指数飞

流直下，但根据能量衰减对称的原理，大跌之

后也会有报复性反弹的机会，类似于弹簧一

样，拉的越开反弹也越有力。从这一点看，1

月份大跌之后，2月份反弹也是大概率事件。

申万宏源 钱启敏
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国务院日前印发《“十四五”节能减排综

合工作方案》，明确了“十四五”节能减排的目

标，在此背景下清洁能源或迎来不错的发展

机遇，除了投资者熟知的光伏、风电等之外，

核电或成另一个基荷能源，怎么来看待二级

市场相关的投资机会呢？

我国从“碳达峰”到“碳中和”仅有30年

时间，时间紧、任务重，除了风电、水电、太阳

能之外，发展核电或成为我国改善能源结构

的重要选项。据国家统计局数据显示，2020

年风电、水电、火电、核电、太阳能发电占比全

国发电量分别为 5.6％、16.4％、71.2％、

4.9％、1.9％，核电发电量占比不足5％，未来

存在一定的上升空间，同时根据《国民经济和

社会发展第十四个五年规划和2035年远景

目标纲要》，到2025年我国核电运行装机容

量将达到7000万千瓦，在建装机规模3000万

千瓦，而到2035年，在运和在建核电装机容

量合计将达到2亿千瓦。按每台机组100万

千瓦装机容量计算，2022-2025年间核电建

设有望按照每年7-8台机组推进，每年核电

市场空间约为825-1350亿元，其中设备市场

空间约为413-675亿元。综合来看，核电凭

借高能效、环境友好、单机容量大、发电量稳

定等优势，将成为双碳政策驱动下的重要部

分，未来几年将是我国核电发展的重要战略

机遇期。

综合来看，《“十四五”节能减排综合工作

方案》的印发或是清洁能源发展的催化剂，清

洁能源的底层逻辑还是来源于双碳政策，在

双碳政策下，光伏、风电、水电、核电或面临着

不错的发展机遇，过去投资者更为重视光伏

和风电，后续投资者或可以把目光转向市场

忽视的核电，而核电设备或成为较好的投资

方向。目前中核苏阀与江苏神通为核电阀门

领域的龙头企业，两者在该领域具有较高的

市占率，并具备长期和较为稳定的供货基础，

投资者后续可适当关注。

长江证券 陆志萍

投资秘籍财

核电产业后续可关注
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本周是春节长假前最后

一个交易周，沪深B股盘面

跟随A股震荡下跌，但下跌

程度相对略轻一些。上证B

指周二收盘阴线击穿60日

均线，随后交易日都在60日

均线下方小幅震荡，280点

区域成为短期震荡的中轴

线。周五早盘一波拉升行

情，试探收复60日均线。深

证B指周二的阴线跌破1160

点支撑位，且短期该点位又

成为了盘中第一阻力位。预

计春节后行情将逐渐企稳，

只有在增量资金和周边市场

回稳带动下才会脱离探底行

情。

本周沪深B股周二的下

跌，改变了技术形态走势。

究其原因：一是受到周边市

场下跌的影响，尤其是沪深A股指数的

破位下跌所引发的联动效应；二是春节

长假临近，海外风险的不确定性使国内

节前资金风险偏好下滑，主动配置意愿

降低。

笔者认为面对短期市场波动，海外

风险因素对我国实际影响有限，对市场

情绪的影响也不会持久，支撑我国股市

长期向好的因素并未改变，且对未来股

市健康稳定发展充满信心。我国经济

金融运行具备很强韧性，得益于稳健的

国际收支和负债状况、充裕的政策工具

和空间、独立的货币政策周期、弹性增

强的人民币汇率等，中国经济金融能够

很好应对海外政策环境变化。

春节后B股市场大概率将维持震

荡走势，仍将以结构性行情为主，春季

行情整体向好的逻辑没有发生改变。

在市场真正出现止跌企稳之前，投资者

应继续以观望为主。

马宜敏
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■上证综合指数周K线图

2022年第一个交易月大盘运行比较糟

糕，整体呈现回落调整态势，沪综指下行至

2021年7月低点，逼近3300点关口。其原因

主要有两方面：一方面受到美联储货币转向

的因素冲击，美联储议息会议暗示3月加息，

并表示不排除每次议息会议都加息的可能

性，此消息超出市场预期。另一方面，当前国

内经济下行的压力依然存在，市场对国内经

济的未来走势仍有疑虑。加之临近春节，投

资者交易热情减弱，北上资金连续流出，避险

情绪进一步增强。

但是，尽管短期A股波动较大，对于经过

大幅回落的市场不宜过度悲观。首先，目前

国内政策相对偏暖，经济的基本面没有出现

明显恶化；第二，A股目前对比全球股市都是

相对低位；第三，节前出现黄金坑的机会，有

利于节后市场的修复反弹；第四，两市近期明

显缩量下跌，对比去年下半年已经属于相对

底量水平。综合而言，本轮调整本质上是一

个非常好的估值消化和板块再平衡的窗口，

投资者应珍惜市场调整的宝贵契机，重视调

整之后稳增长板块和高成长行业的投资机

会。在市场大幅波动之际，不妨多一份冷静

和信心。

随着市场的下行，风险也逐步得以释

放，后续A股继续大幅下行的概率较小，大

概率将延续震荡走势，结构性行情仍将延

续，科技、先进制造、新能源等板块都将受

益于中国经济转型升级，可适当关注相关

优质龙头企业的投资机会。行业配置上，

短期更偏向预期政策催化下的低估值“稳

增长”主线，即银行地产链、新老基建链和

大众消费等。而中长期看，新能源、军工等

科技板块在2022年可能仍保持高景气，经

此轮调整后，在随后的年季报密集披露期，

业绩高增、性价比合适的景气方向或仍可

为，当前的调整或有望成为年内较佳的低

吸机会。

中信浙江 钱向劲
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