
    2022年即将到来，比利时人习

惯在岁末与亲朋好友团聚一堂，品
尝大餐，迎接新的一年到来。

作为一年中最重要的节日聚
餐，比利时人的餐桌上主要有哪些

美食呢？

首先是开胃菜，南

部法语区的比利时人

喜欢吃鹅肝，北部荷语

区人喜欢自制汤羹作

为头道菜。而熏三文鱼

是他们都非常喜欢的

前菜。

比利时人新年餐桌上主餐吃得

最多的是烤火鸡。火鸡肚子里塞满
甘笋、西芹、洋葱等等，外层抹上香

料，并撒上盐、胡椒和百里香，放入
烤箱中烘烤，出炉后将其切开，与芹

泥或者胡萝卜泥，苹果泥或者蔓越

莓泥搭配食用，

火鸡体大肉多，
味道鲜美。

荷语区人则喜

欢煎烤各种

鱼肉作为圣诞餐桌上

的主餐。除此以外，比

利时人节日里最喜欢

吃的还有龙虾。

餐后甜点也非常

多样和考究，除了传

统的节日蛋糕外，还

有精巧的巧克力、冰

淇淋及水果等。

讲究一点的家庭还会有一套节
日的专用餐具。餐桌上装点得富丽

堂皇，节日气氛浓厚。美食配以香槟
和自家珍藏的美酒，这一餐，一直会

吃到午夜。 宏伟

    2021年冬季，比利时第四波疫情暴发，

确诊病例及住院病例猛增。据比利时官方公

布的数据，近一个月比利时日均感染人数维持

在 16000多人，11月 22日更是创下了自疫情发
生以来比利时 24小时新增感染人数的新高，当

日新增 23621例，打破了去年 10月 30日记录

的 23021例的最高纪录。
而令全世界情绪紧张的南非新变种毒株

Omicron（奥密克戎），比利时在 11月 26日官宣

确诊首例感染病例，成为全欧洲首例新型变异

病毒感染病例。
由于新变种毒株 Omicron具有比 delta变种

病毒株更强的传染性，比利时连续出现的 Omi－

cron感染病例无疑加重了新年初疫情发展的不

可控性。比利时病毒学家史蒂文 ·范古赫特坦

言，目前至少记录有 30 例 Omicron 感染，虽然
目前比利时大多数感染仍然是由 delta变体引

起，但到 2022年 1月或 2月，Omicron变种有可

能会占据主导地位，生物统计学家 Geert Molen－

berghs甚至说，Omicron传播甚至可能更快。生
物统计学家 Tom Wenseleers预测在 12月底之

前 Omicron将占所有感染的 90% 以上。而且更
令人担忧的是，接种两剂疫苗或自然感染后产

生的抗体对 Omicron几乎没有活性。
鉴于对疫情发展形势的担忧，比利时联邦

政府三周内分别于 11月 17日、11月 26日、12
月 3日罕见举行紧急会议，进一步收紧防疫措

施。首相德克罗召集各大区首脑及联邦政府相

关部长，宣布了一系列最新的疫情防控措施。
比利时还取消了部分城市的圣诞及新年庆祝活

动，实行医护人员强制接种战略并开始为民众
全面接种第三针加强剂，同时收紧了旅行建议。

由于比利时并未实施完全的封锁措施，可
以预见，2022年新年的防疫形势依然严峻。
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    12月 3日，安特卫普动物园两只河马确诊新冠，成为世界首例

河马感染病例。动物园出现动物感染新冠并不是第一次，但多数案例
是猫和猴子。

据比利时当地媒体报道，安特卫普动物园的两只雌性河马 (上
图)，一只 14岁，另一只 41岁，分别出现伤风和咳嗽症状，随后被

确诊感染新冠。
动物园立即关闭河马展区，暂时不对外开放，确诊的河马也被隔离，

还好症状不严重。

据动物园消息，河马被感染的原因有可能是有无症状的病患在不知
情的情况下将病毒传给河马，但这只是猜测。河马的管理员未出现症状。

去年，安特卫普动物园对所有动物都进行了检测，结果全呈阴性。随
着今冬疫情再度升温，兽医 Francis Vercammen因为见到河马流鼻涕，于

是替它们做预防性的细菌检测，没想到检测结果让人意外。“目前据我所
知，这是这种动物首宗已知染疫案例。”

全球范围内，猫、狗、雪貂、水獭、大猩猩等都曾被报道过感染新冠。

据华商时报去年报道，2020年 3月 28日，一位来自列日省的确诊女
性感染了她的猫。这

只猫与其主人密切
接触，并在这名妇女

出现症状一周后开
始出现症状。猫腹

泻，不停呕吐，呼

吸困难。这是比
利时首次出现的

人类感染动物病
例。

姚伟

     随着新年的即将来临，一年一度传统的布鲁塞尔新年市场

如期登场。

布鲁塞尔新年市场被誉为欧洲十大新年集市之一，从 11月
底到新年伊始，百多个不同的特色美食摊位，溜冰场和摩天轮，

大广场迷人的灯光秀，被称为“冬季奇观”的新年市场，浪漫美
丽，吸引大批游客与市民前来感受节日气氛。

今年的活动在严格的防疫措施下举行，包括查验健康通行

证、要求人们佩戴口罩、保持安全距离等。圣诞市场路线也延长，

以方便民众参加时遵守卫生措施。游客须在发放点领取手环入
场。布鲁塞尔市政府强调说：“获得此手环需要检查新冠健康码

有效和携带身份证件。圣诞市场组织方在沿途大约十个地点安
置了发放点。”

除了手环外，在整个圣诞集市路线的沿途街道上，10

岁及以上的所有人都必须戴口罩。
800多平方米的溜冰场仅限 200人，16岁及以上所有

人都要检查新冠健康码，出入口将分开。
尽管比利时疫情发

展情况堪忧，在联邦政府
咨询委员会公布最

新的室外 100人以

上活动规则后，布
鲁塞尔市政府维持

圣诞集市户外活动

正常进行。肖伟
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南非变种 Omicron现身
比利时新年防疫形势依然严峻

新年大餐上的美食

比利时华人向你推荐

冬季，我们来场徒步旅行吧！

    比利时的冬

季虽然不是旅行
的好季节，却可

以远足户外运动，呼吸

新鲜空气，欣赏别样的沿途

风景。

如果你想来场冬季徒步旅

行，到比利时南部瓦隆大区的罗
伯特维尔湖（Lac de Robertville)是

个不错的选择。
罗伯特维尔湖位于瓦隆大区

的 Waimes 镇，是 Hautes Fagnes

Eifel天然公园内的一个

人工湖，周围被大片森林环
绕，原始、宁静、自然、静谧。沿湖徒

步旅行，能领略许多令人叹为观止
的景观，大坝、山谷、流水、小路，让

人陶醉和放松。沿着罗伯特维尔湖
的大坝开始步行，穿过崎岖的山谷小

道，不仅可以欣赏到迷人的河畔风
光，位于山谷中的 Reinhardstein城

堡也足以让人眼前一亮。完成了这
一圈将近 5公里的徒步旅行后，您

一定感觉不虚此行。 阿伟

民 生

    比利时联邦财政部于 10月

29日在部长会议上通过了一项
决议： 从 2022 年 7 月 1 日起，

所有企业都应提供电子支付方
式。

从 2022年 7月 1日起， 比
利时所有企业必须给他们的客

户提供至少一种电子支付方式。

政府打算尽快采取行动， 使贸

易商有时间适应这个新的法

律。 电子支付的形式也多样化
发展， 除了传统的 “卡” 式付

款外， 例如， 通过智能手机进
行远程和非接触式支付应用程

序， 对商家来说成本也较低，

而比利时的网购消费者更关注

于购物的便利和商品的价格。

出于对金融安全和个人隐私

方面问题的考虑， 比利时在推

广电子支付方面也和欧盟其他
国家一样一直犹豫不前。

所有企业明年都要
提供电子支付方式

    鉴于比利时通货膨胀的不断

上升导致的工资和福利增加，公司
的雇主们逐渐负担不起雇员的工

资上涨。

预计 2022年初通胀上升导致

社会福利和公务员工资上涨 2%。

规划局还预计，明年 8月将再次超

标，而私营部门的工资也经常与消
费者价格指数挂钩。

公司逐渐负担
不起工资上涨

身份证将不再显示性别
    比利时身份证今后将不再

显示性别。 另外， 出生登记中
“非二元性别 （男或女）” 将成

为可能。

2019年， 比利时宪法法院

废除了 2017 年 6 月 25 日通过
的有关变性人法律条款， 认为

其具有不合理的限制性， 因此

具有歧视性。 法院认为， 在出

生登记中， 只有二元性别， 即
男性或女性， 用于登记性别是

不完整的。 德克罗政府上台后

即打算解决这个违宪问题。 一
种选择是在身份证上用 “X”

来标注性别， 另一种选择是不
在身份证上标注性别。

根据日前联邦政府提交给
联邦众议院的一份审议法案，政

府最终决定：不在身份证上标注

性别。 司法部长、内政部长和机
会平等国务秘书共同提交了这

份法案。
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