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    本报讯 昨天，广州发现首例奥密克戎阳性病例。据悉，该病

例从上海入境，解除隔离后从虹桥机场乘机回广州。

上海发布今天回应表示，该人员于 11月 27日自加拿大入
境后即按规定集中隔离。其间无发热等症状，4次核酸检测均

为阴性。解除隔离当日前往广州。截至 12月 15日 8时，累计排
查管控相关人员 799人，核酸检测结果均为阴性；采集环境样

本 338 件，核酸检测结果均为阴性，相关环境均已落实终末
消毒。

 

上海公布
广州奥密克戎
病例入境后情况

    本报讯 市健康促进中心昨天

发布提醒，冬春季节除了要注意新
冠肺炎病毒以外，还需要警惕流行

性感冒（流感）、水痘等常见的冬春
季呼吸道传染病。个人讲卫生，正

确戴口罩、主动打疫苗，践行健康
生活方式，增强免疫力，实现多病

共防，“主动报告、主动检测、主动

就诊”。请收好以下健康提示：
■ 咳嗽掩口鼻
咳嗽打喷嚏时，用纸巾捂住

口鼻；

无纸巾时用手肘代替，不应用
手遮掩口鼻，也不要用脏手触摸眼

口鼻。
■ 日常勤洗手
熟知“七步洗手法”，洗手时

尽量用流动的水，并使用肥皂或

洗手液，双手揉搓到位，时间不少
于 20秒；

如果在外没有流动水，可以使
用免洗手消毒剂清洁双手。

■ 室内常通风
室内经常开窗通风，使用空调也

要注意通风换气，可每天上、下午
各通风一次，每次 30分钟左右。

■ 营养保健康
食物多样化，每周至少 25种；

多吃富含维生素 C的蔬果、奶制
品和高蛋白的食物；少吃高油、高

盐、高糖食物。

■ 运动不可少
在个人身体允许的条件下，要

加强体育锻炼，增强体质；
运动前要热身、运动后要放

松，低强度入手、循序渐进。
■ 生活要规律
坚持作息规律，切忌熬夜太

迟，保持心态健康，戒烟限酒；
保证睡眠充足，儿童应每天保

持有 9～10小时、成年人 7～8小时
的睡眠。

除了以上几点，还需注意不扎
堆、少聚集，非必要不到人群密集

的场所。坚持“防疫三件套”、牢记
“防护五还要”，平安健康迎接元旦

新年！

上海发布

请收好这份冬春季健康提示

不扎堆、少聚集
戴口罩、打疫苗

灌装、包装，一连串西林瓶在生产线上
源源不断“流动”，打上能追溯流程的监管
码，成品自动运输入库。在宝山，由上海上药
康希诺生物制药有限公司生产的重组新型
冠状病毒疫苗（5 型腺病毒载体）日前实现
量产下线。

“上海造”新冠疫苗量产下线
接种像喝奶茶的吸入式疫苗也快了

    一年前，宝山这片厂区还是一片

荒芜。如今，“上海造”新冠疫苗在这
座智能化的疫苗生产基地诞生，更

好地满足上海市及国内外新冠疫苗
生产保供需求，为上海打造应对重

大传染病的疫苗大规模生产基地奠
定基础，为全球抗疫贡献上海力量。

历时半年建成投产
今年年初，上海医药以上海三

维生物技术有限公司作为投资主体

与康希诺生物股份公司、上海生物
医药产业股权投资基金合伙企业

（有限合伙）签署合资协议，成立上
海上药康希诺生物制药有限公司，

开展由军科院中国工程院院士陈薇

团队与康希诺生物共同开发的重组
新型冠状病毒疫苗（5型腺病毒载

体，商品名克威莎）的生产合作。
疫情之前，上药尚未涉足疫苗

领域。疫情暴发后，上药全力推进新
冠疫苗有关研发合作和产业化落

地。旗下子公司上海三维生物技术

有限公司拥有全国唯一已上市腺病

毒药物的商业化生产线，非常适合
康希诺腺病毒载体疫苗技术路线的

产业转化。
选定技术路线、成立合资公司、

选址建厂、设备安装、验证调试……
团队以只争朝夕的精神状态迅速实

施项目落地：2 月 2 日获得营业执

照，2月 8日注资到位，2月 9日开始
采购设备；4月 8日，制剂区的核心

设备灌装机进场；5 月 28 日晚上，
拿到了制剂灌装线的生产许可……

历时半年不到，疫苗基地就初步建
设完成。

合力打造“上海速度”

上药康希诺项目总投资近 20

亿元，占地面积 50亩，建筑面积约

5万平方米，自 3月份启动施工以
来，建成了 2条独立的原液和 2毫

升西林瓶制剂生产线。
公司现在有 400多名员工，许

多骨干人员都是从上药旗下各企业

抽调过来的，生产、质控、储运等各

条线的精兵强将在宝山开启了二次
创业，不少员工每日通勤时间达到

4个小时。不到一年时间，团队先后
建设 4幢生产楼、1幢综合楼，快速

推进设施设备采购、安装调试及技
术验证。12月 1日，公司拿到相应

的注册批件，意味着可以正式生产

向公众投放的疫苗产品。目前，第一
批产品已经包装好，在仓库里等待

上市。
上药康希诺作为病毒载体技术

路线疫苗的规模化制造基地，当年
成立、当年投产、当年上市，用不到

一年时间做了常规药企 3年以上的
工作，充分展现了“上海速度”。

光靠一企一厂的力量是没法快
速推进疫苗的本土化生产的。这个

“速度”是多方通力合作实现的。上
海市经信委多次出面协调设备耗材

的采购货期问题，为提前竣工达产
提供物料保障；市药监局安排专人对

接，组织开展多条产线 10余次预查

预检，提前派驻厂员到厂，并在疫苗

受托生产申请、注册策略等方面给予
悉心指导；宝山区成立工作专班，区

领导领衔，召集各部门、属地园区召
开推进会，协调推进厂区各项建设任

务……生物医药是上海三大先导产
业，无论是企业还是政府相关部门，

都为积极主动参与到这个战略布局

里，贡献自己的力量。

注射1剂即可快速保护
此次在上海生产上市的新冠疫

苗名为“克威莎”，1剂注射即可 14

天内快速保护，便于快速达成群体
免疫，减少接种费用及工作量。

记者在生产车间看到，核心生
产区的工人很少，清洗、灭菌都有自

动化设备；灌装生产线实现在线称

量；自动灯检、包装后的成品自动输
送至二层仓库成品入库，缩短产品

暴露在常温的时间。
在厂区，记者还看到了吸入式

新冠疫苗设备样品，这也是由陈薇

院士团队与康希诺生物股份公司合

作研发，上药康希诺正在做生产准
备。吸入式疫苗采用雾化器将疫苗

雾化成微小颗粒，通过呼吸吸入的
方式进入呼吸道和肺部，从而激发

黏膜免疫，而这种免疫是通过肌肉
注射所不能带来的。记者在现场看

到，装疫苗的机器像一个小型饮水

机，吸入的装备则像一个奶茶杯，对
着“杯口”先呼后吸，屏息 5秒，接种

完成。
生产过程都是一样的，主要是

给药方式不一样，吸入以后在人体
激发除细胞免疫和抗体免疫以外的

细胞免疫，吸入剂只要用注射剂 1/5

的剂量能达到比注射剂更好的保护

效果，同时不良反应发生率更低。目
前，吸入剂正在开展三期临床试验。

得到相关验证审批后，就能投放市
场。上药康希诺的注射剂产能为年

产 2亿剂新冠疫苗，如果吸入剂获
批，产能将得到大幅度提高。

本报记者 叶薇

防 护 提 醒

■ 上药康希诺疫苗
生产线

广州奥密克戎病例
住所样本 4份阳性

本报讯 记者从昨天下午举行
的广州市疫情防控新闻发布会上了

解到，广州发现首例境外输入奥密
克戎阳性病例。这也是继天津之后,

中国内地检出的第 2例奥密克戎变
异株。

该病例，男，67岁，家住越秀区

华乐街天胜村 65号。11月 27日从

国外入境，集中隔离期间多次核酸

检测均阴性。12月 11日，解除隔离
后乘飞机（CA1837）返回广州，闭环

转运至越秀区家中居家隔离；12
日，华乐街社区卫生服务中心为其

例行采集核酸标本，13日凌晨通报
结果初筛阳性，经市、区疾控中心

重采样复核结果均为阳性。病例闭

环转运至广州医科大学附属市八
医院隔离治疗，经进一步检查和专

家会诊，确诊为新冠肺炎普通型，
目前病情稳定。

广州市疾控中心对该病例的鼻

拭子进行新冠病毒全基因组测序和
序列分析，经省市疾控中心复核，报

国家疾控中心确认，检出新冠病毒
为奥密克戎变异株。

截至昨天 12 时，累计排查到
重点场所筛查人员 10544 人，已

出结果均为阴性。累计采集环境
样本 132 份，128 份环境样本检测

结果阴性，4份阳性均为病例住所
发现。

央视新闻客户端

天津奥密克戎病例
为无症状感染者

本报讯 天津发现新冠病毒奥
密克戎变异株（B.1.1.529 进化分

支）。央视总台记者昨天独家专访了
天津市新冠疫情防控指挥部办公室

主任、天津市卫健委主任顾清。

据顾清介绍, 天津此次发现的
奥密克戎变异株，也是中国内地首

次检出。它来自欧洲的入境人员，该
人员在天津入境时体温正常，申报

无异常。经海关检疫排查采样后，全
程闭环管理转送至西青区集中隔离

医学观察点。12月 9日新冠病毒核

酸检测结果为阳性，即由 120救护

车转送至海河医院就诊。该病例是
一名无症状感染者，目前无咳嗽、发

烧等症状，现在正在天津新冠肺炎
定点收治医院进行隔离。

为防范奥密克戎变异株病毒在
医院内的传播，天津还专门划定了

奥密克戎变异株病毒感染者的专用

病区，同时由专门一支医疗队伍进
行治疗。

该病例作为境外入境人员，航
班上有可能会存在阳性感染者，所

以对奥密克戎感染者所乘坐的航
班，给予更高度的关注。在隔离点隔

离 14天的过程中，工作人员会更加
严格地关注每一例乘客的健康状

况，更加进一步地关注每一例乘客

的核酸检测结果。同时，对隔离点加
强监控和监管以及消杀，对健康监

测过程中病例所接触的环境和人员
都将要实时监管到位。到目前为止，

在对该航班入境人员的核酸检测
中，尚未发现存在其他感染者。

另外, 对于入境人员严格闭环

管理，进行健康识别卡查验、体温查
验和疫苗接种史、流行病学史调查。

凡是有呼吸道或者发烧等可疑症状
的，将及时通过 120闭环转运车，运

到定点收治医院。而针对正常旅客，
则将闭环转移到隔离点隔离。同时，

入境人员所经过的环境都会进行严
格的消杀。 央视新闻客户端


