
    葡萄牙公司被要求在休

息期间不要接触工人，该规则
适用于大多数员工，而不仅仅

是远程办公的员工。

代表们上月批准一项提
案，该提案将雇主在休息期间

不得与工人联系的义务写入

法律。该规范将包含在《劳动
法》中，适用于一般工人，而不

仅仅是远程工作的人。

该提案来自葡社会党，于
11月3日在工作组会议期间获

得批准。于是，“雇主有义务在
休息期间避免与工人联系，除

非是不可抗力的情况”，违规
则构成严重的行政违法行为。

此外，社会党提议的本条

第1款规定的“断开连接权”被
拒绝通过。未被通过的这项规

定是“工人有权在工作时间以
外断开与雇主的所有通信，或

不回应雇主的联系，即使是考
虑非可抗力，也不会对工人造

成任何不利的制裁”。狄安娜

    据葡萄牙媒体报道，一枚葡萄牙便

士价值8.5万欧元，可能连持有者都不了
解其价值。这一古老而罕见硬币，是1922

年的葡萄牙1分钱硬币。硬币只有6个，其
中2个由博物馆保管，4个由私人收藏，也

就是说普通人的家里可能就有它。
据推测，直到1924年6月，这些硬币

还留在铸币厂，后来

被熔化，用于生产5分硬

币，目前只剩6枚。该硬币

所剩无几，因而备受收藏家追捧，

甚至可以说是葡萄牙共和国最珍

贵的硬币。 维罗妮卡
右图为硬币正反面
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葡萄牙

    源自美国的“黑色星期五”传统已

经风靡全球，商家充分利用各种折扣进
行促销，消费者也借机为圣诞节做准

备，葡萄牙也不例外。根据DECO

Proteste的一项研究数据，每10个葡萄

牙人中有6个在“黑五”期间购物，平均
花费222欧元。此外，科技消费品市场可

望在“黑色星期五”销售的推动下实现

增长。
在“黑色星期五”打折促销期间，科

技产品是消费者青睐的领域之一，许多
人借此机会以更便宜的价格找到他们

一直在寻找的设备，或者为圣诞节准备
礼物。但葡萄牙人买得最多的产品是哪

些呢？调查机构SAPO TEK联系了多个
品牌，找出了答案。

数据显示，自11月1日以来，人们在

价格比较中研究最多的产品，让我们可
以看到今年“黑色星期五”的一些趋势。

第一名是适合寒冷季节的设备，即小米
的Mi Smart Space Heater S Electric

Smart加热器。第二名是Nintendo Switch

游戏机，第三名是小米Poco X3 Pro

手机。

从搜索量前25名的产品来看，可以
看出智能手机的“分量”相当可观，包括

Galaxy A52、Galaxy S21 5G等三星设
备，来自苹果的新款 iPhone 13 和 i－

Phone 13 Pro，以及小米的Redmi Note

10 Pro。

其次，视频游戏机也是今年“黑五”
的趋势之一。新的 Nintendo Switch

OLED、PlayStation 5 和 Xbox

Series X，还有FIFA 22 for

PlayStation 4 和 罗 技 G29

Driving Force方向盘被看好。
电视机也是最受欢迎的产

品之一，例如小米和LG的产品。
还有可穿戴设备，如苹果的Air－

Pods Pro和小米的Mi Band 6健
身手环，以及电器，尤其是用于加

热和烘干衣服的设备。
除了手机和电脑，今年还出现

了新的消费趋势。葡萄牙欧尚零售技
术设备领域总监Ricardo Amaral介绍

说，“一些新趋势正在出现，例如吸尘器
机器人、城市交通电动用具，其中厨房

机器人方便和简化了烹饪流程。” 蒲辛

    Tavares （又称Tavares Rico， 见左上

图），其历史可追溯到1784年。
该餐厅是世界上最古老的餐厅之一，

位于里斯本Chiado的中心地带，以其优雅
而闻名。该餐厅在世界上最古老的10家餐

厅中排名第九。

前身是咖啡厅
Tavares餐厅最初以咖啡厅的形式开

张，销售饮料、煎蛋等小吃。1823 年，它被

Manuel和António Tavares兄弟收购，转而
成为来自世界各地的厨师和美食家的推

崇之地。
1861年，该餐厅被Vicente Marques

Caldeira购买，他决定将其改造成里斯本为

路人服务的最时尚的地方。他与他的儿子
曼努埃尔 ·卡尔代拉一起，从内部装修和

改造开始，将Tavares打造成欧洲最独特、
最豪华的餐厅之一。

餐厅中装有镀金木制品、彩色玻璃
窗、水晶吊灯、洛可可图案，尽显美好年代

和新艺术风格的优雅，成为葡萄牙首都的

象征性建筑之一。

摘得米其林星
2009年，Tavares在主厨何塞 ·阿维列

兹任职期间获得了第一颗米其林星。

这个餐厅有200多年的历史，被指定

为机密财产并成为特

别保护区的一部分。
2018年8月，Tavares

成为Multifood Group的
餐厅系列。这座历史悠久的

里斯本餐厅现在属于最负
盛名的葡萄牙餐厅集团之一。

体验时光之旅
Tavares承诺让游客在里斯本市中心

体验一段充满回忆和情感的时光之旅。

Tavares提供令人难忘的当代风味，无
论是品尝“Tavares”套餐还是选择点菜。在

餐厅历史悠久的菜肴中，重点推荐的是
Linguado Meuniére和 Partiz à Convento

de Alc覾ntara。值得一尝的还有Bacalhau à

Brás、开心果蛋奶酥、带有酸奶油冰淇淋的
Tarte Tatin、带有来自马达加斯加香草的

Crème Br觠llée，这些经典法式糕点（见右
上图）不容错过。 安琪

葡萄牙“黑五”

这些产品热销

从智能手机到游戏机

葡萄牙华人向你推荐

在里斯本邂逅 1784年餐厅
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一便士硬币价值 欧元8.5万8.5万

    世界各地的麦当劳餐厅中，要

说最美丽的，当属波尔图市中心这家
（见图）。该店被美国商业杂志《Insider》

评为世界上最美的麦当劳，没有之一。
这家店于 1995年开业，距今有 26

年历史，前身是波尔图当地有名的皇家
咖啡厅，地理位置优越，交通便利，是游

客去波尔图旅游的必打卡景点之一。
这家店美在哪儿呢？行至店门口，首

先映入眼帘的就是一个巨大的鹰状青铜
雕塑，走入店内，华美的玻璃彩窗和精致

的白色浮雕，美轮美奂，让人眼前一亮，

要不是看到“M”标志，真的怀疑走错了
地方。在如此“高逼格”的餐厅，吃着平价

的快餐，也是别有一番风味。 杨迪

世世世界界界 麦麦麦当当当劳劳劳在在在波波波尔尔尔图图图

    新冠疫情并没有损害

葡萄牙旅游业的良好形
象。至少从今年世界旅游

奖———WTA（也被称为“旅
游奥斯卡”）的奖项归属来

看，葡萄牙赢得了25个欧
洲奖项，表现突出的区域

则是岛屿和阿尔加维。

在岛屿方面，亚速尔
群岛被评为“最佳探险旅

游目的地”，而马德拉岛

则再次获得了“最佳岛屿
目的地”的称号，这也是第

8次获得该奖项。阿尔加
维被公认为整个欧洲的

“最佳海滩目的地”。
葡萄牙旅游局又获

“最佳旅游单位”的称号。
在运输方面，葡萄牙

航空TAP被评为飞往非洲

和南美的“最佳航空公
司”，里斯本港第7次获得

“最佳邮轮港口”奖，
DouroAzul荣获在欧洲运营

的“最佳邮轮公司”。
葡萄牙在旅游行业荣

获的奖项并不止于此。
Paiva Walkways荣获了“最

佳探险旅游景点”和“最佳
旅游开发项目”类的奖杯。

与旅游业相关的其他项目
也表现优异，Arouca悬索

桥被评为“最佳旅游景点开发项目”，Dark Sky

Alqueva被评为“负责任的旅游项目”。
葡萄牙酒店业也在 2021年WTA上获得了重

量级奖项：
■ 阿尔布费拉 Club Med Da Balaia，被评为

“最佳全包度假村”；
■ 1908 Lisboa，荣获“最佳设计”奖；

■ 马德拉 Saccharum，被评为“最佳岛屿度

假村”；
■ Pestana CR7 Lisboa，被评为“最佳生活方

式酒店”；
■ 奥曼希尔的 Conrad Algarve，被评为“最佳

生活方式度假村”；
■ 里斯本的 Valverde Hotel，被评为“最佳豪

华精品酒店”；
■ Porches的 Vila Vita Parc，被评为“最佳豪

华酒店和别墅”；
■ 维拉摩拉的 The Lake Spa Resort，被评为

“最佳奢华生活方式度假村”；
■ 法鲁区 Almancil 的 Dunas Douradas 海滩

俱乐部，获评“最佳豪华度假村和别墅”；
■ 拉各斯 Cascade Wellness Resort，被评为

“最佳运动度假村”；
■ Martinhal Sagres 海滩家庭度假村，

被评为“最佳别墅度假村”；

■ 新蒙特莫尔的 L'AND Vineyards，
被评为“最佳葡萄酒酒店”；

■ 卡尔维罗 Monte Santo 度假村，被

认为是“最浪漫的度假村”。 狄安娜
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