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    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！
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    微旅游、慢生活，在家门口就能体验烟火味、

人情味、好滋味。 上海市文旅局联合新民晚报全媒

体、乐游上海等联合评选 2021上海市民“家门口
的好去处”即将出炉。

走出家门，步行不到 15分钟，在梧桐树下、弄
堂深处、街巷转角处，你就能偶遇一处家门口的好

去处，享受一段美妙的休闲时光。

志愿讲解、阅读分享、社团活动、健康咨询等
特色活动相继登场， 丰富了附近居民的日常休闲

生活，享受着家门口微小但确实的幸福。

家门口的好去处也成为展示各区域文化的窗

口，塑造着不同地区独特的文化氛围，让老百姓生
活其间更有认同感、归属感。
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“一年好景君须记，正是橙黄橘绿
时。”深黄、浅黄、橙黄、黄绿、褐色……
它们簇拥在一起，给申城的秋天增添了
许多鲜艳与活力，让人瞬间沉醉其中。
家门口的好去处在方寸之间提升居
民的文化参与度，营造家门口的“诗和
远方”，让人人可以收获一份小惊喜、小
美好。

    舒适的休闲座椅、充满科技感的设备、

开放的活动场地……在浦东新区五莲路莱
阳路路口的一幢高颜值建筑物颇受市民关

注。这里便是沪东“公益生态”点位之一的
“来客厅”。

每周二，上泰雅园居民包蔷芬步行两分

钟便达到来客厅，在二楼沪东科普空间担任

志愿讲解员。展馆不大，却展示了沪东地区的

历史变迁和特色文化———为抗击英军入侵，沪东地区曾建

有东沟炮台；1925年，上海近代史上第一条民营铁路上川铁
路，从沪东地区的庆宁寺出发驶向川沙……更让包蔷芬感

到自豪的是，展厅内还展示一艘 LNG船模，这是全球仓容最
大的动力集装箱船，由曾经的属地企业沪东中华造船厂建

造。在这个属于社区居民自己的科普基地，居民志愿者们通
过一次次讲解、和参观者互动交流，增添了更多自豪感。

在来客厅智慧健康驿站，3个志愿者分别为居民操作

血压、血糖测试设备。刚完成早锻炼的王爷叔、从菜场回来
的薛阿姨，不定期来这里量血压、测血糖，监测自己的身体

健康情况。
或是交友会客，或是答题闯关，或是健康检测，或是做

纸杯蛋糕，如今，“来客厅”成了居民奉献爱心、参与公益活
动的新天地。

    苏州河中心城区 42公里岸线

基本贯通，漫步城市新地标，这条记

录着上海城市记忆的河流再次焕发

新颜，也唤醒了人们对于这条河流
连接起的城市温存岁月。日前，普陀

区图书馆全新打造的苏州河书房主
题空间对外开放，具有时代感的艺

术人文空间也再次激荡起人们对于

一条河与一座城的记忆涟漪。
温馨的书桌台灯设计、舒适的

沙发座椅、数量充足的电源插座、和
谐统一的标识系统……苏州河书房

主题空间位于普陀区图书馆 8-9

楼，空间内处处流淌着苏州河记忆，
绵延着岁月情怀，氤氲着人文温度。

8楼入口处层叠的玻璃勾勒出潮起
潮涌的苏州河水，苏州河水岸边市

少儿图书馆新馆、中央造币厂旧址、
环球港、元代水闸博物馆等苏州河

畔地标建筑剪影倾诉着千年之后一

段段普陀蝶变的崭新传奇。走入书
房，画面优美的屏幕便为读者开启

一段心中的苏河记忆之行。
9楼入口处抽象化的“书本”造

型与“書”字的艺术装置相互映衬，
营造出古典与现代相融相生的文化

氛围。大面积木饰面营造出柔软、寂
静、舒适的空间感受，异形波浪书

架、“苏河文脉”艺术阅读台、温暖的

桌面阅读灯……不经意间使读者沉
浸于书房呈现的各种惊喜中。

    在简洁明朗的阅读空间，有人静静地阅读；在放

映厅，几位老人津津有味地观看电影；在共享露天花
园，几位年轻人促膝而谈……工作日，居民们陆陆续

续走进徐汇区漕韵，享受一段属于自己的休闲放松
时光。

简约的木质书架、舒适的布面沙发，搭配明亮
柔和的暖色灯光……“漕韵书房”的阅读功能融入

华富邻里汇咖啡休闲区、儿童娱乐区、空间共享体

验区等生活

场景，形成
“嵌入式”阅

读服务，打造

集“阅读”与
“社交”“共

享”等功能于
一体的新型

图书馆，营造
具有鲜明特

色和人文品
质的新型公

共文化空间。
“漕韵书房”服务空间有 31处，还设有“中华盘

扣”“海派绒绣”两大非物质文化遗产项目工作室，
为居民提供了“一站式”文旅休闲新空间，打造了家

门口的“诗与远方”。未来，这里还不定期举办“汇悦

读”等交流活动，满足居民朋友的阅读需求和对美
好生活的期待。

    海派旗袍工作室、美术家协会、社区书画培训中心、书画

亭……在潍坊社区文化活动中心，居民在家门口就能参加丰
富多彩的学习、体验活动。中心内则设有展览厅、图书馆、成

长乐园、多功能活动室、各类趣艺活动室、乒乓房等场所，俨
然是一个文旅体验好去处。

人气最旺的体验项目则在 5楼———“穿”阅海派空间。在

这里，不仅展示着一对清朝的龙凤熨斗、内部可放炭火的

1895年胜记厂造的缝纫机，三五牌老座钟，黑白屏的金星牌
电视机等老物件；还挂着 100多件长衫、旗袍，大小不一、尺

寸不同、色彩缤纷，让每一位体验者都能挑选到一套适合自
己的衣服。

一位身穿蓝色长衫、头戴黑色礼帽雅士叫吕方，是个地

道红帮裁缝，也是“穿”阅海派公益项目的发起人。每当看到
体验者步入展厅，他会热情地邀请体验者穿一套长衫或旗

袍、拍一张照片，感受海派老服饰的魅力。社区里居民提前预
约，结伴前来试穿、体验最正宗的海派长衫、旗袍。

大人在 5楼感受传统海派服饰文化魅力，青少年则在 1

楼跟随社区热心人张廉学习吹奏民族管乐排箫。排箫是一种

传统的民族管乐，音色纯美，轻柔细腻、空灵飘逸，既可以独
奏又可以合奏，吸引了十多名青少年学习体验。

在家门口的“小而美”体验空间，让居民获得一个个美好
生活体验，已成为热

门打卡点。

公益新天地

阅读新空间

融合实验场

家门口的
诗与远方

    ■ 来客厅
地址： 浦东新区五莲路

258号

开放时间：周二至周六，

8时 30分至 17时 30分

■ 潍坊社区文化中心
地址： 浦东新区南泉路

269号

开放时间： 每天开放，8

时 30分至 20时 30分

■ 苏州河书房
地址 ： 普陀区铜川路

1278号

开放时间：周二至周日，

9时至 16时 30分

■ 漕韵
地址：徐汇区康健路 135号
开放时间： 每天开放，8时 30

分至 20时 30分

◆ 杨玉红

■ “来客厅”科普空间

■ 苏州河书房主题空间
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“穿”阅海派空间


