
    68 岁的杨阿姨年轻时候是

弄堂里出了名的“时髦精”，从衣
着打扮到言行举止都非常讲究，

时时透露出精致与体面，她平时
也很注重养生保健，但唯独对牙

齿没有在意。
“以前牙痛也没放在心上，退

休后牙齿就不行了，每年都要掉几

颗，我很着急。”由于咀嚼受限，杨
阿姨吃东西很不方便，“我之前戴

的假牙，但经常掉，吃东西像‘跷跷
板’，很多想吃的吃不了，很多朋友

说我比以前憔悴了。我很想知道自
己这种情况该怎么办呢？”

9日与口腔大咖深度云交流
现在报名赠专属福利！

时髦阿姨缺牙多颗,人憔悴生活无“滋味”!
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>>特邀嘉宾
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知名口腔医院种植院长
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知名口腔医院种植总监
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二十年疑难种植实力验证，缺牙多、咀嚼无力的市民不要错过
    老人往往缺牙多，有些更是缺了十来年没好好修复，两侧
残牙东倒西歪，牙龈萎缩、牙根暴露，牙槽骨更是薄的跟鸡蛋壳
一样。都说“健康是吃出来的”，现在的牙齿状况，哪里吃得出健
康？

■活动亮点
①缺牙、牙周修复专场云讲座；

②口腔难题全方位保健维护方案；

③明星口腔专家面对面云宣教答疑；

④科普国际缺牙、松牙、牙周处理新理念；

⑤有机会申领爱牙礼包 1份

（牙线、牙刷、漱口水）。

报名咨询热线 021-52921992
或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”发送至：13331917156

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。
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    11月 9日， 新民健康将
联合知名口腔明星大咖、疑
难种植总监魏兵以及资深教
授、口腔学者，开启“精准修
复论坛”，进行口腔疑难云交
流，前 50 位市民报名，将获
大咖面对面云宣教指导。

    “我们的牙齿能牢牢长在口

腔内，归根结底是有牙槽骨的支
撑，一旦牙齿脱落，牙骨就没了牙

根的刺激，牙骨就会加速吸收。”
知名口腔专家魏兵表示，牙骨是

人体很珍贵的组织，一旦被吸收，
就无法恢复，很容易造成后期修

复困难，而且新牙固位不稳。

很多老人缺乏相关的口腔修

复知识，以为修复方式都一样，但

其实里面门道很多，特别是有“牙

根”和没“牙根”的区别，有牙根的
修复方式可以有效防止牙骨吸

收，而且咀嚼时“牙根”可以刺激
牙槽骨，从而会觉得吃东西更有

嚼劲，食物也更香。

修复方式都一样吗？不同修复效果大相径庭!

仅50个席位！抢约口腔明星牙医魏兵专场云交流会

讲座时间：11月 9日周二 13:30

    有牙根的修复更科学、更人

性，那如果牙齿缺失太多，修复
需要多久？会疼吗？魏兵透露，

缺牙多颗基本都已经面临牙骨

流失问题，但好技术配上科学

的修复，只要符合条件，一口老
烂牙仍然可以重新恢复咀嚼功

能。

缺牙十多颗，修复要多久？


