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另类“亲子培训班”
宋宁华

新民随笔

寻亲，从青丝到白首
从懂事起，胡先生就知道自己是

被领养的，找到亲人一直是他的心

愿。多年来，他四处打听自己的身世，
用了很多方法，花了很多时间，却始

终没有下文。从青丝到白首，寻亲这
件事已成为胡先生的一个心结，每每

想到，总是充满遗憾与苦楚。

今年 7月，转机终于到来。胡先
生从新闻报道中了解到上海警方可

以帮市民免费采血，在全国比对寻
亲。虽经历了多年的失望，但那一

刻，他心头还是重新泛起一丝希望
的涟漪。

抱着试一试的心态，胡先生找
到黄浦分局刑侦支队采血寻亲。黄

浦刑警为胡先生登记了信息，采集
了血样，提交全国打拐数据库进行

比对。但奇迹并没有马上发生。

调查，警方锲而不舍
今年 9月底，公安部开展“团

圆”行动刑事技术会战。这是全国公

安机关以侦破拐卖儿童积案、查找
改革开放以来失踪被拐儿童为重点

的一场全国性战役。上海刑事技术

专家借助全国的资源，重新对样本

进行分析比对。
这一回，通过父系比对的技术，

上海警方发现江苏镇江的方先生与
胡先生属于同一个家系。方先生今

年 42岁，从年龄上看，似乎小了一
辈，但他与胡先生很可能存在父系

的亲缘关系。

这一发现让民警十分兴奋，马
上开始调查。最初接到民警电话，方

先生以为是电信诈骗，一直拒绝配

合。但民警锲而不舍的沟通和耐心

的解释，最终还是打动了方先生，他
答应回家问问亲属相关情况。
询问家人后，方先生惊讶地发

现还真的确有其事：父亲方老先生

家中的一个弟弟，由于出生时条件
艰苦，被送到了当地的孤儿院，之后

就失去了联系。一直以来，他们也在
找这个弟弟。

获得这一线索，民警立即出差
前往江苏省句容市，找到了 69岁的

方老先生和他的 7个兄弟姐妹。他
们中，年龄最大的已经 82岁，最小

的也有 58岁。民警进行了大量走访

调查核实，同时采集了他们血样带
回上海，一一比对检验。

比对，兄妹们终团圆
今年 10月初，好消息传来：比

对结果确认，胡先生与方老先生等

8人是亲生兄弟姐妹！民警十分兴
奋，打电话逐一告知双方，大家都

非常激动，强烈要求马上认亲。
今天上午，在上海市公安局刑

侦总队会议室，失散 63年的兄妹终
于团圆！那时隔 63年的拥抱与泪

水，让在场的人员无不动容。当天中

午，上海刑警请兄妹们吃了一顿团
圆饭，刑侦总队的食堂还贴心地准

备了汤圆。甜甜的汤圆，寄托着团圆
的祝福，令胡先生感动万分：感谢上

海人民警察，为我弥补了这一生最
大的遗憾！

据上海市公安局刑侦总队政

委邹伟介绍，今年以来，上海警方

全力投入公安部“团圆”行动，侦破
拐卖儿童积案，抓捕犯罪嫌疑人，

全面查找失踪被拐儿童。迄今已帮
助 56个像胡先生这样的失散家庭

团圆。胡先生一家也是公安部“团
圆”行动开展以来失散时间最长的

一家人。

上海警方提醒，无论是想找回
失散多年的孩子，还是想找到亲生

父母，都可以到就近的公安机关免
费采血点登记相关信息，进行采血

比对。警方希望能帮助天下所有失

散的孩子，找到回家的路。

首席记者 潘高峰

上海警方今年以来已帮助 56个家庭团圆

“滴血认亲”寻回失散63年的亲人

今天一早，63 岁的市民胡先生来
到上海市公安局刑侦总队。他坐在会议
室，焦急地等待着这一生都在盼望的那
个时刻。另一边，江苏句容人方老先生
和他的兄弟姐妹也在家属陪同下，从当
地赶到上海。上午 10时 30 分，当他们
踏入那间会议室时，早已等待多时的胡
先生望着门口出现的那些最亲的陌生
人，热泪盈眶。

    说到父系比对， 最著

名的案例是“白银案”。

2016 年 8 月 26 日，

空悬 28 年之久的甘肃省
白银市连环杀人案告破。

破案的关键线索就来自
父系比对。

据“白银案”办案民警

当时披露，通过数据比对，

警方发现当地一位在押高

姓男子 DNA-Y染色体特
征与“白银案”疑犯留下的

生物检材类似， 经复核检
验， 确认这名高姓男子与

“白银案” 凶手是同一家族的男性
成员。 警方启动家系排查，对这个

家族上下直系男性挨个筛排，最后
确定此人的远房侄子高承勇，就是

“白银案”凶手。

据专家介绍，DNA-Y染色体

在男性父子及父系之间单向传承。

在同一父系的所有男性个体中，包
括兄弟、父子、叔侄、堂兄弟和祖孙

等都具有同源的Y染色体。

什
么
是
父
系
比
对？

    操场上，孩子们玩耍时飞起的

篮球和足球，是此起彼伏的动感旋
律；教室里也不时飘出“加油”“我赢

了”“再来一次”的阵阵笑语。昨天

16时 35分，结束了课后服务第一
个小时“安心作业”时间，上外-黄

浦外国语小学校园内喧闹起来，选
择留校的孩子们迎来了每天课后服

务第二小时“快乐活动”时间。
校长谷峰介绍，从周一“生活小

达人”、周二“摩天轮阅读”、周三“中
华文化传习”、周四“白相大世界”到

周五“快乐读书会”，“快乐活动”时
间每天各有不同。

周四下午是“白相大世界”时
间，以“育美健体、启智创新”为核

心，学校为孩子们设计了室内桌游，
也安排了室外运动。美术老师周阳

是校园“人气王”，用夸张的动作和
表情，瞬间让一群二年级萌娃进入

竞技状态，开始了一场“魔法汉字”
比拼。谁能根据老师出示卡片，加上

偏旁部首变成另一个汉字，就有机
会赢得快乐积分卡，累积起来，还能

换取校园“荣耀券”。自然教室内，四

年级孩子的“弹弹棋”大战已经进入
白热化状态，这场手指勾动皮筋的

射门比赛，锻炼的是孩子们的小肌
肉群。

年轻教师丁悦丰告诉记者，“白

相大世界”课程刚启动时，还发生过
一个有趣的小故事———三年级小朋

友收到了一份名为“Twister”的器
材，里面有一块印有圆点图案的垫

子和一个轮盘，还有一份全英语的
游戏说明书。这着实让孩子们犯了

难。体育陶洁老师鼓励孩子们自己

动脑筋想办法，并把手机借给了跃
跃欲试的孩子们。但由于句型结构

复杂，孩子们花了好久的时间，还是
似懂非懂。在教务处奚悦老师启发

下，大家决定去向学校“小小翻译
家”社团寻求帮助。经过努力，中文

版的游戏说明诞生了！孩子们还开

发了创意玩法，并编写了游戏儿歌。

上外-黄浦外国语小学是全国
足球、篮球特色项目学校，学校外聘

了专业的足球、篮球教练执教。暮色
悄悄降临，孩子们的传球、运球、投

篮动作丝毫不打折扣。五（4）班女生

万晴感叹，自己在“白相大世界”中，
真的发现了新世界。

首席记者 陆梓华

以“育美健体、启智创新”为核心组织活动

四点半后，小学校园欢笑依旧

    “哆啦，快点起床！ ”上周末，

年轻妈妈带着“娃”匆匆赶往培训
班。“双减”时代，周末怎么还有人

在补习？定睛一看，原来是一群可
爱的狗狗，金毛、柴犬、博美，各有

特色。和常规宠物训练学校不同，

“亲子培训班”顾名思义，需要“狗

爸”“狗妈”一起参与，起立、坐定、

取物……从零基础开始， 每个动
作都需反复练习；不但训练宠物，

还要在训练过程中培养宠物和主
人的默契，增进彼此间的交流。

每次动作达标，狗狗都会得到
摸摸头、发狗粮等奖励，心满意足

地投入下一阶段学习。培训班并非
“闭门造车”，户外的广阔天地也是

课堂。滑滑梯、撒野奔跑，各种体能
训练、互相比拼……有人戏称，“狗

狗们也不能随随便便成功”。

从欢声笑语的宠物 “亲子

培训班”，联想到“不做功课母慈
子孝，一做功课鸡飞狗跳”的网

络段子。 在连轴转的学业压力
中，有孩子发出“越长大越孤单”

的抱怨，家长也在与孩子的博弈

中消耗着体力和耐心。 几天前是

教育家陶行知 130周年诞辰，知
行合一是他的著名观点，但“知

易行难”却是在现实中常常碰到
的教育难题。

为什么宠物亲子课堂其乐
融融？ 从零开始、空杯心态，主人

悉心陪伴， 对宠物的每一点进步

心生欢喜，不遗余力给予夸赞。人
类本质中最殷切的需求是渴望被

肯定。而按照及时奖励理论，在良
好行为出现后及时给予奖励，无

论是物质或精神上的 “小激励”，

容易迅速产生积极的心理反应，

由此对自己的表现记忆深刻。 这
种奖励多次重复能产生持续动

力， 使良好行为形成习惯并发扬

光大， 最终形成你追我赶的良性
竞争态势。

最近神舟十三号的 3名航

天员家庭背景“曝光”，他们有个
共同点， 虽然出身寒门， 但拥有

“不设限”的积极人生态度和家人
的默默支持； 在经历脚踏实地的

不懈努力后，最终“一飞冲天”，成
为自己命运之舟的掌舵人。 这再

次佐证教育的艺术不在传授，而
在鼓舞和唤醒， 愿更多孩子拥有

这样的“天籁之音”。

■ 今天上午 10时 30分，胡先生（中）与二哥（右）、大哥（左）相认 本报记者 张龙 摄


