
    和煦秋日里，时髦达人的衣橱早

已翻新，各种配饰自然也要跟上。除了

围巾帽子、戒指手镯，还有什么地方能

做文章？可别忘记“心灵的窗户”。这里

可不是指美瞳，而是眼镜。

在流行的大时尚圈里，眼镜看似

配角，却牢牢占据了面部三分之一的

位置。只要选择得当，就能给个人的形

象气质带来画龙点睛的作用，有着令

人惊艳的“高光时刻感”。至于怎么选？

当然是既要踩准时尚的脚步，又要符

合个人的气质和脸型，颇有学问。

脸型肤色有不同 搭配不同眼镜框
    “眼镜是看与被看的艺术”。Amy从事

眼镜行业已有 30多年，于 16年前创办了
上海铭睛眼镜工作室。她说，眼镜款式的

选择，要与个人肤色和性格搭配。
这两年，复古小圆镜在 95后、00后

中风靡，简单的线条却有着精致的做工，
复古而又优雅。但对脸型的要求也很高，

大头围、大脸恐怕只能放弃，窄一些的脸

型更能驾驭。
创立于 1917 年的日本万年龟

KameMenNan品牌，是文青们最爱的复古

眼镜品牌之一。时至今日，万年龟仍然坚

持由铁匠手制，没有花巧设计，只运用简
单线条打造出一副又一副的眼镜，由下而

上的招牌“龟足”鼻托是万年龟的独有元
素，力求线条与质感上取得平衡。

同样是复古，大猫眼镜框给人的感觉
是俏皮优雅，更有修饰脸部轮廓的作用。

因为猫眼镜框有上扬大线条，戴上之后在

视觉上会拉长及拉宽上半张脸，对比下令
下半张脸变小。而且设计越宽就越显脸

小，因此尤其适合圆脸大女生。

来自伦敦的眼镜品牌 for art's sake

一向主打兼具时尚与艺术感的眼镜，这款
幼细的猫眼金属镜框左右两边各缀有 3

枚珍珠，款式非常精致。
飞行员眼镜则与猫眼镜框的上扬设

计刚好相反，镜片两边有下垂设计，会令
人将注意力集中到下半张脸，因此它也比

较适合拥有尖下巴的女生，而脸短宽者则

应该尽量避免。川久保玲经典飞行员眼镜
框就是这一款，鼻托处还有川久保玲经典

的爱心 LOGO，十分可爱。

◆ 张钰芸
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眼镜变时尚配饰
挑款最爱添气质

特别材质加工艺 提高造型辨识度
    如果你欣赏和田美玉皎洁剔透如月华

般的油润光洁，那你也一定能读懂法迪木
（Freddie Wood）水牛角眼镜所散发出来的

光泽，柔和细腻、缜密凝聚。据《本草纲目》记
载，水牛角有清热解毒、宁神明目、降血压的

功效，能为佩戴者起到一定的保健作用。
法迪木眼镜只选用产自印度、德国、

非洲的 6年时间以上的水牛角，以展现出

最美丽的花纹。法迪木的每一只水牛角镜
架的诞生都是从上千只水牛角中精选出

来的一小部分，要求密度适中，花纹和谐，
通过复杂的工艺使每支水牛角呈现独特

的纹理，再以现代化的方法制造出独一无
二的法迪木眼镜。

法迪木的主创设计师 Peter Biller曾

为 MCM、Chronoswiss、Tristano Onofir等多

个国际品牌担任过首席设计师。披头士主
唱歌手约翰 ·列侬、巴迪 ·霍利、让 ·雷诺等

都是该品牌的拥趸，而亚洲系列依照亚洲
人的脸型轮廓量身定制，致力于使法迪木

的产品能为亚洲人带来舒适、时尚、高雅，
并凸显个人风格魅力的眼镜。

TAVAT是设计在加利福尼亚，制造在

意大利的眼镜品牌。它将手术不锈钢、醋
酸盐和 Grilamid TR-90等现代材料结合

在一起，各个部件都由手工组装完成。在
设计师的创意下，不同材质的有机组合形

成了独特的品牌特点，古铜加玳瑁，枪色
和哈瓦那红，银色和淡蓝的搭配，令其造

型的辨识度极高。
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    曾几何时， 戴眼镜给人有些呆呆的感觉，看

上去沉闷又没幽默感，仿佛是“书呆子”的标配。

如果要配眼镜，人们最关心的是功能，也很少在

不同的场合选配不同款式的眼镜。 近年来，款式

多样的眼镜却升格成为时尚单品，在各大时尚品

牌的加持下，变身一种新潮流。

在“颜值经济”盛行的当下，人们自我表达的

欲望大大提升。 眼镜不仅仅是矫正视力的功能性用

品， 而且逐渐变成了提高个人气质和形象的个性配

饰。 在各大时尚品牌的 T台上、时尚达人的街拍中，

个性、多元的眼镜出镜率越来越高。 紧追潮流的人们

也在家中配备了多款眼镜，来搭配日常的各种造型。

你对时尚的敏感度高不高？ 也许

就体现在这一副眼镜上。

中老年人配镜注意事项

人到中年， 看近的东西感觉模糊
后，普遍认为是眼睛老花了。但很多老

年人不到专业机构验光， 随便到街边
或者店里买一副老花镜戴上了事。 殊

不知， 不合适的眼镜容易加重视力疲
劳，出现头晕眼胀等不适症状。

常德路武定路口的上海新视眼镜
厂，前身是上海眼镜一厂，负责人林日

棚从事眼镜行业几十年。他建议，老年
人配镜前一定要有准确的验光， 因为

到了老年，近视、远视、散光的度数都
会发生变化，需要重新验光再配镜。而

且不要随意购买成品镜，度数不准，反

而增加视疲劳。

对于既有近视又有老花的中老年

人，渐进镜片是一个不错的选择。比方
说蔡司新渐进镜片的动态视觉， 通过

远用区、近用区之间快速的光度变化，

使眼睛可以快速聚焦。 万里路镜片则

分为远用视力、中间视力、近用视力三
区， 可以看 6米以外或更远距离的事

物，也适合看一臂远或者以内的事物。

此外，最好选择可以过滤紫外线的
眼镜。 这就能保护眼睛，减少紫外线对

眼部的刺激，预防白内障的发生。 耀耀

人说
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组合拼接蕴新意 多点色彩显气质
    如果你嫌单色的眼镜太普通，不妨可

以选择玳瑁纹镜框眼镜。玳瑁纹眼镜一向
都是富有质感的选择，同时更能凸显文艺

气质。
来自意大

利的设计师品
牌 Coppe&Sid

(库博萨)，针对
亚洲人脸型设计了 Asian Fit版本，该系

列使用意大利 Mazzucchelli 最高档

的板材，结合独特的大理石纹

和玳瑁颜色，设计出独特的外观。为了丰

富色彩，设计师还将天然的蓝色青金石镶
嵌在板材内，打造出天然的青蓝色镜架。

品牌另一个系列则包含 15 个款式，
各有 4种不同的专属色彩，而且每款都

由一个国际城市以及机场代码命名，欧、
美、亚、澳航线组成品牌的 4大设计方向

和制造概念：组合拼接（欧洲航线/城市

如伦敦、哥本哈根）通过精湛的工艺技术

获得原始的色彩组合，彰

显复古魅力。
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之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！

新民夜上海
越夜越精彩
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