
秋分观巡游放天灯豫园打造
国潮新体验

▲扫码关注新民晚报官方微博

要闻4
本版编辑 /刘靖琳 视觉设计 /戚黎明2021 年 9月 25日 /星期六 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmywb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn

    本报讯（记者 杨玉红）跟随旅游达人发

现“里弄小巷”的别样景致，体验“梧桐深处”
的美好生活。昨日，2021上海旅游节“城市微

旅行”一系列活动启动，通过线上、线下等形
式带领市民游客欣赏上海城市风貌。

“城市微旅行”活动推出一批展现海派经
典、体现上海城市软实力的微游线路，倡导市

民游客自发地、安全地根据自己的喜好选择

不同的主题微游上海。昨日，多位旅游达人参
加了“漫游苏州河 ·城市微旅行”活动，午后从

上海大厦出发，途经外滩源、南苏州路最美加
油站咖啡馆、上海总商会旧址等经典地标，体

验了一条赏在苏州河、摄在苏州河、品在苏州

河的多元苏河体验之旅。
昨天，上海市文化旅游局向公众发布“建

筑可阅读，城市微旅行”十佳线路推荐。这些
线路分布上海各区，围绕建筑可阅读、一江一

河、家门口的好去处、城区微更新等广受关注
的城市文旅主题提炼、串联而成，结合红色文

化、海派文化、江南文化三大文化，带领市民

游客感知上海的多面风情。
这十条线路分别为：

■ “赓续初心，回溯启航之路” 彰显红
色文脉，打卡沪上经典红色景点，感受红色文

化的历史与发展；

■ “梧桐树下，海派十二时辰” 从上海
西岸出发，体验海派韵味，聆听徐汇老建筑背

后的故事；

■ “漫游东岸，聆听水陆和鸣” 沿着浦

东滨江慢行，感受有温度、有趣味的城市文化
休闲空间；

■ “串珠成链，游憩苏河水岸” 漫步悠

长苏州河，多处景点让你深度了解上海；

■ “无界生活，收纳和美人生” 感悟社

区美好， 将海纳百川的社区生活场景变得更
有凝聚力和感染力；

■ “外滩以外，沉浸艺术空间” 走进外

滩老建筑里的展陈空间，邂逅大师们的名作；

■ “循脉前行，穿越生活秀带” 穿越百

年历史，重温“杨树浦”后工业水岸魅力；

■ “流金岁月，徜徉宝藏马路” 品味静

谧优雅的百年愚园路，恍若“穿越”回老时光；

■ “寻宝淮海，老马路烟火气”海派风尚

的淮海路，为上海这座城保存了过去，创造了

未来；

■ “大爱满满，打卡浪漫时光” 情侣牵

手穿梭在虹口的大街小巷， 寻找藏在里弄里
的浪漫瞬间。

串珠成链，10条城市微旅行线路展示上海多面风情

跟随旅游达人，发现“里弄小巷”

    长宁区是全国首批“城市一刻钟便民生活

圈”试点地区之一，而长宁区新华社区是上海
首批“15分钟社区生活圈”试点社区之一。在

上海城市空间艺术季到来之际，新华社区以
“美好新华”为策展主题，将社区作为沉浸式展

场，集中展示了一批城市更新、社区服务设施、
老旧小区修缮和公共环境提升的项目。

记者昨日走进新华社区，体验了本次“美

好新华”展览中的怡养、趣学、安居三个单元。

怡养 一键打通养老服务
走进新华路街道综合为老服务中心，右手

边竖着一块电子大屏———新华路街道智慧养

老工作平台。轻轻一点，打开新华路街道养老
生活地图，以服务中心为原点、15分钟步行路

程为半径向外辐射的范围内，养老机构、老年
活动室、老年人助餐点的位置一目了然。
服务中心通过大数据分析和应用，全面整

合了各类养老资源，营造了智能门禁、刷脸支
付、健康档案等一体化智慧全场景空间。“老人

们通过‘新华惠老通’微信小程序，能零距离接
触到‘15分钟社区生活圈’。”新华路街道综合

为老服务中心主任李雯介绍道。
服务中心共四层，设有长者照护之家、日

间照料中心、卫生服务站等，可提供助餐、助
浴、长照、日托、医疗、文娱等 20多项服务。服

务中心在悦活学堂开设了书法、山水画、中医
推拿等课程。二楼的“匠心微展厅”是“EM‘三

棱镜’长者影像展”的主要展区。

趣学 社区与学校相融合
按照“十五分钟社区生活圈”的规划，街道

整合区域资源，推动社校联建，社区与学校实

现了空间、场地资源的共享。社区为学校提供
展示学校教学成果、学生优秀作品的舞台，以

及校外社会实践场所。居民们可以到居委会申

请进入校园，利用学校内的运动场所进行体育

锻炼。同时，学校为社区输送专业教育资源，在
科学育儿、亲子教育、成人兴趣培训、创业指导

等领域工作给予互补。
新华路街道社区服务办工作人员夏颖说：

“我们鼓励孩子们走出家门、走出校园，融入到
我们所在的社区中去。”为了增强孩子们对社区

的认识与归属感，学校与社区联动，动员他们参

与社区治理工作，组织开展社区治理专项调研。
本次展览的“趣学”单元以“走向新校园”

为主题，汇集和呈现了上海近年来为各年龄段
服务的优秀校园设计案例。同时，引进深圳新

校园计划的案例和思考，双城互动，共同倡议
提升校园设计品质，加强校区和社区的融合。

安居 让老巷变得更宜居
每到周四下午，红庄居委会的活动室内就

会传来朗朗的歌声。“居民们经常自发来这里

唱歌，平时还会读报、下棋。”红庄居民区党总
支书记倪明说。

据悉，新华社区内有许多老旧小区，结合
精品小区建设、房屋非成套改造、历史保护建

筑修缮、“家门口工程”等建设项目，新华路街

道着力提升了一批居民居住小区的环境品质，
有效地解决了“15分钟社区生活圈”规划内容

中的“居住类”问题，让老巷更宜居。
今年年初，红庄居民区党总支在广泛征询

听取申新花苑小区居民的意见与建议后，将原
先空置的保安室打造成“益智轩”读书屋，募集

居民的闲置书籍作为共享资源，还展示老人的
摄影作品和儿童的绘画作品。

本次展览的“安居”单元中，红庄居委会
策划的“乐活家”展览有 AR 体验、超级换装

游戏、声音装置等，能够通过高科技玩转老
旧小区的更新改造，还可以从中听到居民的

声音。 实习生 陈佳琳 本报记者 屠瑜

    本报讯（记者 杨洁）今年的上海早熟新

大米（国庆米）全面上市啦！从今天开始，来自
上海 9个涉农区以及光明米业、上实现代农业

等多家品牌新大米正式上市销售，市民可通过
盒马鲜生、鱼米之乡、城市超市、本来生活网、

建设银行悦生活等传统和新兴零售平台渠道
购买正宗的上海新大米。

据悉，早熟国庆稻作为上海水稻产业的一

大特色，全年生育期短、大米上市早，在种植上
注重低碳绿色，大幅减少农药化肥使用，更加

生态安全。今年种植面积约 3.3万亩，国庆前
夕可供地产优质国庆新大米约 9000吨，基本

满足市民假日尝鲜需求。
目前，上海已形成以“松早香 1号”“沪早

香软 1号”为主要品种支撑的优质国庆稻米产

业。松江大米、崇明大米、光明早软香、闵田悦

禾、蛙稻米、米老板、外冈、东滩绿港……一批
标志性地产大米品牌已脱颖而出。

国庆新大米一般在“中秋、国庆”双佳节期
间上市。自 2017年起，市农业农村委每年组织

统一销售。今年，有来自上海市 9个涉农区的 18

家大米生产主体参与“2021年上海新大米销售

月活动”，活动时间为 9月 25日-10月 31日。

主办方对参与主体设置了严格的门
槛———参评单位由各区农业农村委或市级单

位推荐，种植规模基本在 300亩以上，全部录
入全市统一的生产信息系统平台，田间操作台

账清晰，全程可追溯；参与主体种植、加工标准
规范、产品均通过“两品一标”认证，企业资质

齐全。

    即日起，豫园商城推出二十四节气主

题展、大型巡游演艺、海上梨园中秋国庆
演出等系列活动，为市民游客打造更多国

潮新体验。Dream-Box空间以数字化新方
式，满足想尝试秋分放天灯传统习俗的游

客。国内首部浸入式昆曲《浮生六记》、新

潮的海派喜剧《金广发舞台》等多部好戏
将在海上梨园上演。据悉，活动将持续至

10月 7日。
本报记者 杨玉红 周馨 摄影报道

新华路街道试点“15分钟社区生活圈”

怡养 趣学 安居

上海国庆米上市

    本报讯（记者 金旻矣）金秋时
节，上海动物园第九届蝴蝶展如约
而至。今天上午，3000只蝴蝶在园

内被放飞，为活动拉开序幕。在接下
来的一个月中，约 30种、近 7万只

色彩斑斓的活体蝴蝶将陆续放飞。
上午 10时许，蝴蝶放飞仪式在

蝴蝶馆举行。在饲养员的指导下，孩

子们小心翼翼地将美丽的彩蝶放飞
空中。

园方表示，为了让公众更多地关
注、了解我国的乡土物种，本次放飞

的蝴蝶均为我国本土的养殖蝶类，
其中大部分是上海本地的乡土种如

玉带凤蝶、菜粉蝶、斐豹蛱蝶等。这
也是本届蝴蝶展的一大亮点。

为了给蝴蝶营造适宜的生活环
境，蝴蝶馆内已是一片热带风

光———三角梅、龙船花、五色梅、香
彩雀等蜜源植物各式各样，还摆放

了与蝴蝶形似的蝴蝶兰。树干上，还
悬挂粘着各样造型的蝶蛹，游客可

以观赏到破蛹成蝶的奇妙过程。除
了活体蝴蝶外，一批珍贵的蝴蝶标

本也一同在科教馆展出。

蝴蝶展期间，还将推出一系列
蝴蝶主题的科普活动。游客可关注

上海动物园微信公众号了解详情。

放飞了数千只蝴蝶上海动物园
蝴蝶展开幕

尝新米

■ 孩子放飞蝴蝶（上图），观摩蝴蝶标本（下图）

本报记者 周馨 摄


