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/ 快乐作文

被搁浅的梦 刘若兮
西工大附中
分校初三

A（4）班

    只需夕阳无限好， 何言只是近
黄昏？

———题记
我爱落日，爱它肆意挥洒的金

色光芒；爱它染红一切的艳丽之色；
更爱它在生命最后一秒仍要献出一

切的崇高品质。
对于独步天下的华山落日，我

早已心驰神往。今天，我终于有机会
一览风光。自古华山一条路，经过近

4个小时的攀登我终于登上这华山

之巅。

落日还未开始，太阳
仍旧挂在天边。我双手撑

腰站在原地，望着这山巅
之景。两侧山峰怪石嶙峋、

直插云天，光秃秃的崖壁

上点缀着些许树枝，顺着根部望去，只见它们

竟生长于岩壁缝隙之间，不屈地向外努力伸
展着。向下俯瞰，石壁上突出着向上的石柱，

宛如个个锥子般。一眼，便让人胆寒不已。
在我观察周围环境时，突然发现，片片金

光照射而下，为山头铺上红色。我急忙抬起头
仰望天空，瞬时，那落日迅速占满眼睛。

阳光已从刺眼的金黄变成淡黄，周围的云
霞如潮水般迅速簇拥而上。忽高忽低、起伏错

落的山峦；形状各异、姿态千秋的云彩烘托着
落日的轮廓。落日半倚云霞，云霞裹挟落日，天

空与云被渲染成金黄。温暖的光芒洒在身上，
黄昏的微风拂过身边，我张开双臂、闭上双眼

沐浴在霞光中，享受着这落日带来的美好。

再张开眼睛仰天而望，落日在即将西沉

时把余晖的美艳、多姿，一览无余地堆积铺陈
在天幕上。不一会落日脱去了层层外衣，鲜艳

的云霞也褪去色彩。由光芒万丈到残阳似血，
再到日沉西山只在这刹那间。
初生的朝阳虽朝气蓬勃、令人心生震撼，

但在我看来不免多出一分稚嫩；中午的太阳
虽光芒万丈，给予无以复加的温暖，但却多出

一丝霸道，使人感到不适。可唯独这落日不
同，它成熟的风姿、柔和温暖的光芒震撼着

我，同时更重要的是它哪怕在生命最后一秒
也要奉献自己温暖世界的品质。

在生命最后一秒的落日尚能散发出如此
能量，而年轻的我们又何尝不能以自己的努

力爆发出更加耀眼的光芒呢？我们虽没有阳
光般耀眼，但，只要努力发散出自身光芒，又

为何不能与那太阳比肩呢？
夕阳所带给我的不仅仅是那美丽的景

色、炫丽的色彩，更是对它那无法复制的奉献
精神的震撼！

    梦，如繁花在我记忆的彼岸盛开，但

又随着时间的流逝与花一同凋零。那场
梦是如此的真实，以至于我不敢相信那居然

是一场梦。当从梦中醒来想去寻找他时，却发
现这是现实。

童年时期的我常住在乡下，住在乡下的
奶奶家。我喜欢乡下的生活，那是多么无忧无

虑，少了城市的喧嚣，来到乡下才发现这才是
心灵的港湾。奶奶家就在小溪边，走在乡间的

小路上只要一听见溪水叮咚的声音，那就是

快到奶奶家了。奶奶家十分简陋，院子外有个
小木门，每当推动时都会发出吱呀吱呀的声

音。往里走，屋内的中央放着一

张小木桌，这张桌子听奶奶说已
经有二三十年了，用手摸着桌面

那些坑坑洼洼的痕迹，感受时间
的流逝，我最喜欢的莫过于端着

饭碗坐在门槛上，看着从天而降

的雨，滴在屋檐上，再从屋檐滑落，滴到地面

溅起水花，奏响一曲雨的交响曲，夕阳下的木
屋变得更加美丽，跑到小山坡上，坐在大树

下，看着那么大的一个咸蛋黄一点点消失在
天边。天边开始泛红，晚霞映衬的小木屋更加

美丽，宛如一幅油画。
夜晚村庄变得更加寂静，偶尔传来一两

声的鸟叫。我独自一人躺在屋檐上双手抱头，

仰望夜空中闪烁的几颗明星，忽然一颗流星
划过天边，如一条银丝带，为深蓝色的夜空，

添加了几分颜色，我赶紧双手抱拳，许下愿

望。渐渐地，困意袭来，我的视线开始变得模
糊，我做了一个梦梦到我从小木屋向远处走

去，走过小山坡，继续向前走，发现了一片樱
花林，春风拂过，樱花洒落，仿佛在下一场樱

花雨，再向里走去，看到一棵大树，我看不清，
却隐约看到一个小女孩蹲在地上数着地上的

樱花瓣，她忽然站起身来手捧樱花向天空抛，

樱花片片撒落。树上挂着红丝带和铃铛，风一
吹过铃铛便响个不停，我努力看清那个小女

孩却始终看不清。

“起床，起床……”是妈妈的声音。一觉醒
来居然发现我在家中的床上。原来这一切都

是梦，枕头已被我的泪水浸湿，我已分不清那
是梦还是现实。我努力想寻找那片樱花林，但

我却回不到童年。梦，被搁浅的梦。

    医生是一群凡人。很多人学

医最初的目的并没有宣传广告
上喊的那么高洁傲岸，有的出于

对生理学的兴趣，有的只是简单

朴素地想为人治病。我学医的堂
兄一次注视着公众号宣传画上

用崇高包装得仿若神明般的“白
大褂”，无奈地叹气：“只是因为

疫情没个头罢了，病例还在涌
现，我们就得加班加点。”

千年前的医道圣典《希波克

拉底誓言》开篇写道：“我将首先
考虑病人的健康和幸福；我将尊

重病人的自主权和尊严；我要保
持对人类生命的最大尊重。”它

的字里行间都透露着尊重生死、
自我牺牲的精神，是对

于行医本源最纯洁和最

高级别的阐释。这句话
穿透了两千四百余年的

时光，它的品格在世界
生根发芽，并最终像一
束光似地照彻了现代医学第一课时的课

堂。小医学生们的眼睛，一双双都被这明灯
似的誓言映得闪闪发亮：大道至简，医学原

来是这样纯真与奉献的；这就是我即将从
事的职业。

医生既不是天使也不是神佛。正因这
是一个直面生与死的特殊职业，这件甲胄

才应被如此之早地披在医学生身上。誓言
给予了一名医生与死亡抗争的精神后盾。

一名医生曾在采访中直言：“当我戴上乳白

色橡胶手套、推着器械车走向手术室的那
一刻，我恍然意识到现在的我已不再代表

那个爱与朋友嬉戏打闹的活泼青年了，我

正扮演着能让手术台上危重病人生死相托
的重要角色。”病人的痛苦让医生不时陷入

迷茫甚至自我怀疑，然而誓言浮现，温柔而
坚定地鼓励着他们为病人的健康、幸福和

尊严继续斗争，无怨无悔。
由此可进一步看出，《希波克拉底誓

言》衍生而来的更高一层意义———无论

医生本身是否世俗或平凡，都有医道的
崇高无私的光芒可以寄托精神。誓言郑

重要求医者保持对人类生命的尊崇，这
使得行医过程除去治疗肉体病痛的物质

价值外，还有了传递尊重生命、热爱生活

的使命感。医院的白墙洞见了更多的生

离死别,而穿行其中的医生充当医道精神
的使者，散播这种高尚的品格和面对生

死的敬意。希波克拉底的誓言火炬映彻千
年而来，为医者镀上神圣的光辉，也照亮了

每一个普通人的心。
一个崇高的职业往往与善美的精神寄

托相伴相生，也许这就是它存在的意义。医

生都是凡人，但这并不妨碍我们向这群背

负崇高使命的不凡者致敬。

    暑假的骄下午，我回到乡下看

奶奶，外面娇阳似火，非常热，奶奶
正在挖地。

我想留在家中休息，找借口要
写作业，不想出去，可妈妈让我去

外面帮奶奶干活，我不好意思说自
己怕热怕累，就答应了。

我自己安慰自己说：不就干一

会儿活，没什么大不了的。妈妈让
我拿着钉耙，带我去地里了。

到了地里，奶奶教
我怎么拿钉耙，怎么挖

地，她让我把钉耙握紧，
举得高高的，使劲用力

地挖。一开始我还觉得
很好玩，可是天气越来

越热，我挖了一会儿地
就汗如雨下，豆大的汗

珠从身上落下来。由于长时间用力，手心和木

杆摩擦，起了好几个大血泡，十分疼。

直到挖完了一双地，我才停下来，那时，衣
服上的汗已经结满白霜，手心上的血泡被磨破

了一块皮，疼得直钻心，手臂还十分酸痛。
回到家中，奶奶告诉我：“农民每天都是

这样，早上起来去耕地，到傍晚才能回来。每

天手心都会起疱，反反复复手上结成了许多

老茧，你要好好学习，以后考上大学就不用拿
钉耙了。”
过了一会儿，奶奶又说这挖地只是第一

步，还要把地铺平、给地挖坑、播种、施肥、除
草等，要过好几个月才能收获。

听了奶奶的话，我才知道农民是如此辛
苦，我以后要努力学习，多学知识，把农村改

造得像城市一样美，让农民伯伯少吃苦。

    三年级时，为锻炼我的意志，在暑假里爸

妈把我送进军营进行为期两周的军训。
那个夏天很热，太阳高挂在天空。晴空万

里，烈日炎炎，我与许多兵哥哥在一起站姿。
“陈睿洋，不要乱动，要站如松，坐如钟！”

但我忍不住还是这里抓抓那里挠挠。
“再乱动，就再加站一个小时！”听到这一

训斥，吓得我连忙停下手上的小动作。过了没

一会，汗一滴滴落了下来，顺着脸颊往下滑，
弄得我脸上痒痒的。为了不再加站，我只有强

忍着。到了下午，又开始做各种运动，跳绳、跑

步，甚至平板支撑，真是累死人。终于到了晚
上，班长允许我看电视，但换来换去，只有新

闻频道，还被强迫做笔记，我真崩溃了！这还
是不能休息了！最可怕的是看完新闻，还要去

大扫除，一晚上就这么没了。就这样，我军训

了整整两周，我都不知

道是怎么坚持下来的。

回家后，我发现大
腿、小腿很酸，坐不下

来。脚上也磨出了水泡，
感觉身体不是自己的身

体、腿也不是长在自己身上，累得实在不行了。

通过这次军训，我明白了，做事不仅要积
极主动、吃苦耐劳，更要有坚强的意志和顽强

的毅力，只有这样才能成功！

    去年，母亲好像正处于更

年期一样，看谁都不顺眼，而我

在那段时间心情也不好，于是
我和母亲之间貌似突然间就有

了隔阂。
一天晚上，我拖着疲惫的身

躯回到了家，刚准备放下书包休

息一会儿，却发现母亲正恶狠狠

地看着我，我知道母亲这阵子脾
气不好，经常会为一些鸡毛蒜皮

的小事而大发雷霆，所以我需要
尽量不和母亲斗嘴，敬而远之，

不要惹她生气。
于是我笑眯眯地

说：“妈，怎么了嘛？还

不休息呀！我准备写作
业了。”我隐约见到母

亲手上拿着一个小本
本，但是我也没有太在

意。母亲走到我身边，
用本子重重地打了一
下我的头，又用手抵着我的额头，用力往后

一推。我踉跄着差点摔跤，本来心情就不
好，又被无缘无故地打了，心里当然不好

受，怒火立即涌上心头，但好在我还有一丝
理智。

母亲生气地望了我半天，举起本子，
怒骂道：“你一天到晚不好好学习，写的这

什么东西啊？你对得起我吗？”我这才想起

来，那个本子是我无聊的时候随便写的，
发泄罢了，这很正常呀！一开始我还很轻

声细语地和母亲解释：“不是的，那只是我
无聊，随便写写罢了。”“没经历过，你会

写？就你能写出这个东西呀？就算没经历，
说明你一天到晚心思根本就不在学习

上！”听到这话，我顿时提高了嗓门：“凭什
么不可以写？我说过，我只是随便写的，法

律没有说不可以写吧？我的努力你没看到

就算了，你恐怕在更年期，无缘无故找茬，
我次次体谅你，什么该做不该做，我心里

都清楚。但是，在我生气的时候心情不好
的时候，你什么都没做，哪怕一丝安慰！你

从来都是打骂解决问题！有时候我真想离
开这个家！”说到这，我的眼泪止不住地流

下。而这个一向坚强、从没有流过眼泪的

女人瞬间触电似的呆立着，眼眶也红了，
眼泪一滴滴掉下。

看到妈妈流泪，我呆立住了，我突然意
识到自己的错误，母亲生我养我了 12年，花

了多少钱不说，光精力就耗了不少，我怎么
能这样口无遮拦地数落母亲呢？

愧疚感逐渐充斥了我的心田。我跑过去
轻轻抱住母亲：“妈妈，我……我错了！”妈妈

止住了泪，紧紧抱住我：“你晓得错就好。或

许，我的方法也有不对之处……”
母亲的怀抱是那么温暖。那一刻，我与

母亲的隔阂倏地就没了。
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    晨曦徐徐拉开了帷幕，又是一个绚丽

多彩的早晨，带着清新降临人间。小女孩
早早起床，刷牙了。她刷得满嘴泡泡，其中

有一个最大的泡泡非常淘气，它飘出了小
女孩的嘴巴，飘到了花园里。

公园里的人们，有的在打太极拳，有
的在舞剑，有的在跑步，有的在散步，有的

在跳舞……这里更多的是小朋友，这是他

们的天地、他们的乐园，一群孩子跑着、跳

着、追逐着，犹如彩蝶般地翩翩起舞。泡泡
看到这么多的人特别开心，它在花园上空

飘来飘去。“哇，好漂亮的泡泡，大家快来
看啊！”一个小男孩发现了它。他的话声引

来了许多孩子的围观与议论。“真的呢，这
个泡泡真好看。”
一株株小草为它贺彩，一朵朵小花为

它点赞，一棵棵大树给它鼓掌
……牙膏泡泡听到大家的夸奖

更加开心了，它在空中越飘越
高，开始欢乐的旅行，小朋友们

也很高兴，笑着、叫着，还跑着
去追泡泡呢！

牙膏泡泡真顽皮，忽上忽
下，忽左忽右。小燕子看着有些

担心起来，它毕竟是一个泡泡啊。牙膏泡泡也看到了

小燕子，“燕子小姐姐，一起来玩啊，这里太好玩了。”
小燕子扑扇着翅膀，张着黄嫩的嘴巴喃喃地说：“你

这样使劲地飞来飞去，很快就要破裂的，太危险啦！”
“哈哈，哈哈。”

牙膏泡泡大笑起来，“你想的太多啦，不会有危
险的。”泡泡可不想听小燕子的唠叨，飞奔到孩子们

的中间，玩起“警察抓小偷”的游戏。孩子们一边跑一

边喊：“泡泡，美丽的泡泡，你在哪里？”
原来泡泡挤入人群中时被一位叔叔的风筝碰到

了，“噗”的一声，泡泡破裂了。
看着消失在空气中的泡泡，一个小小的破裂声，

就像一个音符，编织着肖邦夜曲里那弹不尽的淡淡
忧伤。
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