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上海闲话 /

    领市面：了解行情、情况。

屏勿牢：支撑不下去了，熬
不住。例句：我屏勿牢要讲两句

了。 篆刻 / 周建国

沪谚熟语印

老里八早

茄山河

文 / 黄政一衡山电影院今昔

    天热容易出汗，水也喝得多，

所以屋里向要备点冷开水，啥人晓
得烧开水个电水壶坏脱了。

讲起来也勿是啥大毛病，就是
水烧开以后勿会自动断电，我只好

烧水个辰光等辣旁边，等水壶冒热
气，发出咕嘟咕嘟声音就动手关开

关。我想搿勿是长久之计，屋里向

就我同老伴两家头，侪七老八十
了，忘记性大，假使一勿当心壶里

水烧干脱，就要闯祸了。水壶烧坏
脱，损失点钞票倒也算了，假使引

起用电事故，事体就大了。搿种事
体，报纸浪，电视里常常有报道。

曾经想厾脱再买只新嗰，但想
想又有点舍勿得，于是就想请人修

修。到啥地方修呢？先打电话问问
商家，讲要寄到工厂里，想想太麻

烦。附近几条马路店倒是交交关，
但呒没一家是修家电嗰。上网查

查，修家电个网店勿少，信箱里也
常常有搿种小广告，但我勿敢寻伊

拉。前两年屋里煤气灶自动点火失
灵，上网查着“特约维修点”，电话

打过去，一歇歇工夫就有人上门
来。伊从工具袋里摸出一把小榔

头，辣煤气灶浪搿搭敲敲，伊搭敲
敲，又翻起面板看看，讲要换套新

个点火系统。又讲单修勿合算，劝
我买只新煤气灶，还讲可以帮我弄

到优惠价。弄仔半天，伊是来推销
煤气灶嗰，煤气灶呒没修好，还收

我一百块上门费。我呒没睬伊，自

家到商场买了只新嗰。
不过，让电水壶天天“带病工

作”也勿是生意经。有天我无意当
中对邻居老张讲起搿桩事体，伊让

我问问小何。小何是阿拉小区物业

个修理工。伊年纪勿大，个子勿高，

勿胖勿瘦，见人就笑，为人邪气随
和，听说伊老家辣江西。我搬到小

区个辰光，就常常看见伊背仔工具
包东奔西走。我屋里门窗坏脱、电

灯勿亮、水管漏水、马桶塞牢，侪是
伊上门来修。伊勿但服务态度好，

技术也是呱呱叫，每趟侪是一次搞

定，从来呒没返过工。日脚长了，我
每趟报修侪指名要伊上门，后来物

业干脆拿伊个手机号码告诉我，有
啥事体就直接寻伊。

老早我只晓得物业修理工对
小区个公共设施以及屋里个固定

配置负责维修。辣我眼里，搿点侪
是粗生活，呒啥技术含量，呒没想

到伊还会修家电。老张讲，侬覅看
小何平常闲话勿多，伊个维修技术

邪气好，一般小家电维修侪难勿倒
伊。听说有一年镇里举办物业修理

工技术比赛，伊还获得第一名。老
张最后讲：“侬屋里个电水壶，伊应

该会得修嗰。”
隔天我碰着小何，对伊讲起搿

桩事体。伊张口就讲：“搿可能是温
控开关坏脱了。”随即问我：“是

我到侬屋里拿，还是侬自家送过

来？”我一听有苗头，就讲：“侬

介忙，我送过来好了。”

呒没多少辰光，小何果

然拿电水壶修好了，我心里
个石头也终于落地了。有只

歌叫“冬天里个一把火”，蛮
好听嗰，我也会哼两句。搿

天大概是高兴过头

了，被我唱成“热

天里个一把

壶”。

灶披间

沪语趣谈

    今年 7月 9日，《文汇报》刊登

了介绍“百年张园城市更新主题
展”的报道，其中，据老照片缩小还

原的早期张园最高建筑“安恺

第”模型颇受关注。这“安恺

第”有何讲究？
“安恺第”源自英语 Arca－

dia，也译作“阿卡迪亚”，原意
为世外桃源。最初，阿卡迪亚

是希腊南部伯罗奔尼撒半岛
的一处多山地区的名称，经常

被欧洲人比喻为诗意般的田

园天堂。张园构建者就是借用
这个名称，营造了西洋风格的

当时上海第一高建筑。然而，
“安恺第”并非简单的音译外

来词，它是音译和意译完美结
合、借用外语再现中国古代璀

璨文化的优秀范例。
古汉语中早就有“恺第”

一词，也写作“恺悌”“豈弟”
等。春秋时的《诗经》中就有不

少例句，如《大雅 ·炯酌》一篇，
三段尾句都有这个“恺第（豈

弟）”；还有《小雅 ·湛露》：“豈
弟君子，莫不令仪”；《小雅 ·青

蝇》：“恺悌君子，无信谗言”等
等。晚些时候的《春秋左传》也有多

处提及：“恺悌君子，神所劳矣（僖
公十二年）”；“宣子辞焉，使即事于

会，成恺悌也（襄公十四年）”。魏晋
时期的杜预为此注曰：“恺，乐也，

悌，易也”；就

是和乐平易
的意思。此后的历

代文人，无不以该词
形容美好、温和、恬静、上

佳的人或事。《汉书 ·张禹

传》：“宣为人恭俭有

法度，而崇恺第多
智”；《宋朝事实类

苑》：“习景纯恺悌敦
厚”；《新唐书》：“虽使羊

杜复生，亦不能行恺悌之

政”；苏辙《颍滨遗老传下》：
“恺第之政，后世称焉”；明代

小说《国色天香》：“以君之恺
悌俊逸，无有求而不得者”。

清朝末期在上海建成的
这个“安恺第”，确实是个追求

时尚、安逸、曼妙的所在，这也
无疑使“恺第”一词被赋予了

新的生命，让后来的文人墨客

有机会用翻新的旧词表现怀
古的新事。《上海竹枝词》：“愚

园遊过又张园，安恺（第）洋房
到底宽”；“安恺（第）本是西洋

号，楼阁参差七宝装”；小说
《九尾龟》：“到了张园，在安恺

第泡了一碗茶”；《老上海三十
年见闻录》：“顾独以安恺第轩

敝之故，致东都浪子、北里名
姬、流眄送情，履舄交错”。直至今

日，老张园“安恺第”模型又现，这
个跨越两千年的词汇在沪上再次

被念及，也使得我们有了回忆这段
过往的机会。

文并图 / 沈一珠

    前一抢到上海博物馆

参观“鼎盛千秋———上海
博物馆受赠青铜鼎特展”，

21 件展品侪是西周到春
秋战国时期有铭文个青铜

鼎。有种讲法是收藏青铜器

不在于器物大小，而在于器
物浪有勿有铭文。即便是一件很

小个杂器，有铭文也会让伊身价
陡增。其中，潘氏家族捐赠个大盂

鼎、大克鼎是迄今为止有铭文青
铜鼎里向最大个两件，同现藏台

北故宫博物院个毛公鼎合称“三
宝”。为了弥补毛公鼎呒没到场个

缺憾，搿趟是以全形拓个形式辣

展览中展示嗰。
二楼特展厅里，大克鼎、大盂

鼎布置辣最前头，双鼎落地摆放，
高 1米上下，口径 75厘米左右，

鼎浪铜绿幽暗吸人眼球。搿两件
宝鼎 200年前后出土于陕西省，

后为潘家珍藏。潘家祖浪特别珍
惜先到个大盂鼎，从不示人，最多

让人看看鼎内 291字铭文个复制

品，搿主要记录了西周初期个文
治武功搭仔殷商亡国个教训。潘

家自从拥有了国宝，惊心动魄个
事体就勿断发生，日本侵略中国

个辰光，一帮强盗一天里向七趟
搜查苏州潘宅。当时潘家掌门人

孙媳妇潘达于刚刚廿岁出头，生

活相当艰难。为了护宝，伊想仔勿
少办法，最终深埋宝鼎于地下。

中华人民共和国成立以后，
潘女士深明大义，拿搿两件宝鼎

无偿捐献国家，成了上海博物馆
个“镇馆之宝”。1959年，为庆祝

中华人民共和国成立十周年，大
盂鼎北上，现藏北京中国国家博

物馆。2004年，国家文物局、中国
国家博物馆、上海博物馆曾举办

大盂鼎、大克鼎联合展出，纪念捐
赠人潘达于女士百岁寿诞。埃歇

辰光两鼎重聚上海，我从电视新
闻里看到上海博物馆馆长陈燮君

陪同有关领导拜访老人家，潘老
太太笑眯眯，言谈举止邪气清爽。

搿趟展览吸引了不少中学
生，伊拉勿但认真看搿两只大鼎，

还同样认真看其他一道亮相个

19只青铜鼎。上博拿所有捐赠人
个姓名搭仔履历侪摆辣醒目个地

方，以此感谢所有国宝捐赠人。
负责安保个工作人员相当尽

心，静悄悄个引导观众依序参观。
通过交谈，我了解到留辣上博个

大克鼎虽然个头比大盂鼎小，但

其雕琢个花纹精致独特，腹部宽
大个纹饰波澜起伏节奏感强。鼎

腹内壁铭文 290字，记录了作器
者为“克”，伊是管理王室饮食个

官员。两段铭文是研究西周社会
政治、经济个重要资料。

我问搿位先生此展之后最大
期盼是啥？伊讲盼望有一天毛公

鼎搭大盂鼎、大克鼎三大国宝能
相聚上博，伊还能够负责导览！我

个想法同搿位导览员一致，也希
望有朝一日能辣上博看到国宝三

姊妹相聚。
参观结束，我还开开心心品

尝了大克鼎雪糕，有抹茶味和巧
克力味两种可选。有网友讲廿块

洋钿一根有点贵。哈，含辣嘴巴里
个珍宝是贵个问题口伐？

镇馆之宝再相会 文 / 许德华
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    现在身边有交关人是勿欢喜

烧饭嗰。
常常听到有人讲，现在好了，

搬到新小区了，山青水绿风景如
画勿去讲伊，顶顶好个是，小区里

向食堂有好几只，零零星星还有
几家面店、点心店；从此以后，过

日脚便当交关，几只食堂调来吃

吃，再呒没买汏烧个辛苦，多少
好。

勿过，拨我讲起来，哪怕是简
单点，烧一镬子白粥，再配一碟绍

兴玫瑰乳腐，半只黄澄澄高邮咸

蛋，或者再有几段黑酱瓜，搿才是
有滋有味个家常日脚。

假使侬高兴，介绍一只我顶
顶欢喜个蘑菇肉末粥拨侬，荤素

有道，咸鲜香甜，可以试试看。
搿两天老热，趁早上还有点

风凉辰光，淘米、斩肉、汏蘑菇，烧

一镬子蘑菇肉末粥，鲜香滋美，是

可以滋润一整天嗰。

蘑菇肉末蛋粥顶好是用砂
锅，因为砂锅厚笃笃，可以锁牢温

度，让每粒米均匀受热，笃出来个
粥也就更加柔顺。假使呒没砂锅，

就尽量选厚实一点个锅子。
材料：蘑菇若干，五花肉一小

块，大米一小罐，鸡蛋一只，色拉

油、盐、黄酒及葱花各少许。
做法：蘑菇汏清爽，切成薄

片；蘑菇不算特别香，不过，伊口
感比较细腻，又可以拿肉味道充

分吸收；五花肉斩成末，用盐、黄
酒轻轻掿一掿；大米淘清爽备用。

砂锅里先刷一层油，肉末、蘑菇片
煸一煸，再拿米摆下去一道翻一

翻，最后倒适量水，大火烧开，中
小火慢慢笃。笃到粥厚薄适中，关

火前头，敲一只蛋进去，鸡蛋碰着
热粥立刻就会结起来，用筷子搅

散，等粥里结成黄黄白白个蛋丝，

再撒一把葱花：葱花个香、蘑菇个

鲜，还有肉和蛋个味道，扑面而
来。轻轻交盛出来，就好吃了。

蘑菇肉末蛋粥

热天里个一把壶 文 / 钱红春

    衡山电影院是 1951 年 8 月

17日开工兴建嗰，坐落辣衡山路
西面一个大花园里。最初是靠社

会集资搞起来嗰，当时还发了股
票。大家齐心协力，只用了四个多

月，搿家庭院式影院就开业了。开
业以后，大大丰富了附近居民个

文化生活，每当电影院散场，人流

涌动，人声鼎沸，邪气闹猛。
上世纪六七十年代末，阿拉

几家人家几经拆档，又慢慢整合
到日子静好，到衡山电影院看
电影成了阿拉最开心个事体。

当时买票个任务由阿爸承
担，电影票也是蛮便宜嗰，记

得正常票价是一角洋钿，
早早场电影票比较便宜，

一张票只要五分洋钿。后
来涨价了，也只要二角洋

钿搭仔二角五分。

衡山电影院售

票处朝西，有两只
卖票窗口，一只

窗口卖当天

票，一只窗

口卖隔天票，工作人员两男两女。

碰着好看个电影，需要一早就去
排队，去得晚了就卖光了。想要节

约铜钿就看早早场。
当年居民屋里侪呒没空调，

有冷气个公共场所也勿多，电影
院是少数有冷气个地方。放暑假，

高温天，吃好早饭到电影院里孵

冷气看电影，真是邪气惬意。
记得当时衡山电影院西面有

一家食品店，热天有冷饮供应。阿
拉一家门一道去看电影，阿爸姆

妈会先到食品店买几根棒冰，当
时棒冰四分一根、小雪糕八分一

根、大雪糕一角贰分一根、紫雪糕
贰角贰分一根，棒冰品种也蛮多，

有盐水、赤豆、绿豆、橘子、奶油味
道嗰，坐辣电影院个沙发椅浪，嘴

巴里是甜咪咪个棒冰，坐等电影
开场，心里美滋滋。

搿家食品店现在成了“女枪
手”餐厅，主营墨西哥风味菜。伊

西边有两家开辣独幢花园里个酒
吧，东头开了一家儿童摄影花店。

老朝搿搭是一堵围墙，影院破墙，

开了四五只玻璃橱窗，里向展示

个是电影海报和影片介绍。坐辣
“女枪手”餐厅里向，一边享用美

食美酒，一边静赏窗外梧桐绿荫，
也是一桩蛮有意思个事体。

到了现在，我看电影个次数
越来越少了，有几次陪姆妈进衡

山电影院勿是去看电影，而是去

听评弹嗰。上海评弹团送戏到社
区，普及评弹，发扬光大评弹。陈

希安伯伯还兼做主持。
五年前，有一天我走辣天平

路浪，突然想去看看衡山电影院。
一个人踱进空荡荡个影院大厅，

走到售票处，有三位“美眉”值班。
我问伊拉放映厅有多少座位。一

位“美眉”大概以为我是搞工会工
作嗰，笑脸相迎，讲：“放映厅有三

只，你要包场口伐？”“勿是嗰，随便
问问。”“呒没关系。阿拉大厅有

562只座位，中厅 131只，小厅 52

只。”我心想搿位小姑娘业务真

熟。呒没想到，伊还拿出一张纸片
拿搿眼数字郑重其事写下来。搿

张纸片我一直珍藏至今。

领市面 屏勿牢


