
■ 花园一角 屠瑜 摄

     “谢谢医生，是他们救活了我，也谢谢送我

来的警察们，是他们为我赢得了生的希望。”前
天，曾驾车在外环高速行驶中突发心肌梗死危

在旦夕的孙先生康复出院了，脸上既有劫后余
生的喜悦，也带些遗憾。“连名字都没问他们就

走掉了，现在就是想找到他们，当面表示感谢。”

心口疼痛大汗不止
7月 27日，正值台风“烟花”来袭。孙先生

与妻子周女士开车去送货，由于雨太大，车被

堵在了外环高速上。意外发生了，孙先生突然
感到心口疼痛，大汗不止。周女士急得团团转。

“堵在高速上，打 120，他们也上不来，想坚持
到开下高速，情况也不允许。”此时，他们看到

前方有一辆警车，这让他们看到了希望，“我心
脏这里很痛，不停地流汗，看到警车就在我车

前 50米不到的位置，我让老婆去求助。”

“我说警察同志，请救救我老公，他说他心

口痛，警察就问是不是心梗或者心绞痛。”周女

士回忆，听说有人得了急病，车上马上下来两
个人，赶忙把孙先生扶到了警车上。

警车飞驰连闯红灯
警车迅速拉起警笛、闪起警灯，在车流

间隙里穿行，以最快速度把孙先生送往最近

的医院。“从南大路匝道下来后，一路闯了好
几个红灯。南大路红柳路那里有一段路堵

了，他们就借对向车道开，一分钟都没有耽
搁。”周女士感动地说，那时她很害怕、无助，

有个姑娘就一直说“大姐你别急”，还一直拍

着她的背安慰，其他几个人，一个在开车，还
有两个年轻点的，在用导航寻找最快的路线

和最近的医院。
医院公共视频显示，9时 30分许，一辆闪

着警灯、印有公安字样的车辆进入德济医院。1
分钟后，周女士和孙先生出现在急救大厅，身

边还有 4名男子，其中一位身材健壮的黑衣男
子扶着孙先生，直到医务人员推来急救床，把

孙先生交到医生手上，他们才匆匆离开。9时
33分，警车驶离医院。可惜的是，由于监控受

雨水影响，并未拍到清晰的车牌号。

如再耽误后果严重
入院时，孙先生已十分危急，面部呈紫红

色，意识也越来越模糊，德济医院急救团队立

即实施抢救。“心电图一做，初步判断是急性下
壁心肌梗死，然后我们开通了绿色通道，立即

送到了介入手术室。”德济医院心内科主任张
阳介绍，正当医生准备为孙师傅开通血管时，

他又突发室颤，全身剧烈抽搐，病情一度急转

直下。抢救医生果断实施电击除颤，并将其火
速转入 ICU抢救。“一般来说，室颤只要电击一

次就能转成窦性的，但这个患者 15分钟内进
行了 16次电击，才转危为安。”张阳说，如果不

是警车及时送医，这种心梗合并室颤的病人只
要再耽误几分钟，抢救的成功率就会大大降

低，“就算命抢回来，也会有严重的后遗症”。
医院为孙先生进行了心血管支架植入手

术，术后恢复情况良好。出院之日，夫妻俩除了

感谢医院外，还想找到那些不知姓名的好心人，
并当面向他们说一声“谢谢”。

通讯员 易雯 本报记者 江跃中
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新民随笔

男子外环高速驾车突发心梗 警车火速开道送其救治

    奶茶、茶饮，深受年轻人欢

迎。一些网红奶茶店，更是动辄
排长队，令人咋舌。销售火热的

同时， 作为经营底线的食品安
全与卫生， 奶茶店做得怎么样

呢？近日，新华社记者通过随机
应聘，“卧底”网红奶茶店“奈雪

的茶”，发现其在北京的多家分

店存在蟑螂乱爬、水果腐烂、抹
布不洗、标签不实等问题。

对此，“奈雪的茶”8 月 3

日发布情况说明致歉， 表示对

涉事门店展开彻查整改， 对全
国门店启动自查。

作为网红奶茶店，“奈雪的
茶”销量高、人气足，却经不起

“卧底”，深深辜负了消费者的信
任。 报道中，“卧底”记者发现蟑

螂，被告知“不用管它”；芒果发
黑，切掉黑色部分继续用，“不要

浪费”；产品在规定时间内未售
完，换个时间标签再卖；处理食
物时的手套不换甚至不戴，擦盘子的抹布

不洗；日常卫生随意，上级来检查时才重
视……如此种种， 说明企业在食品安全卫

生的管理上存在不小的漏洞。 不仅企业自
身要调查整改，市场监管部门也需介入，依

据实际情况和法律法规的要求查处。 据媒
体报道，多地相关部门已开展行动。

当下，奶茶店、茶饮店大量铺开，在

产品翻新、营销推广方面下了很大功夫，

但食品安全卫生的底线一旦被突破，其

余这些就成了无本之木。今年 2月，上海
奉贤的市场监管部门突击检查 5家网红

奶茶店，发现食品标签不明确、冰箱内食
物不加盖、操作区卫生不达标等问题，随

后相关店铺进行了整改。 只要与“吃”有
关， 企业就该始终绷紧食品安全卫生这

根弦， 在日常经营中不折不扣地落实管
理制度，这样才能经得起监管部门检查，

也经得起媒体记者“卧底”。

“奈雪的茶”在情况说明中表示“对
食品卫生安全问题零容忍”，希望这不是

说说而已、用来危机公关的口号。其他餐
饮企业也要引以为戒。前台光鲜，后厨更
不该脏乱，这是对消费者的健康负责，也

是对企业自身的发展负责。

    本报讯（记者 屠瑜）白天，看白鹭翱

翔、蝴蝶蹁跹，走木栈索桥，穿清凉“雾森”；
夜晚，躺在网格状的躺床上仰望星空，萤火

虫在身边飞舞闪烁。位于长宁区新泾镇绿
八居民区协和家园小区的乐颐生境花园前

天开园。

生境花园是“兼具栖息地功能”的花
园。乐颐生境花园毗邻南渔浦，总面积 732

㎡，是上海目前最大生境花园。花园利用本

土植物培植还原土地原有生态系统，提供
了居民了解自然、亲近自然、感受自然的

“家门口的生态花园”，是社区全年龄段居
民都能乐在其中的生态空间、治理空间。

花园分为四季花园、生境驿站、蝶恋花

溪、疗愈花园、自然保育区等五大功能区域，
包含日观天象、白鹭观澜、岩石花园、心灵索

桥、大地涌泉等“生境十八趣”，以视“绿”、听
“风”、嗅“香”、味“果”、触“岩”等五感令居民

们身临其境，感受自然力量。一条科普长廊
贯穿花园，既保留动植物的栖息空间，不被

过度打扰，也构筑人与自然亲密相处空间。
根据夜间红外探头显示，黄鼬、刺猬、貉、松

鼠等进入花园觅食的小动物常常出现。
项目邀请社区居民从设计阶段就参与到

花园建设过程中，听取收集不同年龄段、不同
身份居民的建议。从项目立项到建成竣工花

了 180天，生境花园实现了从杂草丛生的“边
角料”到生机盎然的“忘忧角”的华丽转身。

同时开园的还有位于新泾镇淞二居民
区金虹苑小区的常馨生境花园。作为科学
与技术支持的大自然保护协会上海保护项

目负责人俞霖琳，在一开始对新泾镇两个
项目点考察时就留下了深刻的印象。丰富

的水系是新泾镇最大特点，于是，结合周边

水系、外环绿带等生态廊道，补充结构丰富
的本土植物群落（陆生－湿生－水生），为多

种野生动物（鹭类、黑水鸡等水鸟，传粉昆

虫，黄鼬等小型哺乳动物）提供庇护所，成为
了生境的主要目标，同时通过生境花园重新

连接人与自然的关系，让居民真正享受到自

然带来的勃勃生机。
此外，当天发布的“长宁区生境花园地

图”，还公布了截至目前落地该区的 8座风
格迥然、特色各异、主题鲜明的生境花园。
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沪最大社区生境花园开园
家门口看绿植听夏风 还有刺猬、松鼠来做客

专家说法>>>

让乡土物种回归城市
华师大生态与环境科学学院党委副

书记、院长陈小勇介绍，以前城市的绿化

是补缺，引进了很多外来物种。 现在越来
越倡导生态理念， 让乡土物种回归到城

市，营造适合乡土物种生存的栖息地。 城
市生境花园既具栖息地功能， 为野生动

物提供食源、 水源和庇护所等生存环境

空间，同时也具备花园属性，有观赏、休
憩和户外休闲等功能， 为人们提供活动

和交流场所， 是物种保护和居民需求之
间能够很好融合的点，希望越多越好。
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