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    本报讯（记者 金旻矣）市绿化

市容局日前发布公告，今年拟命名
54条（段）林荫道，7月 31日起正式

公示。若全部通过公示，本市林荫道
总数将达到 318条。

此次拟命名的 54条林荫道，除
常见的悬铃木、樟树、水杉外，还有无

患子、朴树、苦楝、榔榆等 10余树种；

双幅路、三幅路、四幅路道路板式的
比例也逐步提升，一些林荫道与周边

绿道、口袋公园相衬，大大提升了市
民身边的生态空间品质。从长度来

说，此次最长的林荫道达到 1800米，
漫步其中好不惬意。

经过 11年精心打造，本市林荫
道已逐步连线成片，初步形成了瑞金

二路林荫片区（黄浦）、静安寺林荫片
区（静安）、闸北公园林荫片区（静

安）、衡山路林荫片区（徐汇）、漕河泾
林荫片区（徐汇）、曹杨林荫片区（普

陀）、曲阳林荫片区（虹口）、复旦大学
林荫片区（杨浦）、南码头林荫片区（浦

东）、周家渡林荫片区（浦东）、宝钢林
荫片区（宝山）、嘉定镇林荫片区（嘉

定）、松江老城林荫片区（松江）、南桥

林荫片区（奉贤）等 14个林荫片区。

    连续7年实现锅炉“四管”全年零泄漏，

连续 2年 4台机组全年零非计划停机，1号
机组创造上海市发电机组连续安全运行第

一纪录……华能上海石洞口第一电厂检修
部党支部，带着一份份骄人成绩，坚持不懈追

逐梦想。

安全运行纪录保持者
“我们厂是第一代国产化燃煤机组，由于

设计、制造等因素，机组的安全性、可靠性都

比较差，锅炉‘四管’泄漏频繁，常出现发 5天
电、停 2天抢修的状态，被业内人士扣上了

‘礼拜机’的‘雅号’。”党支部书记周继兵说，

“支部一直有消灭‘四管’泄漏、消灭非停的追
梦目标”。于是，锅炉专工李彪在党旗下立下

了军令状：“给我三年时间，一定把炉管泄漏
的问题给彻底解决掉！”
说到做到，李彪随后就与专业的党员、群

众组成了防磨防爆小组。他们抓住每一次停

机机会，仔细检查、总结、解决锅炉缺陷，摸遍
炉内每一片管排，不断完善检修工艺规程，逐

年消除先天结构缺陷，慢慢拔除频繁泄漏“旧
疾”，让“四管”实现了零泄漏，让机组实现了

零非停。其中的 1号机组更是以连续健康运

行 810天的优良纪录，一跃成为上海市“发电

机组连续安全运行”最长纪录保持者。

“聚梦工作室”成绩斐然
带着梦想，支部成立了“聚梦工作室”，党

员技术骨干通过带领团员青年开展 QC 攻
关、开办“我做小老师”技术课堂、举办专家论

坛等多种形式，解决了轴振超标、密封性能差
等众多生产难点。其中，脱颖而出的青年党员

马浩是华能集团公司最年轻的首批首席技
师、上海工匠和上海市五一劳动奖章获得者。

紧随其后，杜志康、钱蒋伟、李彪、刘振忠等一

批批优秀员工如雨后春笋般不断拔尖冒出。
在一批能工巧匠引领下，2017年，支部 8

个月内就安全优质地完成了 4台机组超低排

放改造任务，兑现了环保承诺。2020年，支部
响应国家“长江大保护”重大举措，高效完成

了末端废水零排放改造工程，履行了电厂的

社会责任。2020年 9月，要在保障 4台老机
组正常运行的情况下，开建 2台超超临界二

次再热新机组，检修部的精兵强将又接过这
一艰巨任务。杜志康制定电气设备选型、利旧

等方案，马浩攻关前沿技术设计，助力建造智
慧电厂等等，为建设上海市“十三五”能源规

划重点工程项目、全国首个等容量煤电替代

项目奋力拼搏，一浪推着一浪高，被受理的专

利也如雨后春笋般拔地而起。

关键时刻拉得出打得赢
“疫情就是命令，防控就是责任。”2020

年春节，一场突如其来的新冠肺炎疫情打乱

了城市运行节奏，但电厂传来的却是铿锵誓
言：“我是党员我先上！”

很快，由十名党员主动报名组成的检修
应急后备队，克服了春节期间部分人员外出

隔离无法正常上班、外包施工队伍回乡无法

返沪施工等诸多困难，一个顶三个，挑起了全
厂机组调停检修消缺的重任。

去年 4月，党员马琦骏来不及陪伴援鄂
抗疫两个多月后回来的妻子，就毅然投身于

电厂辅助区设备改造，绘制了上百张新增逻
辑图；党员吴晓峰带领团员青年坚守改造阵

地，确保施工安全高质量完成。
“这种关键时刻党支部拉得出、冲得上、

打得赢的情况，早已不是第一次。”党支部
书记周继兵相信，34 岁的电厂正值青春年

华，追逐梦想脚步，前景将更加美好。
本报记者 罗水元

党旗下立军令状
———记华能上海石洞口第一电厂检修部党支部

人人都有义务负起防疫责任 方翔今日论语

■ 测温、戴口罩，上海各项防疫措施全面收紧 杨建正 摄

    亲戚朋友住院，过去免不了要陪护探

视，而近期国内多省市出现疫情，江苏溧阳
曾发布南京一名确诊患者的行动轨迹，从流

调信息可以看出，几名确诊患者都曾前往医
院探望或陪护。根据疫情防控要求，结合目

前防控形势，国内多家医院发布谢绝探视的
通知，本市部分医疗机构也发布了最新的门

诊和病房管理制度。

上海市第十人民医院发通知称，为保障
住院患者医疗安全，原则上非必要不陪护、

不探视。如需陪护或探视，请提供 7天内核
酸阴性报告、健康码及行程码，测量体温及

告知 14天内外地旅居史；14天内有外地旅
居史须提供 3天内核酸阴性报告；有中高风

险旅居史、发热、无法提供 7天内核酸阴性
报告、健康码及行程码异常者不允许进入病

房。此外，陪护人员只允许 1名并固定，备好
生活物资及口罩，全程戴口罩，接受每天 1

次体温监测，不在病区内聚集聊天或串门，
不外出购物，陪护期间不得离院。

华山医院也发布通知称，在病房，如果
的确需要探视，探视人员需提供 3日内核酸

检测阴性报告，并于每天 13:00前告知病区

并登记，每名患者只允许一名探视人员，须
在医院规定时间内探视。对于陪护人员，若

患者病情允许，建议尽可能减少陪护；如确
需陪护则实行“一患一陪护”管理。陪护人员
需提供身份证、3日内核酸检测阴性报告、疫

苗接种史、旅居史、健康码、行程码、体温情

况，并于病区办理“陪护证”。

有些市民可能不理解，“亲人生病，为何

只允许一个家属陪护？”“我没去过中、高风
险地区，为什么不让我进病区？”实际上，收

紧陪护探视制度也是疫情防控的必要措施。
因为陪护的人越多，风险越大，这也是各家

医院要求陪护人员少且“固定”的原因。医院
本身就是个特殊的公共场所，人群复杂，人

员密集，容易发生感染，所以必须采取最严

格的防控措施，减少交叉感染，这也是出于对

患者以及市民的健康考虑。因此，多家医院建
议，可采用电话或微信视频等方式探视及慰

问，同样可以表达对亲戚朋友的关爱。
目前，这一轮南京疫情源头已基本查

明，罪魁祸首正是大名鼎鼎的“德尔塔”毒

株。“德尔塔”毒株现已扩散到至少 92个国

家，正成为全球范围内的主要病毒变种。因

为“德尔塔”毒株，以至于连“密接者”的定义
都变了。钟南山院士就曾指出，由于“德尔塔”

毒株的病毒浓度大，传染性极强，所以过去的
密接概念已不适用。现在的密接概念是“在

同一空间、同一单位、同一建筑，在发病前 4

天”，和病人相处在一起的，都是密切接触者。

外出就诊的患者，应当做好防护，千万

不要大意。华山医院方面表示，去看病要全
程佩戴口罩，主动出示健康码、行程码，配合

医护人员体温检测、流行病学史问询和预检
分诊。门诊就诊请尽量独立就诊，如行动不

便确实需要陪伴，仅限一位陪同人员，减少
人员聚集。在排队就诊时尽量不扎堆，不聊

天，保持社交距离。此外，医院范围楼宇内请
勿饮食，使用过的口罩按规定丢弃在专用垃

圾桶内。
同济医院昨天也发布公告提醒广大患

者，如 14天内去过中高风险地区，请主动告
知预检人员；如果有发热、干咳、乏力、嗅觉

和味觉减退、鼻塞、流涕、咽痛、结膜炎、肌痛
和腹泻等新冠病毒感染相关症状，请主动告

知预检人员。体温异常（≥37.3℃）或有明显
呼吸道症状的人员，14天内来自或途经国内

疫情中、高风险地区的来沪人员，健康码为
黄色或红色的人员请直接至发热门诊就诊。

发热门诊所有患者均需进行新冠病毒核酸
检测，并待检测报告为阴性方能离开发热门

诊区域。 首席记者 左妍
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看病及陪护探视有何新规定？
本市部分医疗机构实行“一患一陪护”管理

    近日，中共中央政治局委员、国务院副

总理孙春兰在江苏省南京市调研疫情防控工
作时强调， 外防输入始终是疫情防控的重中

之重，一刻都不能放松，各部门要履职尽责，

每个人都有义务负起责任、执行相关政策。

面对疫情，每个人都是一道无形的“防

线”，对于防控都会产生至关重要的作用。 7

月 31日下午，海口市民胡某看到湖北确诊病

例的通告之后，觉得自己与确诊病例有活动
轨迹交叉，自行骑电动车主动前往海口市中

医医院做核酸检测，随后确诊。 他的主动核
酸检测，不仅避免了将新冠病毒传染给更多

人， 更为重要的是为疾控部门争取了时间，

这也是每一个人应该承担起的防疫责任。

疾控部门的流行病学调查，在疫情防控
中发挥着至关重要的作用，可以尽快寻找和

确定传染源、发现传播途径、排查潜在感染
者 （密切接触者）， 以保护更多人的生命健

康。接受流调、如实填报“旅行史”“密切接触
史”等是法定义务，如抗拒则会承担相应的

法律责任。 今年 6月，家住广东省番禺区的

祝某，因未如实告知近 14天内旅居史，隐瞒
曾与确诊病例接触及到过疫情高发区的事

实，后被确诊感染新冠肺炎，引发新冠肺炎

传播严重危险，被公安机关依法刑事拘留。

每个人都有防疫的义务，每个人都要担

起防疫责任， 这更多体现在日常生活中，像
上海的爱国卫生运动就是常态化防疫的“铜

墙铁壁”，人人行动，人人受益，群防群控，共
建共享。 去年 11月 1日实施《上海市公共卫

生应急管理条例》，明确“在呼吸道传染病流

行期间，进入公共场所应当按照要求佩戴口
罩”。由此，上海成为全国乃至全球第一个将

“戴口罩”写进法律的城市。

疫情防控，责任在我。佩戴口罩、个人卫
生、保持社交距离，还有在符合条件的前提

下积极完成全程接种疫苗， 一样也不能少。

面对更加狡猾的“德尔塔”毒株，每个人都应
更加主动、更加自觉提高防疫意识，把防疫

措施做得更严格、更细致，为自己和社会穿
上“无形防护服”，构筑“最严防疫线”，增强

整体的“免疫力”，在全社会形成人人重视公

共卫生、勇于责任担当的良好氛围。

“两优一先”展风采


