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    东京奥运会调整了规则， 允许运动员在颁奖仪

式上脱下口罩，但不能超过 30秒。摘下口罩，主要是
为摄像、摄影需要。 如此重要的大赛，获奖者还是露

出真容比较合适，这也是顾及转播商的利益。

这届奥运会，视觉上最大的区别，就是空空的座

位和每名运动员脸上的口罩。比赛时，运动员必须脸
对脸，不能背靠背，所以戴不了口罩，但比赛间歇或

者结束，遵守大会的规定，他们又马上戴回口罩。 但

这样看比赛，总是有些不适应。因为你的情绪是跟着
运动员在走的，激烈的对抗、精彩的比赛后，运动员

突然把口罩一戴，很多情绪也就戛然而止，做不到像
过去那样尽情尽兴。这层口罩，遮挡了运动员本该流

露的真性情。

但很多情感是挡不住的。你看，昨天的体操男团

决赛，日本队员完美地完成单杠动作，他回到场下的
第一反应，不是戴回口罩，而是冲到摄像机前，张开

双臂尽情欢呼，表达自己的喜悦之情，也想得到更多
回馈。 这种时刻，确实没有官员上前，也不合适阻止

他的行为，情感的真实流露，是体育的一部分，也是
奥运的魅力。

好在，大会意识到了这点，因此允许运动员在赛
后的颁奖仪式不必从头到尾遮遮掩掩， 可以将口罩

摘下个 30秒。 昨天女子百米蝶泳的仪式，冠军麦克
尼尔、亚军张雨霏和季军麦基翁站上领奖台，三位姑
娘都摘下了口罩，

露出真容。 尽管只

有短短一瞬，但

运动员获得成
绩后展开的

笑靥，还是比

口罩武装下

的半截面孔要生动许多。

看得出来，麦克尼尔外冷内热，张雨霏爽
朗亲切，麦基翁真诚直率。而当大家担心张雨霏未

夺 100蝶金牌会有些失望时， 却发现她的脸上依
旧绽开那熟悉的笑容，一下子，就替她宽心不少。

还有一些运动员是留下热泪。 经过多了一年的

等待，365天又一个周期的拼搏， 他们终于站上梦寐
以求的奥运舞台。这里面，吃了多少苦，留了多少汗，

只有运动员自己心里清楚。当他们兑现梦想，泪水是
最好的宽慰。

体操男团拿到银牌，四名日本队员都情不自禁，

只是这个时候还未到颁奖仪式，他们仍得戴着口罩。

能清楚地看到，桥本大辉的泪水夺眶而出，他不断地

用手擦拭，但眼泪还是从脸颊流下，一直落到被口罩
挡住的嘴角。 如此感动的一幕，若能放入那 30秒的

脱罩时间，该有多大的震撼力！

还有一点，其实摘下口罩，运动员们都是俊男靓

女，与他们浑身洋溢青春活力的身体一起，释放出运
动更强大的魅力。一名有着阳光笑容、健康肤色和优
美体态的运动员，形象才是完整的，而当他们汇聚

到一起，才释放奥运真正的魅力，吸引更多的年

轻人投入到体育运动中去。

所以，请珍惜这 30秒的脱罩时间，以后回忆
起来，这个瞬间，是东京奥运会最美丽的一份

留念。 金雷
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脱罩时间

    凌晨 0时 30分左右，走出东京

国立竞技馆的大门，一阵狂风裹挟
着水汽扑面而来。天空开始落下豆

大的雨点，本就已人烟稀少的街头
更是没了人影。

在媒体提前三天预告、电视台
滚动播放警告之后，传说中的台风

终于来了。尽管前几天影响上海的 6

号台风“烟花”不会直接影响东京奥运会，但

8号台风“尼伯特”却是直奔日本列岛而来。

23日，“尼伯特”在东京东南方向约 1490公里的

洋面上形成，26日转为副热带气旋，并于今天凌晨登

陆日本本土。受到尼伯特的影响，从今天凌晨开始，

东京就始终处于强降雨的过程之中……

台风来袭，正如火如荼进行的奥运比赛怎么

办？早在两天前，组委会就早早挂出免战牌，宣

布，为避开恶劣天气，原定于昨天举行的赛艇比

赛已提前至 24日和 25日举行，今天的比赛则

将延后至 28日举行。世界赛艇协会表示，“预

计恶劣的天气将带来大风，造成不公平的比

赛环境，甚至是无法划行的比赛条件”。而同

样的项目修改也出现在射箭赛场。

与射箭、赛艇不同，首度登上奥运赛场

的冲浪项目却很可能因为台风受益。并未因

台风而宣布比赛延期，冲浪比赛始终按照

原计划进行。

东京奥运会冲浪比赛已于 25日开赛，

将在明天结束，赛地是位于千叶县九十九

里滨最南端的钓崎海岸，这处海岸以拥有

世界级波浪而闻名。听闻台风要来的消息，

冲浪高手们也都跃跃欲试。澳大利亚冲浪

选手欧文 ·赖特十分乐于“邂逅”台风，25

日刚刚完成热身训练的他在社交媒体上发

帖称，台风现在很小，“但它正在膨胀！走

起！”新西兰教练马特 ·斯科林格也满怀期

待地表示，“大风能给我们一个很好的舞

台，向世界展示冲浪的魅力。”

另一个因为台风而被关注的问题出现

在位于奥运核心区的铁人三项赛事现场。铁

人三项女子决赛在推迟 15分钟之后，于狂

风暴雨之中依然进行。男女铁人三项分别于

东京时间 26日、27日的清晨 6时 30分开赛，赛期恰好是

台风过境之时。不过昨天上午，本报记者在赛事现场看到，

虽然天气并不像前几天那样晴空万里，但台风带来的凉爽

却反而有利于运动员的参赛。比赛过程中，甚至还一度出现

彩虹，在东京地标彩虹桥辉映下成为奥运最特别的画面。

唯一可能产生的影响是，台风将污水冲入东京湾，进而

影响铁人三项中的游泳环节。对此，东京奥组委方面透露，为

了防止强降雨将污水冲出城市、带入东京湾，“我们安装了三

层滤网以确保水质，此外，还引入了水流发生器来应对水下屏
风关闭时水温升高的状况。”IOC（国际奥委会）官方水下摄影

师西蒙告诉记者，通过水下摄像机镜头，可以看得出水质非常清

透，甚至还能看到小鱼在水里游来游去。

为了避开夏天和台风，1964年东京奥运会就选择在当年 10月

举行。但这次，却没有为极端天气条件做任何避让，这也让不少日

本当地媒体有所诟病。不过所幸，这一次的台风袭击并未对奥运产

生多大影响。而通过国际奥委会系统的快速公告，也能看得出，日本

奥组委对于极端恶劣天气和

地质灾害应该都已经做了充

分的预案。特派记者 厉苒苒
（本报东京今日电）
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