
惊喜就在家门口

    行万里路，读万卷书，这应该是暑期游的最

佳打开方式了。研学旅行，正受到越来越多孩子
和家长的青睐。数据显示，携程今年研学旅游产

品同比增长超过 650%，研学类产品搜索量较
去年同期增长 2倍以上。到课本里出现过的地

方看一看，在浓浓的文化韵味中边玩边学，想一
想就让人蠢蠢欲动。

你可以走进被历代文人吟咏过的地理名

胜、古道关隘、宫阙楼阁———去江西九江，在庐

山看“飞流直下三千尺”；去江苏苏州，在寒山寺

听“夜半钟声到客船”；去内蒙古呼和浩特，徜徉
在“风吹草低见牛羊”的呼和塔拉草原；或者去

湖北赤壁，领略“惊涛拍岸，卷起千堆雪”，回味
“江山如画，一时多少豪杰”。

你也可以寻觅英雄的足迹———到河南汤
阴，感受岳飞的怒发冲冠；到湖南汨罗，品味屈

原的上下求索；到四川江油李白故居，道一声天

生我材必有用，到四川成都杜甫草堂，许一个会

当凌绝顶的宏愿。

你还可以找一篇喜欢的课文，跟着书本去

旅行———去四川剑门关，亲历一次《蜀道难》；
去新疆吐鲁番，踏足西游记里孙悟空《三借芭

蕉扇》的火焰山；去江苏南京，在宝船厂遗址，
遥想浩浩荡荡的《郑和远航》；再或者，去陕西

西安，感知大明宫国家遗址公园内雄浑的《盛唐
气象》。

各大旅行平台都推出了应季的研学旅行线

路，丝绸之路、大漠观星、军旅体验、航空训练
营，各种主题应有尽有，只是名额有限，想要报

名可要抓紧了。
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新民夜上海
越夜越精彩

    八 小 时

之外， 大好休
闲时光， 兜兜

逛逛、 看戏听
歌、运动健身、

血拼美食。 引
领时尚， 廓清

风气， 更多精

彩， 尽在新民
夜上海！
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暑假去撒欢儿
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    暑假开启，“神兽”出笼。想要全家人一起出去撒欢儿，去哪

儿玩呢？ 越野自驾穿越“火星一号公路”，在腾格里沙漠玩转星
空露营，还是在亚丁巍峨的雪山下，凉爽地体会大自然的神秘

魅力……如果你想暂别课业和酷热， 享受片刻的无忧无虑，选

一个目的地，去旅行吧。

走!

边玩边学长知识

    太阳每天热情澎湃，让许多人停下了远行

的脚步。不想出沪没关系，市内也藏着不少暑期
游的好去处。

宝燕乐园、上引水世界、长风大悦城哈邱水
世界等都是沪上宝藏戏水地。

上海玛雅海滩水公园是很多学生党
夏日必打卡地，在夏风拂面的夜场，和同

学一起漂流在懒人河里，不能更畅快了。
今年夏天玛雅还推出了水上电音派对和

全新的三期新设施，无论你是新朋友还是
老伙伴，都能玩出惊喜。

奉贤区海湾旅游区的碧海金沙让你
尽享海边度假的快乐。除了阳光、沙滩、海

浪，碧海金沙水上乐园今年也重装启幕，

能同时容纳 1万人游泳戏水。想玩刺激的
水上游乐项目？这里有索道划水、运动三

角翼、水上摩托艇、电瓶船等。想和娃一起玩水

消夏？这里有“亲子水上乐园”，可以和宝宝一起
在沙滩上造城堡、挖遂道、踩浪花。

长风海洋世界在这个暑假携手塞舌尔、斐

济、新加坡、英国和冰岛五地旅游局，打造了一
个分享环球海洋生物知识的平台，为大家提供

独一无二的跳岛体验，让更多人在家门口就能
够走近人气旅游目的地。

今年暑期，也有一些品质不俗的定制旅游
产品可供选择，比如春秋旅游推出的上海“脉”

动 ·地铁环保之旅，利用上海发达的地铁网络，
串联起沿线的历史人文景观；“马自骑”系列，通

过不同主题、目的地的骑游活动，让志同道合的

骑友们，边骑边游，感受不一样的乐趣；还有“健
马征途”系列，通过小团式的亲子徒步活动，让

孩子们过一个健康愉快的暑假！

    今年的暑期

游“火”了。

携 程 发 布
《2021 暑期旅游

大数据报告 》显
示，今年暑期跟团

游和自由行订单
较 2020年同期增

长 10 倍以上，暑

期跨省游订单量

同比增长 413%。

同程发布的
调研数据显示 ，

64%的受访者明
确表示今年暑期

有出游计划，其中
87.4%计划跨省游

或跨市游。

去哪儿的大
数据显示，今年暑

期出游产品预订
呈现 “酒店先行”

的特点，平台酒店
预订量超过 2019

年同期三成。

不想宅在家，

又还没有出行规

划的你，赶紧跟着
本期《流连》找个

出游方向吧。

    夏日出行，避暑当然是个关键词。

海岛是很多家庭亲子游的首选，三亚、青
岛、大连、舟山都是热门出行地。机票预订数据

显示，上海至三亚的往返机票预订量均较 2019

年同期增长 1倍以上，成为目前暑期往返机票

订单量最高的航线。
登高看海、席地玩沙，海天一色串联成景。

吹着海风，坐在金色的沙滩上看日出日落，享

受一段慢时光，岂不妙哉。
其实想玩水，还有一个比去海岛更便捷的

思路，就是找个水乐园凉爽一“夏”。杭州浪浪
浪水公园、常州中华恐龙园侏罗纪水世界、三

亚亚特兰蒂斯水世界、重庆海昌加勒比海水世

界，都是不错的选择。不过，介意“下饺子”的朋

友可能要特别注意，挑选比较小众的水乐园。
数据显示，今年暑期，水主题乐园的订单量较

2020年同期增长了 3倍以上。

当然，还有一些城市气温适宜、景色宜
人，也是消夏的好去处。比如，青海西宁，这里

年平均气温仅 7.6℃，即便是在夏季，平均气

温也只有 17℃-19℃；号称“中国凉都”的贵州
六盘水，年平均气温 15℃，夏季平均温度为

19.7℃。
除此以外，黑龙江哈尔滨、山东青岛、安徽

黄山、河南信阳、江苏连云港、浙江湖州、四川阿

坝等都是负有盛名的避暑去处。

哪儿凉快去哪儿
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■ 大明宫国家遗址公园

■ 碧海金沙

■ 长风海洋世界

◆ 荆 莎


