
正宗西洋参最低仅0.78元 /g！
散装称重 现场切片

天热，吃西洋参养生很有讲究

天气闷热，如果摄入过多的油腻及上火的食物，就会
造成人体出现上火。若不注意调养，就会致脾胃功能紊乱，

因此饮食上宜多食清淡之物，注意补充水分，多吃易消化、
高维生素、低脂肪、高蛋白、粗纤维的食物。对于滋补品，不

可盲目选择，应多食滋阴清热之品，少吃温性食物，以清补
为主，譬如西洋参泡枸杞、西洋参泡黄芪等等。

挑选上好西洋参，
一看参龄重量、二品味道、三看售后

目前，西洋参分为进口和国产，进口西洋参色白，外表
横纹细密，质轻，粉性少；断面较平坦，微呈胶质状，有细密

菊花纹理，气香浓郁，味微甜带苦，口感清爽，味能久留口
中。国产则外表横纹粗疏，质重而坚，粉性足，断面不平坦，

切片内层多实心无菊花心纹理，口嚼苦重或淡，久之淡而微
涩，粘舌。以上二种均以条匀、质硬、体轻、表面横纹紧密、

气清香、味浓者为佳。

当然，西洋参品质好坏与参龄长短有直接关系，参龄越
足，其人参皂甙含量相对较高，味道越浓郁，味能久留口中。
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活动时间：7月 17日—7月 21 日

活动详情见店内海报

（早上10点-下午5点）

品级 优惠价 额外买赠
一级铁皮石斛 0.78 元 / 克
3 年椴木铁皮石斛 4.8 元 / 克
4 年椴木铁皮石斛 8.8 元 / 克
5 年活树铁皮石斛 15.8 元 / 克
4 年精选霍山石斛 24 元 / 克

买500g送500g
（同品同规)

限购 200g

入伏养生，铁皮枫斗茶很关键
快！地道铁皮枫斗78元 100克！

新民健康会员服务中心送豪礼

    业内人士介绍，铁皮石斛的品质和

身价，主要取决于生长环境、生长年份和
外形等。通常来说铁皮石斛的生长环境

优良、三年生、内含丰富的多糖等保健物
质，价格会更高。用好品质的铁皮石斛鲜

条制成的铁皮枫斗也是上乘的。一斤铁
皮枫斗需要五斤以上铁皮石斛鲜条烘干

而成，所以铁皮枫斗价格往往是铁皮石

斛鲜条的好几倍。此外，市民选购铁皮石
斛要追本溯源，比如乐清雁荡山出产的

铁皮石斛，因生长环境气候适宜，高海拔

的仿野生种植地远离尘嚣，空气纯净，产

出的铁皮石斛品质自然比较上乘。
一级铁皮石斛最低 0.78 元 / 克，上

门品鉴！
新民健康会员服务中心携手雁荡山

铁皮石斛主要培植基地，刚入伏，我们把

上等铁皮石斛直降至 0.78元/克。更难得
的是，本次活动提供给读者的铁皮石斛

均为 2021年的新货，由专业人员亲赴雁
荡山基地考察后带回，确保为雁荡山仿

野生环境种植加工而成的铁皮石斛。

    民谚有云：“北有人参，南有枫斗，常

服其一，健康长寿。”铁皮石斛对生长环境
和气候条件要求十分苛刻，只生长于连鸟

兽也难以涉足的悬崖峭壁上，且对温度、
湿度、光照等小气候要求近乎苛刻，每年

植株只分枝一次，自身繁殖能力低。石斛

之“斛”，为古代最大容积单位，一斛可装
十斗米，由此可见铁皮石斛的身价一斑。

随着雁荡山仿野生铁皮石斛技术的
推广，铁皮石斛逐渐走进普通百姓家，除

了养生作用逐渐被认可，更重要的是价格

也趋于平民化，在江浙一带，深受广大中
老年读者的青睐。

如何选择上等铁皮石斛，
除了看生长环境外，关键还是要多糖含量高！

铁皮石斛：悬崖峭壁上的养生珍品

到店订购送价值 68元的上海胡庆余堂菊花决明子茶 1盒，每天限 20名

特别优惠：其他规格铁皮枫斗买 500克送 500克同品！
到店满额再减 10元公交费！

不限购

规 格 限时价 优惠政策

小粒头西洋参 0.78 元 / 克

西洋参（中支） 1.35 元 / 克

西洋参（大支） 2.3 元 / 克
西洋参（超大支） 5.8 元 / 克
花旗参 4 元 / 克
加拿大西洋参长支 6 元 / 克

买 300克送 100 克（同品同规）
买 500克送 300克（同品同规）

买 300g 送 300g（同品同规）


价格卖这么便宜，品质有保障吗？

保证一、源头集中采购，中间环节少：随着近十年国产种
植技术的成熟，西洋参产量提升，集中收购新鲜原材，中间代

理环节少，价格自然低。

保证二、薄利多销，以优质平价树立品牌：这是本次活动
卖这么便宜的主要原因之一，量大薄利，让更多的普通消费者

吃得起。
保证三、源自长白山：活动现场卖的西洋参来自长白山，经过

精心筛选，纹理清晰，参味浓，吃到嘴里有回甘，泡水喝很不错！

保证四、现尝后买，假一罚万：活动主办方承诺，15天无条
件退换货！


