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    广东惠州罗浮山，为“岭南第一山”，
秦汉以来号称“仙山”，是中国道教十大
名山之一，所谓“第七洞天，第三十四福
地”。

最早听说“罗浮山”是在四十年前。
在京城参加全国优秀短篇小说颁奖会，
被其中的获奖小说《罗浮山血泪祭》打
动。小说讲的是京城知识分子千里流放
罗浮山的故事：一位生物学家躺在担架
上奄奄一息，刚到山口溘然而逝，至死念
念不忘潜心研究的昆虫“锯牛”。他的学
生们进山后，不是去寻找神话传说的“绿
野仙踪”，而是抛开种种个人的不幸，忘
我地采集各种珍贵动植物标本。而“生生

不息的万千姿态”的罗浮山，也“以宽阔的胸怀、仁慈的
微笑和山水的柔情安慰了无辜的受难者”，将“流放队”
变成了科学考察队……
我因此记住了罗浮山，同时有了一个愿望：有机会

能够一览其“生生不息的万千姿态”。
将近四十年后，我客居岭南，这个愿望终于实现。
而今的罗浮山，已经是 5A景区：
方圆近三百平方公里，大小山峰近五百座、飞瀑名

泉近千处，道观庙宇林立，晋代以来许多文人墨客在这
里留下了诸多名篇佳作，著名的莫过于苏东坡的“罗浮
山下四时春……不辞长作岭南人”。而给罗浮山带来最
大名声的，是东晋道教理论家、炼丹家、药物学家葛洪
的修道炼丹著书立说，使这里成为“岭南道教圣地”，所
谓“洞天福地”说，就是因他而起。
然而，罗浮山依然不过是一座文化内涵丰富的自

然造化的山岳。
汉代史学家司马迁称罗浮山为“粤岳”。地质学家

考证，八千万年以前，这一带地壳发生断
层，花岗岩体受挤压而隆起，经过漫长的
风雨侵蚀，形成现在风景秀丽的罗浮山。

罗浮山处在北回归线上，属亚热带
季风气候，雨量充足，植物茂密，垂直分

布变化明显。药用植物千余种，是天然的草花库。
而葛洪，则是一个被神化的人物。
葛洪少年丧父，生活贫寒，自幼好学，不惜跋山涉

水，各处借阅书籍。上山砍柴购买纸笔，夜间常以柴火
照明，读书抄录，博览经史百家近万卷。十几岁便开始
著述《抱朴子外篇》。成年后虽然历任各种公职，但为人
淡泊，不好荣利。因为访求丹药，路经广州被地方官挽
留，到罗浮山炼丹，数年后一度返家复又再来，在罗浮
山一住三十六年，钻研医药，开创矿石入药的先河，为
道教丹鼎派倡导人。平生著作五百三十卷，其中七十卷
《抱朴子》为其代表作，是道教经典之一，具有较完整的
理论体系并记有多种方术。与此同时，他为百姓采药治
病；在井中投放丹药，使饮者不染时疫；开通山路，以利
行人往来，等等。八十一岁去世。
所有这些，与常人无异。尽管道士们说他是“吞服

自炼九转金丹羽化成仙”了。
葛洪之于后人的最大贡献不在“丹”，而在其对自

然的崇尚，以及孜孜探求的精神。这种精神对后世最积
极的意义，包括了前文提到的那支历经磨难的“科学考
察队”，更有从他的药书《肘后备急方》中得到研发灵感
的屠呦呦这样的科学家。

葛洪以“抱朴子”作为自己的道号，并为其主要著
作命名。他在《抱朴子 ·遐览》中说“缣素所写者，积年之
中”。可见其对先秦哲学家老子“见素抱朴，少私寡欲”
（《老子 ·十九章》）思想的推崇。
“素”，没有染色的生丝；“朴”，没有加工的原木，都

是比喻人品质的纯洁和对自然法则的遵循。
葛洪崇尚的见素抱朴，是罗浮山留给后世的重大

启示之一。
我以为，这才是罗浮山对人们最有价值的赐予。
由此想到，自然、社会以及生活的意义其实就在它

的本身，而不是神化，更不是偶像崇拜。偶像化只能是
一种愚昧。

她叫莫莎达
黄虹坚

    喜欢旅游，远方和诗
是魅惑，“人”也是诱因。
2019年 5月，我和女儿去
了巴尔干半岛。那儿被称
“火药桶”，曾爆发过包括
第一次世界大战在内的大
小战争；那儿也是迷人之
乡，拥有各种名胜古迹。

我们驻脚的一
站，便是“一战”的发
源地──波黑共和国
的萨拉热窝。其时奥
匈帝国皇储斐迪南大
公，乘敞篷马车经过
一座四孔的“拉丁”石桥
时，被一名塞尔维亚青年
枪杀，此为第一次世界大
战的导火索。

萨拉热窝青山环绕，
一条河东西穿城。河上那
座“拉丁”桥建于两个多
世纪前。它建得轻简，长不
过五六十米，宽也最多三
米，看似承载不起一段沉
重往事。在此狭路相逢遭
当面枪击，大公必死无疑。

慨叹着历史的诡谲，
我们走向了叧一座现代大
桥。小河在这里拐了弯，桥
一端是波黑内战后修葺的
图书馆，另一端是遍布残
屋旧房的山头。大桥傍着
青山，河影辉照夕阳，共绘
黄昏美意。
女儿拍完照把手机放

进风衣口袋，背后一只手
伸来掰开了她的手，另一
只手探进风衣口袋，快捷
地掏走了她的手机。女儿
惊叫：“抢劫！”我回头见到
了一张满脸胡须却是年轻

的褐色面孔。我迅猛地抓
住他的肩膀，他更迅猛地
把我一扳，拔腿跑上山。
一切只在几秒间。我

朝天倒地，眼镜被甩。待清
醒，女儿已用英文喊着：
“救命！抢劫！”追上去。我
赶到时，女儿正向一位领

着孩子的父亲诉说：手机
里有她的工作资料，所以
必须要追回。那位男子用
英文劝道：山上这种团伙
很多，你找不到他的。再
打听警察局，男子耸耸肩
说：警察不会管，因为没
办法遣返，他们是战争难
民……我们忽然意识到，
遥远国度的战火祸害，离
我们竟如此近切。

回去找眼镜
时，捡到的只是被
车辆碾碎的残骸。
若不是背囊挡了一
下，被劫匪悍武一推，我
仰倒时必是后脑着地，那
就损伤堪虞了。
这时，对面停下多时

的一辆七人车走下来一位
中年妇人。修长身材、灰黑
头发、蓝黑大衣、湖蓝围巾
……点滴都透着优雅。她
说她完整地看到了方才一
幕，录了像。她会带我们到
警局报案为我们作证。
桥头走来了一个穿粉

衣的女孩，哭得上气不接

下气。妇人用当地话和她
交谈，转头向我们翻译：这
女孩认识劫匪，他是她男
友的朋友。妇人用简单的
英文对她说：“叫你男友
来，我们一起去找他！”她
指了指山。

女孩给男友打了电
话，听不懂她说了什
么，但能感受到她的
愤怒。
等候时，女士关

心我倒地有没有受
伤，建议我到她车上

休息。我们这才留意到车
上还有一个约摸五岁、金
头发的小男孩在向我们挥
手。当她知道我们来自中
国香港时，露出了惊讶。我
想她也许和许多外国人一
样，把我们这种“自由行”
的亚洲女性认作是日本人
了。

不久，女孩领
着她的男友出现，
那也是一个满脸胡
子的年轻人。女士
和他谈了几句对我

说：“在这儿等一下，不用
担心，只是……或者你要
花一点钱。”我表示明白，
目送他们远去。

约过了二十分钟，女
儿忽然兴奋地大叫：妈妈，
我的手机……那位女士和
那名小男友远远走来，我
依稀感觉到她捏着一个小
黑盒，女儿却凭着主人的
感应确认是她的手机。

完璧归赵！竟没花一
个子儿！我们顾不上打听

她是用什么方法和言辞打
动了那名劫匪的，只忙着
连声向女士道谢，互拥庆
贺。然后合照，然后互加通
讯方式，然后不舍告别。这
期间已离开的粉衣女孩打
来电话，让男友证实电话
已交还我们。小男友讪讪
告知：否则她就要和我
break up(分手 )……我们
配合地为他拍照存证。小
男友和我们握手，说：Sor－
ry！似在为他朋友的恶行
道歉。
晚上女士发来了她的

全家福。照片上没有男主
人，只有她和五个甜蜜绽
笑的儿女，大的看去有二
十岁了。他们相貌上没有
任何共同点，发色也不相
同。
女士说每天早八点都

会去一家咖啡室，诚邀我
们共进早餐。我们只能遗
憾地告知，我们已雇请司
机第二天一早前往阿尔巴

尼亚，并真诚邀她到香港
作客。她回答：一定！
相片无意中拍到了女

士的车牌。司机说，这是大
使馆或联合国机构的专用
牌。
我们判断女士是联合

国雇员，也许就是负责难
民这一块的。她的见义勇
为、自信干练、温存友善让
我们认准了她的身份，那
些孩子说不定就是她收养
的难民后代。
白居易感慨：相逢何

必曾相识。我们在萨拉热
窝相遇的陌生好人及失而
复得的经历，让我们再次
选择相信了世界的善意与
明朗。
她叫莫莎达，一个响

亮的名字。

三山岛寻唐井赋此
秦史轶

           一
荼蘼老去菜花残，

蓬岛风来春竹冷。

石立峰青鹤壁高，

烟深径曲趺莲影。

汗流林下减襦衣，

膝软溪边趋胜境。

昔日山庄作饭庄，

客人何处询唐井。

二
谁向平湖访故林，

风斜杨柳欲留音。

鸟鸣春树唐园静，

日丽人稀古井深。

径断菊篱寒士酒，

帆空石岸楚山吟。

百年苦待从兹老，

清景一宵已是今。

开心的事
王文献

    教书生涯里，有很
多开心的事，其一便是
向学生们推荐好的文
章、书籍、歌曲、影视以
及综艺节目等，既颠覆
了他们对华文的刻板印象，也成功地让
他们爱上华文，还提高了他们的华文成
绩，可谓一举多得。
刚开始的时候，是“无心插柳”。看到

好文章、好电影，会向学生推荐，费时不
多，效果极佳，发现有不少学生是家长所
说的———“父母的话耳旁风，老师的话是
圣旨”，有时候我提到一本书、一部电影，
稍加导读，他们就会去看，看完之后还会
很积极地和我分享他们的读后感、观后
感。
“无心插柳柳成荫”之后，便期待“有

心栽花花满枝”，摸清了他们的喜好之
后，更可以精准地向他们“投喂”各种精
神食粮。
孩子和小动物之间有天然的亲近和

链接，再顽劣的学生，对小动物也充满了
爱，尤其是谈到自家萌宠时，更是眼里有
星星，言语也十分温柔。每一次接到我印
发的有关小动物的文章，他们都读得十
分认真，读后感也写得较长，且融入了自
己的故事和情感。

“民以食为天”，大
部分人都喜欢美食，也
喜欢有关美食的文章，
小孩子更是如此。除了
向他们推荐一些能引发

食欲的美食文章，偶尔我会让他们去了
解一些很另类的食物，一样能引发他们
的阅读兴趣。

有一天，我问学生，“要看一篇‘美’
食文章吗？里面有很多字你们不认得，需
要查字典，那个食物嘛，有点毒……但非
常可口……”话还没有说完，他们就异口
同声地说道：“要看！”过后还一直提醒我
赶紧印给他们。
那篇文章是著名作家池莉写的刊登

在新民晚报上的《熏拉丝》，文采斐然，十
分精彩。“熏拉丝”，其实就是熏蟾蜍，大
家都知道蟾蜍俗称癞蛤蟆。癞蛤蟆居然
能吃，而且好吃？可能太出乎他们的意料
了，学生们对此文显示了异乎寻常的兴
趣，几乎每个人都认真地读完了。之后，
他们一直记得这篇文章，并且还想读其
他类似的文章。谁说我们的学生对华文
没有兴趣？一篇好文即可激发出他们极
大的兴趣。
综艺节目就更容易吸引学生们观看

的兴趣了，这些年我推荐给学生们观看
的综艺节目有《爸爸去哪
儿》《朗读者》《王牌对王
牌》等，几乎都成功地虏获
了他们的心，也让我们有
了很多共同话题，无形中
促进了师生关系。他们也
会找一些其他的综艺节目
来看，有时候也会推荐给
我，不得不说，他们的眼光
还真不错，推荐的节目都
很好看。
教学相长，谁说不是

呢？

智享新生活 （中国画） 王 琨

责编：徐婉青

    明日请看一
篇《向阳而生 向
光而行》。

巨轮上的“螺丝钉”
张泽平

    编者按：人民城市人民建，人民城
市为人民。 有这样一群后勤人，在上海
市机关事务工作战线上奔忙，他们在各
自的岗位上坚守初心，铸就不凡，为政
务工作有序展开保驾护航。

无人驾驶的叉车来回穿梭，靠泊的
船只告别了滚滚浓烟，2350米长的码头
岸线没有人头攒动……今年 7月，作为
上海市政府采购中心的一名业务员，我
重访洋山港，望着口岸边正缓缓停靠的
巨轮，思绪飘扬。八年前，有一枚小小的
“螺丝钉”，用尽全部的力气，把一艘巨
轮，拉进了这个港口。
“一个国际航运中心城市，必须能

靠泊大型船舶，才能实至名归!”2013年
4月，上海市政府接到紧急通知，当时世
界上最大最先进、能搭载 1.8万个标准
集装箱的马士基 ·迈克－凯尼 ·穆勒号计
划于 7月 18日首航停靠洋山港。但由
于洋山港航道区域淤泥淤积，水深满足
不了巨轮的吃水深度要求，找到最合适

的清淤作业团队，成了急之又急的难
题。

2013年 4月 26日，采购中心接到
上级命令，筛选最优秀的施工团队进行
清淤作业。采购是清淤工程众多环节中
的很小一个，但这
个关键节点不打
通，就无法开展后
续工作！我们必须
与时间赛跑，压缩
自己的周期，为后续的清淤作业争取宝
贵的时间：我们启动“急事特办”，选派
最有经验的业务员全程重点保障；从中
心到洋山港反复奔波浪费时间，业务员
就住在临港，把那儿当成家；工作日五
天不够用，那就加班加点，也要摸清市
场。在我们的努力下，采购任务较原计
划提前 10天完成，打赢了航道疏浚工
程的前哨战！
“采购质量上不去，疏浚的路就走

不通！”采购的意义就是搭建一个专业、

公平的“比武擂台”，让“英雄”尽显“本
色”。为了向竞标的施工团队描绘真实
完整的水文地貌，我们踏遍洋山港的每
一寸土地，全程参与整块航道水域勘测
工作；为了帮助施工团队把握项目难

点，我们组织现场
答疑，将洋山港疏
浚工程的重点难点
里里外外介绍个
遍；为了保证后期

疏浚顺利进行，我们建议港区、海事、引
航站等部门建立联络系统，确保疏浚作
业正常开展和进出港船舶的安全航行。
最终，来自上海的一家公司从全国疏浚
行业内脱颖而出，清淤作业顺利开展！
2013年 7月 19日，马士基 ·迈克－凯尼 ·

穆勒号顺利停靠上海洋山港。以此为标
志，上海成为国际航运中心，实至名归！

政府采购事业是与中国加入 WTO

相伴而生、共同成长的新兴行业。回顾
上海政府采购 22年的历史，我见证上

海的高速发展。22年来，我们的业务规
模从最初的 4亿元增加到 2020年的百
亿元，上海经济建设高速腾飞！22年来，
通过政府采购节约财政资金近 60 亿
元，节约的钱可以再建 7.3座南浦大桥，
“人民城市为人民”的理念落地发芽，开
花结果！22年来，我们从主要采购通用
办公设备，发展到现在拥有信息技术服
务、城市规划和设计等 47个项目，政府
治理能力不断提升，治理体系越来越现
代化！我的岗位就像一颗小小的螺丝
钉———朴实、不起眼，但牢固、值得信赖。

而今，我站立在洋山深水港码头向
远方眺望，看见旭日东升的海上，上海
这艘“巨轮”正鸣笛启航，满载希望，向
着星辰大海劈波斩浪，不断前进！


