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聚焦 汇文 体

    新赛季中超首轮给人留下怎样的印象？

至少，众多大牌外援的离开并未影响到联赛
的精彩程度，给球迷献上了多场经典对决。

攻势足球喜人
去年以来，中国职业足球经历了一系列

巨变，尤其是限薪、限投之下，不少拿着高薪

的超级外援纷纷离开，外界普遍担忧今年的
中超在观赏性方面是否会严重下降，各队是

否会陷入低质量的竞争状态。

首轮 8场对决过后，这种担心或许可以

缓解。揭幕战“广州德比”开了一个好头，乌
龙、点球、绝杀应有尽有，戏剧性的结果令双

方球迷意犹未尽；最后一场“京沪之战”则收
了个好尾，双方 8名国脚和 6大外援旗鼓相

当，强强对话之下，也是上演了一出好戏。
一般而言，联赛首轮一向难踢，各队都会

采取比较保守的战术。而 2021赛季首轮的 8

场比赛一共打进 27球，且场面并不乏味，攻
势足球有所抬头。尽管大部分球队都缺少了

大牌外援，很多球队甚至只能派出 1到 2名
外援出战首轮，但除了临时拼凑的天津津门

虎以 1比 6惨败于海港脚下，其他队伍都表
现出不错的战术素养和整体实力，新的竞争

格局令每场比赛悬念都在增大。

值得一提的是，U23 球员在首轮也表现
亮眼，郭田雨、吴少聪、周俊辰等都取得精彩

的关键入球。

沪上双雄抢眼
首轮过后，上海球迷应该都很高兴。在各

自充实球队阵容之后，海港、申花两支上海球

队的表现，皆送上了惊喜。
海港队 6比 1横扫天津津门虎，是首轮

火力最猛、进球最多的球队。阿瑙托维奇帽子
戏法、洛佩斯梅开二度、吕文君收获进球，外

加核心奥斯卡助攻大四喜，海港队中前场的

攻击力足以令任何对手忌惮。

当然，一支临时拼凑起来的天津队，并不

能作为最合适的参照物，强弱过于分明。对海
港队而言，随后要接连面对北京国安、上海申

花两支劲旅，才是真正的考验。
而引入了吴曦、巴索戈、阿德里安、约尼

奇等强力内外援之后，上海申花能否一扫前
几个赛季的颓势颇让人期待。尽管首轮就碰

上了老冤家北京国安，但申花将士们的表现
无疑更加出色，莫雷诺、吴曦的进球，帮助球

队五年来首次在联赛中赢下对手。

能够啃下这块硬骨头，表明崔康熙率领
的这支申花队在打硬仗方面的能力大大提

升，人员齐整的他们也能跻身争冠军团。
本报记者 关尹
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“足球解决不了的事，弹会儿吉他
就想通了。”组过乐队的国安名帅比利
奇，有那么一句座右铭。不过，联赛首
战，“摇滚教练”发现，会变通的是崔康
熙，整场比赛的乐谱，这位不苟言笑的
申花主帅，早已烂熟于心。

第三年心有谱
    说是烂熟，但崔康熙并不是一笔挥就的。回

想两年前夏天的上海德比，他在上海体育场四
楼包厢里的坐立不安，就知道这一路，冠军教头

耗费太多心血。“我接手申花是在赛季中期，当
时对球员的认知和了解都有局限。去年我第一

次带了完整的赛季，对他们的技术特点、个性，
心里有了谱。”

这种熟悉，更像是东方人交朋友，工作之外
还讲情谊，所以你会看到发布会后崔康熙拍拍一

同离席的莫雷诺肩膀，跟孙世林用中文开个玩
笑：“为啥不会？”老帅带队，也在察人，跟老师一

样，对班里每个孩子的优缺点，做到心里有数。
新赛季出征仪式，申花队就放在康桥基地

进行。没有东方明珠登高的传统环节，球迷发

现，崔康熙的胸脯却挺得老高。“今年我们在不
同位置都引进了新球员，各个位置均得到加强。

赛季备战的气氛也非常好，希望今年有个更好
的赛季。”

从 1月开始，老帅就带着全队在基地风雨
无阻，一期一期地完成集训，一步一步接近自己

的计划。其实，对去年球队的训练效果，他是不
满意的，因为训练量不足，体能储备不够，在超

负荷的比赛下，球员很容易肌肉受伤，以致有一
段时间，他不得不把中卫毕津浩推上锋线，维持

前场的攻击力。教练组透露，在老崔带领下，如
今每堂训练课队员都认真对待，他为此形容，自

己这个教练干得“很满足”。

没工夫治眼睛
    申花面目一新，眼尖的球迷发觉老崔也面

目一新。首次在基地开放训练后，有球迷打听：
主教练是不是回韩国做了美颜手术？因为老崔

眼廓似乎变大了，跟过去比，少了一点严肃，多

了一分慈祥。俱乐部随即纠正，崔帅没有整容，
而是做了个小手术，抽去眼部脂肪。
说起眼睛，其实上赛季就困扰着崔康熙。眼

部脂肪堆积压迫到神经，还引起了并发症，但在

全封闭的赛区，训练、比赛、驻地三点一线的节
奏，超密集的赛程，都让他无暇顾及。“我没有时

间去考虑个人的压抑和困惑，我要为每一场比
赛做足准备，”老崔解释，那时真正的压力，是申

花队员一个个倒下，“上个赛季，伤病给我们带
来了一些遗憾。”直到打完亚冠，他趁回国休整

的机会，做了抽脂手术，算上回到上海的隔离
期，正好让眼睛静养一段时间。

没有了眼睛的问题，崔康熙轻装上阵。去年
近 80天的经历，让他早已适应蓝区的封闭生

活。这一回，不少申花队员都带去新家当，中锋

杨旭就在行囊里插上一枝富贵竹，说放在寝室

里特别有生气，竹子向阳而生，也含美好的寓
意。其他的队友，喝喝茶，打打游戏，搭搭乐高，

也很充足。那崔帅怎么过？“我吗？”崔康熙说自
己倒简单得很，大多是在健身房撸铁，“如果还

有时间的话，我会看一些韩剧和综艺

节目。”原来，崔帅也追剧。

训练场太湖边
    第一阶段联赛，申花还是分在苏州赛区，来到

苏州，让崔康熙高兴的事不少。比如球队住进太美
香谷里酒店的 5号楼，不用像去年那样，再和其他

队共用一栋。此前韩国女足备战与中国女足的东
京奥运会资格战，就下榻在 5号楼，用 5号训练

场，对这里的条件和接待非常满意。
依照规定，基地的训练场，按球队排名来挑

选。去年，因为前一个赛季排名低，轮到申花选时，

更合适的已被其他球队挑走。上赛季申花排名提
高，今年就挑到了 5号训练场。有更满意的住宿和

训练条件，崔康熙带队自然更得心应手，而且，去年
申花来苏州赛区已是联赛第二阶段，经过第一阶段

的使用，训练场草皮没有刚开赛时理想，这一次，训

练场焕然一新，对草皮的质量，老崔跷起大拇指。
训练场就在太湖边上，日落西山红霞飞，每天

在暖人的余晖中结束训练，老崔带着他的弟子，就

像唱着《打靶归来》的战士那般，满是对新赛季的
期待。

做大厨重镬气
    展望新赛季，申花董事长吴晓晖把崔康熙比作

“大厨”，因为俱乐部这两年引进多名强援，食材备
好，现在就看崔大厨如何掌勺，烹制一桌好菜了。不

过，老崔理解，更重要的是先炒出镬气，把更衣室气
氛营造好，“一个积极进取良性竞争的氛围。”

联赛首轮迎来国安，让球迷为申花捏一把汗。
近 5个赛季两队遭遇，申花一场未胜，2平 6负的

尴尬成绩，让京沪大战失去昔日的荣光。包括崔康

熙，也在接手的第一个赛季，面对国安吞下苦果。但
这又是申花新赛季的处子秀，那么多双眼睛都在

看着———这支阵容大幅升级的球队能否有所突破？
周五晚上，当申花的首发名单出炉后，不少球

迷都觉得意外，尤其是右边卫上了艾迪，而不是上
赛季常用的赵明剑或张璐。殊不知，这份名单，赛

前两天崔康熙就定了。“准备会上，崔导着重强调
对方张稀哲和比埃拉是两个需要重点关照的球

员。”艾迪透露，按主教练部署，自己和吴曦轮流盯

防比埃拉，自己盯防，吴曦就负责补位，吴曦去防，
自己就补他中间的位置。结果，国安仅剩的两枚发
动机哑火，比利奇眼睁睁看着申花在国安门前兴

风作浪。京沪大战，换了人间。
抵达赛区后的动员会上，申花总

经理周军提出“控制力”———球队要

有雄心壮志，就得在每轮联赛中具备
很强的控制力，有强队的气质。执

教申花的第三个赛季，首战挫
败志在争冠的宿敌后，崔康

熙灌输给弟子的正是这股

精气神。艾迪说：“崔导

反复跟我们说，要想成

为一支真正的强队，就
需要面对排名上游

的对手都有取胜的

信念。”
特派记者 金雷

（本报苏州今日电）

少了大牌 多了悬念
体坛观察

中超首轮对决依旧精彩

荨 莫雷诺 （上）

头球助申花开门红
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