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读书 /

《中国》

《中国：从春秋到盛唐》是纪录片《中国》
第一季的纸质书，以全新视角回顾了中国历

史从春秋战国到隋唐盛世的发展轨迹，并配
以数百幅精美插图，再现了不朽的人物与永

恒的瞬间，勾勒出中华文明磅礴大气的历史
脉络，是一部生动的“纸上纪录片”。纪录片

《中国》是首部以“中国”为名的纪录片，本书

以其第一季内容为基础，用图文并茂的形式
将中国的千年历史展现在纸间，让读者跟随

着历史的脚步，“穿越”到古代，探寻中国精
神与中国价值的不灭源流。

全书共分为 12个精彩篇章，以思想文
化与政治制度为主线，重点展现了历史洪

流中的伟大转折：春秋战国时期，“儒”与
“道”思想产生，成为中国思想的原点。秦汉

时期，大一统国家制度建立并完善，中国从
此在世界东方屹立不倒。魏晋南北朝时期，

多民族统一国家形成，不同地域、不同民
族、不同文化开始交流与融合。隋唐盛世，

中国焕发出鼎盛的光彩。全书为读者带来
一场风度万千的文明盛宴。

《收获文学榜 2020中短篇小说》

这是《收获》文学杂志社编选的 2020

年度最具代表性的中、短篇小说。中篇榜单
前 10名，分别为蒋韵、邵丽、周嘉宁、叶兆

言、葛亮、孙频、陈河、双雪涛、尹学芸、索南

才让的作品；短篇小说前 10名，分别为艾
伟、哲贵、田耳、邓一光、弋舟、张惠雯、徐则

臣、王占黑、唐颖、宁肯的作品。这些小说位

列“2020收获文学榜”的重要作品。
这些作品思想性与艺术性俱佳，或关

注社会现实，或聚焦人物心理嬗变，或着力
小说形式探索，代表着 2020年中国当代

中、短篇小说的创作水平和艺术高度，拓
展、深化了中国文学的边界与疆域，体现出

这一年中国原创文学中短篇小说的收获。

《感染科医生》

长篇小说《感染科医生》讲述主人公支
道了二十多年的从医经历。文中每一个篇

章都有一个中心人物和完整故事，可单独
成篇，全部串联起来则是医生完整的人生。

支道了医生生于上世纪六十年代，毕
业于某医学院，九十年代初参加工作，是一

名四线城市综合性医院的感染科医生。经

历了婚姻的七年之痒之后，他的原配过世
了，他一直单身。小说中对医生日常工作的

还原度非常高，其中不乏专业的医疗知识
和常识。刻画的人物有被遗忘的母亲，为了

爱情有偿献血而染上丙肝的女子，因为家
人医学知识匮乏未正确照顾而过世的男

子，被拖垮的家庭等典型故事。每一个患者
的身后，都有时代的缩影。支道了医生里的

故事，便是一幅幅悲欢离合、生离死别的浮
世绘，体现一位仁心仁术的医生柔软善良

的内心。

《寻蜀记：从考古看四川》

作者萧易跟随《中国国家地理》进行考
古之旅，选择了四川近年来具有代表性的

考古发掘以及荒野田畴的遗址，时间跨度
从新石器时代到清代，集结 19篇文章，汇

成《寻蜀记》。这之中，不仅有耳熟能详的三
星堆、金沙遗址，也有诸多难得一见的现场

见证（如蒲江船棺、江口沉银），还有大量文

物出土和遗址留存（如汉阙、龙桥群）。从微
观的角度一一呈现并解读出汉代的石阙、

唐代的石窟、宋代的古城、明代的陵墓、清
代的建筑……这些文物串连起来，形成一

部可以触摸、踏访的历史，从而以考古的角
度呈现了四川的历史与沿革，展现四川丰

富、深厚的人文历史。

春风书韵共清明 ◆ 华 歌

清明，是节气，也是节日。 天地间，春和景明，芳草萋萋,繁花粲
然，燕儿衔泥忙。

清明时节，春天美到极致，宜踏青，赏花，吃茶；此际，思念也至为浓
郁，心绪纷繁，滋味千般……

春风十里，且让书相伴，天地清明，心田清明。

《不负少年时》

本书是译界泰斗许渊冲对自己求学
生涯的回忆：从少时的故乡读书，到战时

昆明的西南联大求学；从陈寅恪、钱锺书、
吴宓、闻一多、朱自清、冯友兰等大师的教

诲，到与杨振宁等贤哲之士的同窗共读；
从留学巴黎深造，到毕业后的译坛逐梦。

许渊冲的辗转求学路，不仅是当时青年学

子奋发读书的缩影，而且为他传奇的一生
奠定了基础。他不负韶华，从当初的翩翩

少年，成为“诗译英法唯一人”，还获得“北
极光”杰出文学翻译奖。本书是许渊冲百

?特别珍藏版。

《无形之物》

《无形之物》讲述作者张定浩的文学
批评历程，将小说、批评与生活勾连，构

成了一个立体的批评世界。全书由文学
与笑声、文学与重力、文学与尽头、文学

与重复、文学与算法等篇目组成，力图从
观念的重重罗网中挣脱出来，重新透过

坚实的万物去观看事件，并被万物和事

件所观看，将属人的一切同时容纳。与完
全冷静的解码式批评不同，本书有悲欢

喜怒，称颂了作为“无形之物”的文学。

《爱在起跑线》

人们常说“赢在起跑线”，但所谓起跑
线到底是什么？专家说，孩子成长最重要

的元素，不是优厚的物质和升学计划，而
是父母无微不至的照顾和关爱，令婴儿在

身体、智能、社会和情感成长上都有一个
美好和健全的发展基础。从妈妈怀孕到婴

儿出生后的十二个月，是人生的“起跑

线”，身体、头脑以及社会和情感的成长，
都在这个阶段打下基础。

教育学博士陈美龄首次与儿科专科
医生姐姐共同执笔，撰写在照顾和教育

0至 1?的初生婴儿时，有什么需要注
意之处。希望《爱在起跑线———0~1?成

长黄金期的 21个育婴法》这本书，能帮
助家长和婴儿都能在这样的起跑线上，

看到更美丽的风景。

《民法典知识竞赛 1000?》

这本书按民法典条文顺序，精选民
法典各编中的热点问题，以贴近工作、贴

近生活的 1000个问答，以生动的语言结
合案例进行讲解。

全书精选民法典中总则、物权、合
同、人格权、婚姻家庭、继承、侵权责任，

以及附则中的热点问题，题目设置贴近

日常，贴近民生，如增设居住权制度、电
子合同生效、胎儿权利保护、高空抛物责

任等进行了讲解，具有系统性、知识性、
实用性，帮助读者了解并熟悉民法典这部

“社会生活的百科全书”，引导读者做民法典
的信仰者、捍卫者、实践者和维护者。

《甜心涩女郎》

华语漫画大师朱德庸的经典系列“涩
女郎”所呈现的是一幕幕现代都市男女的

缩影，漫画中鲜明的四个角色：要爱情不
要婚姻的“万人迷”，要工作不要爱情的

“女强人”，什么男人都想嫁的“结婚狂”，
对什么是男人都想不明白的“天真妹”。她

们各自代表了都市女子四种截然不同的

爱情观与人生观。1998年朱德庸系列漫画

进入中国大陆市场后，广受读者喜爱。

新近出版的这本彩绘版《甜心涩女
郎》是“涩女郎”系列的完结篇，累积了朱

德庸创作涩女郎 13年的所有心血。由演
员殷桃、宋轶主演的电视剧《爱的理想生

活》就改编自“涩女郎”系列作品。“涩女
郎”显示出朱德庸对人性细腻的观察，他

的画笔点出男女在面对爱情与婚姻时的

酸甜苦涩，他特有的幽默已跨越地区与
时空。

朱德庸表示：“十年前女郎们生涩的
选择，在十年后慢慢形成了一种独特而

甜蜜的生活方式。”作家张曼娟认为，“涩
女郎”的生活是多彩多姿的，她们的世界

是缤纷世界。

《艺术是什么》

本书是一部内容丰富详尽，语言凝练通
俗的简明西方美术史。它囊括了史前至后现

代时期西方绘画史的方方面面，从艺术史上
关键的人物、事件到不断演变的艺术风格、

流派等。通过精美罕见的图片，使人感受艺
术独具一格的魅力，思考艺术史的发展进

程，提高艺术鉴赏水平。

《古画风雅》

本书甄选 90多位艺术巨匠的近 200

幅传世名作，全面覆盖中国古画品类和知
名画家，系统梳理了仕女画、山水画、花鸟

画等古画品类的演变脉络。在对各品类作
品进行赏析之余，作者深入到古画情景之

中，结合历史背景，解读画面背后的社会意
义以及画家的创作意图，同时佐以相关的

诗词作品、名人逸事，并挖掘出其中所刻画
的花事、茶事、渔隐、抚琴、博古、雅集等古

代生活细节。
这是一部全面了解中国古代书画艺

术的优质读本，更开创了多维的视角，带
你发散思维，找到自己进入古画世界的

专属通道，重温千年时光，领略古画魅
力，细品古人雅趣。

《纸上繁花》

著名散文作家祝勇的《纸上繁花》精
选了作者近几年的代表作品，加入了最新

作品。全书分三个部分：故宫、天下、世界。
第一部分是怀古之作，与古人对话，遥想

古人心思。第二部分是总览祖国山川，体
贴草木民间，感受神州大地之美。第三部

分是域外旅行的观感，视角独特。祝勇的

散文饱含了历史与文化的厚度，文字淡

雅，情感饱满，思考深刻，令人回味。


