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今日论语

    昨天，上海市松江区组织春

季森林火灾演练。区森林防火指
挥部、区消防救援支队、区应急

局、区公安分局等 16个单位和应
急救援队伍共计 320 人参加演

练。本次演练假定佘山林脉发生
火情，针对可能出现的零星火情、

林地大火、多点起火等不同场景

和科目分别开展演练。
图为消防人员在演练现场中

本报记者 张龙 通讯员 戴化雨
摄影报道

    本报讯（记者 叶薇）全国范围
内首次实现电子执照电子印章同步
发送、创新推出“大数据+担保+银

行”的融资模式，解决中小企业融资
难；6000 多个中小企业服务专员，

做金牌“店小二”，为中小企业提供
贴心的服务……为中小企业创造良

好的营商环境，上海毫不含糊。在工

信部中小企业发展促进中心昨天发
布的《2020年度中小企业发展环境

评估报告》中，上海在 36个参评城
市中综合排名第一。

2020年，工信部首次在全国范

围内开展中小企业发展环境评估，

通过数据填报、企业问卷调查、统计
数据查询、第三方穿行测试以及实

地评估等多种方式，对市场环境、法
治环境、融资环境、创新环境、政策

环境进行综合评估。在全国 4个直
辖市、5个计划单列市和 27个省会

共 36个参评城市中，上海综合排名

第一，深圳、南京、广州、北京、杭州、
厦门、成都、天津、宁波等城市位居

前十名。
“城市之间竞争很激烈。我们对

36个城市 22.6万家中小企业进行

了网上调查，到 20个城市实地调

研，和 600多家企业开展面对面
的座谈和交流。同时从统计部门

获得权威的数据和信息，从而得
出了这次的评估结果。评估主要

有 5 个维度，有 5 项一级指标、21
项二级指标。上海在各个维度协调

发展得好，且发展非常均衡。”中国

中小企业发展促进中心主任单立
波介绍说。

据评估专家组反馈，上海市优
势主要体现在：一是中小企业获得

融资机会较多，政策性融资担保作

用发挥明显；二是创业创新扶持力

度较大、研发投入高，中小企业科技
成果转化效果显著，各类平台载体

和公共服务体系健全，中小企业创
新创业环境良好，氛围浓厚；三是经

济金融基础较好，市场主体活跃，人
才吸引力较大，人力资源水平整体

较高；四是政务服务效率和水平不

断提升，物流基础设施完善，公路、
铁路、航空和港口网络密集。

“去年以来，我们出台了民营
经济 27条、中小企业发展 22条、

惠企 28条，为中小企业的发展减

税、减费、减租、降息，去年金融机

构为中小企业发展提供了 1500多
亿元的融资。上海中小企业的发展

韧性很强，竞争力也很高。目前，上
海建立了由 6000多个服务中小企

业专员组成的团队，受理了企业诉
求 7万多次，服务了 80万家次的中

小企业。”上海市经济和信息化委员

会主任吴金城介绍说，今年上海将
委托第三方对各区中小企业发展环

境开展评估，以评促改，以评促优，
不断改善和优化本市中小企业发展

环境。
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演
练 佘山，火！

    学龄前识字超 2000、 通过

KET考试……教育抢跑真能赢吗？

近日，某家校外培训机构的多场系

列考试通过网络在各地铺开，面向
幼儿园中班直至小学五年级的学

生，更是暗示可以与升学挂钩。

不容忽视的是，大量家长正被

机构裹挟，就怕自家孩子“海选”不
中进不了这一培训体系，失去拿到

优质教育资源的机会。校外培训机
构工作人员向家长传授 “升学经”

时， 往往也暗示有学校或明或暗

“点招”机构优等生。

若真如此， 家长岂不趋之若
骛？ 要知道谁都是第一次当爸妈，

第一次遇到孩子的教育升学问题。

时光不可逆，机会不可失，砸钱已

经不是大事，大事是如何进入这一

体系并从中胜出。 据报道，有一?
孩子完成百以内加减乘除混合运

算、就读某机构奥数最高班型创新

班，还通过了英语剑桥 KET考试、

认识 2000?汉字， 即使这样也未

通过“海选”。另一学生“水平”相当
却中选，因为他在“中科院智商测

试”中得到了 145分。

校外机构经营培训体系的手段
很多，最“功绩显著＂的是以优秀体

系、 创新体系和兴趣体系为学生分
层。受培训者只能通过培训在体系里

往上爬，才有望“上岸”胜出。 还有机

构推出“早早培”，利用家长的焦虑心
理将学龄前孩子也纳入培训体系。

这种超纲超前的“抢跑”完全不符合
青少年学习规律， 严重影响孩子的

身心健康。 不少家长就像打了 “鸡
血”，失去基本判断能力，一面“鸡”

娃，一面“鸡”己，浑然不知自己是“套

中人”，一步步向套路深处走去。

“影子教育”严重地破坏义务教

育生态。义务教育课标设置符合学生
认知发展规律， 在大脑发育程度之

前的低龄填充知识， 校外培训的方
式无异于“拔苗助长”。 青少年的成

长时光不能消耗在无谓的训练和竞
争上， 相关部门必须清理整顿已自

成体系的“影子教育”，解救因焦虑

迷失的家长和可怜无助的孩子。

新能源车推广量创新高
《2020年上海市综合交通运行年报》发布

    今天上午，上海市城乡建设和交

通发展研究院正式对外发布《2020
年上海市综合交通运行年报》。

根据《年报》显示，过去一年，
上海市区号牌和新能源号牌小客

车快速增长。根据统计，至 2020

年，全市注册机动车 469.1万辆，

其中，小客车 397.1 万辆，同比增

加 26.7万辆。市区号牌上牌量同
比增加 11.5万辆；沪 C号牌上牌

量同比增加 5万辆。
2020年，上海新能源汽车推

广量 12.1万辆，创历史新高，累计
推广量已达 42.4万辆。

综合来看，具有市域通行权的
沪牌以及新能源号牌持续快速增

长，合计增加 21.7万辆，为 2019

年的 1.5倍，而具有部分区域通行

权的沪 C号牌增速显著放缓。
受小客车总量持续增长等因

素影响，去年上海道路交通拥堵有

所加剧。去年 11月，上海实施了快
速路外牌小客车限行调整政策（新

增 10-15时限行时段），但高峰时
段快速路系统运行压力依然较大，

早、晚高峰拥堵指数环比分别上升
3.4%、5.7%，早、晚高峰车速分别为

37.4公里/小时、39.5公里/小时，中

心城地面干道高峰车速维持在 18

公里/小时左右。不过，快速路系统

平峰时段运行有所改善，10-15时
平均小时流量环比下降 12%。

同样受小客车总量上升的影

响，城市停车压力有所增加。为此，
上海有序推进共享智慧停车，2020

年共创建 168个共享停车项目，泊
位规模 8887个，共享泊位累计达

3.13万个。此外，上海市公共停车
管理平台于去年正式投用，“上海

停车”APP 上线后，已覆盖全市

4300多个公共停车场库、收费道

路停车场的 89万个公共泊位。
国民经济“十四五”、新城发展

等政策文件的正式发布，为区域交
通设施体系建设按下快进键。一是

铁路对外通道逐步打开。2020年
沪苏通铁路开通运营，沪苏湖铁路

开工建设，北沿江、沪乍杭铁路前

期工作有序推进。上海与长三角地
区的铁路联系将更为便利，乘坐沪

苏通铁路列车到发上海的日均旅
客约 2.8万人次；二是市域铁路建

设快速推进，机场联络线开工建
设，嘉闵线前期工作有序推进；三

是重点区域交通设施体系加速完
善。一体化示范区交通互联互通有

序推进，毗邻地区累计打通 4条省

界断头路，开通 20余条毗邻公交
线路，日均客流约 1.3万人次。

本报记者 任天宝

“影子教育”成体系破坏义务教育生态 秦丹

全国首次评估 36个城市参评

中小企业发展环境排名：上海第一
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    转眼间，00后、10后们

已经从懵懂童年步入青少
年时代。和互联网时代共同

成长起来的他们快乐吗？通
过对本市 719 名青少年学

生的随机抽样调查，12355
上海青春在线青少年公共

服务中心发布了一份《00

后、10 后青少年情绪压力
调研报告》。报告显示，有约

1/4的青少年表示感觉自己
“不快乐”，“听音乐”“打游

戏”“追剧”等成为他们最主
要的快乐来源，他们的快

乐，更多来自云端。

成人的情绪
可能左右孩子
在被问及“你快乐吗”

时，74.7%的青少年给出的

答案是肯定的，但仍有
25.3%的青少年表示自己

不快乐。继续追问下去，上
海体育学院心理学院教授

贺岭峰发现了一个有意思

的现象。在觉得自己不快乐
的青少年中，74.1%青少年

觉得妈妈不快乐，74.7%的
青少年觉得爸爸不快乐。由

此可见，成人的情绪不仅孩
子可以敏感感知，更能被其

左右。“让自己快乐起来吧，
大人快乐孩子才能快乐！”

贺岭峰建议父母。

别总是自责
学会适度“甩锅”

当学习成绩不够理想时，
66.3%的青少年归因于自身，认为

是自身原因导致学习成绩不够理
想；12.9%的青少年表示自己的学

习成绩“挺好”；9.2%的青少年将学
习成绩不够理想归因于学习环境；

5.4%的青少年认为是老师讲课的

原因；认为是同学相处原因的有 10

名，占 1.4%。

孩子们的懂事，反而令
贺岭峰有些担忧。孩子们要

面临升学、就业、交友等各
方面的压力，对于才十几、

二十几岁的他们来说，“身
上扛得太多，总是自责，很

容易对自己造成伤害。”贺

岭峰提醒，在遇到失败时，
学着从一些客观条件上寻

找到没有达成目标的原因，
反而是更为积极的归因模

式，有这样心态的孩子，反
而更容易调整自己，去迎接

下一次挑战。

孩子的快乐
更多来自云端
在被问及父母最关心

自己什么时，约半数青少年

选择了“身体健康”，约两成
选择了“考试成绩”。然而，

认为父母最关心自己“心理
健康”的不到 10%。

当有心理压力时，选择

“默默承受、忍让（53.8%）”
和“向朋友倾诉（50.6%）”的

人数最多。选择向“父母”倾
诉的分别仅为 22.9%。选择

“向老师倾诉”和“拨打心理
热线或网上心理平台倾诉”

的青少年人数最少，分别占
总人数的 5.1%和 3.6%。

在回答最喜欢做什么事时，

78%的青少年最喜欢做的事是“听
音乐”；其次依次为“打游戏

（60.5%）”“追剧（55.1%）”和“画画
（50.5%）”“看小说（49.8%）”。贺岭

峰希望，家长们要看到，“云端”已经
成为这一届“互联网原住民”最主要

的快乐之源，也成为他们解压的主

要方式。如果只是一刀切地将它们
阻拦在电子设备之外，那他们所承

受的压力，又如何释放？
首席记者 陆梓华


