
本届花滑世锦赛中国队成绩
项目 选手与名次
男单 第 13名闫涵、第 22名金博洋
女单 第 21名陈虹伊
双人滑 亚军隋文静/韩聪、第 5名彭程/金杨
冰舞 第 13名王诗玥/?鑫宇
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聚焦 汇文 体

辉煌未能复制
还记得上一次在世锦赛中看到隋文静/

韩聪是什么时候？

时钟要拨回到 2019年的 3月，隋文静
刚从右脚疲劳性骨折中康复，又在赛前一

个月的训练中摔倒受伤。

2019年 3月 21日，日本埼玉的春正是
樱花烂漫之时。而那漫山遍野的粉色，也似

乎融入到了这对中国组合的心头。一曲《你
眼中的雨》如行云流水，饱含激情，挥洒自

如，甚至有外国媒体评论：“这何止是花滑，

简直就是四分钟的人

生！”两人在合练次数都屈指

可数的情况下，打破新周期新规则

下双人自由滑和总分两项世界纪录，摘

得组合第二个世锦赛冠军。赛后隋文静与

韩聪的深情相拥庆祝，也成了那届世锦赛
最令人动容的瞬间之一。

或许也正因为这样，在这次的世锦赛
上，尽管外界都知道“葱桶”组合状态不佳，

但却又都对他们寄予厚望。
可惜，在自由滑比赛中，隋文静/韩聪在

两组单跳上皆有瑕疵，最终以 225.71分获

得亚军。冠军则被短节目排名第三的俄罗
斯组合米什娜/加利亚莫夫摘得，米什娜/加

利亚莫夫也是当晚唯一一对完美发挥、执
行加分全为正的组合，他们也就此成为 35

年来首次亮相世锦赛便夺冠的组合。

教练变成替补
伤病，似乎已成为伴随

“葱桶”成长的“隐形队友”。

2018年，隋文静和
韩聪第一次出战冬奥

会。隋文静因为疲劳性
骨膜炎，刚刚经历了一

次大手术。好不容易伤愈复

出，平昌冬奥会前夕，她的脚部再次

受伤。打了止痛针，拖着伤脚上场。最终，

却依然饮恨平昌，与奥运金牌擦肩而过。走下

赛场，一向大大咧咧的隋文静哭成了泪人儿。
北京冬奥周期，他们又因为种种伤病

波折经历了两个长达 300天的空白期。隋
文静说，他们从来都不是什么天才，能够坚

持只因为够努力。
去年世锦赛因疫情原因取消后，韩聪

由于旧伤复发影响动作质量，在 2020年 4

月选择接受了髋部手术。旧伤积累，手术之
前韩聪把冰鞋都穿歪了。

手术很成功，第二天，韩聪就可以拄着
拐杖下地了。隋文静则跟随队伍，前往三亚

开始集训。为了不让动作生疏，就像韩聪曾
经借女伴练托举一样，没有韩聪在身边的

隋文静也不得不求助于男选手进行双人滑
的训练。甚至好几次，隋文静找到了中国花

滑队总教头、冬奥冠军赵宏博，让“赵指导”

充当自己的临时搭档，练习动作。他们各自
努力着，等待着对方的回归。隋文静说独自

一个人训练，“也会孤独，有时间就会跟聪
哥通话。”

就这样，一直蛰伏。隋文静/韩聪再次在

公众面前亮相已经是 2020年 11月的中国

杯。随队前往重庆，他们已经基本恢复训练，
但最终，教练出于安全的考虑没有让他们参

赛。“太久没有感受到赛场的氛围，所以现
场感受下也好。”

期待留在未来
也许是经历得太多，对于伤病这个棘手

的问题，两人的心态始终是积极向上的。

隋文静曾经多次坦言，两人的身体条件
都不是世界上数一数二的，也不是非常适合

滑冰的，“但是我们能走到今天肯定是付出
了超过常人的努力。”

“那么大训练量自然会带来一些伤病，

但是我们每当完成一个突破的时候，心里是
很满足的，人生都是历练来的。”韩聪则更

显轻松：“随着滑冰生涯的不断前进，伤病让
我学到了很多。我现在对自己的身体有一

个更好的感受和了解。有伤病也不全是坏
事，不要惧怕，而是要站起来解决它，这些经

验对以后的训练也有帮助。”
据隋文静介绍，在本次世锦赛开始之

前，两人恢复训练只有 8周，其中单跳练习
的时间只不过两三周，她对这次比赛整体发

挥感到满意，“现在还不是我们的最好状态，
我们只发挥出了七八成水平。”而韩聪则把

这个赛季定义为一个“恢复赛季”，保持身体
健康才是最重要的任务。

志在北京冬奥会，与 4年前相比，“葱
桶”组合的这一届世锦赛的确留有遗憾。但

不到两个月的训练依旧能为他们带来一枚
世锦赛银牌，同样也是宝贵的经验。

本报记者 厉苒苒

上冰8周又见深情相拥

中国花滑路在何方

台前幕后

他们是备受期待的中国花滑组合，
延续中国双人滑的辉煌，渴望在北京冬
奥会的舞台上一雪前耻，他们重任在肩。

他们是中国冰迷最熟悉的“葱桶”组合，
在刚刚结束的 2021 花滑世锦赛上，刚刚伤愈
复出的隋文静 /韩聪获得一枚宝贵的银牌。

雨过期待天晴，第 8届世锦赛，第 5块奖
牌，韩聪和隋文静赛后深情相拥：“要是
再有一个月肯定会更好，但是今天
已经做到最好了。”

    伴随着花滑世锦赛最后一个项目男子单

人滑决赛的落幕，北京时间今天凌晨，2021
年花样滑冰世锦赛在瑞典斯德哥尔摩结束了

全部项目的争夺。除了伤愈复出的隋文静/韩

聪组合在双人滑项目中获得的一枚银
牌之外，中国花滑军团在其他三项中

颗粒无收，每个项目仅获得一个奥

运参赛席位。几乎都在十多名开
外的成绩也让人对中国军

团征战北京冬奥的前景

充满忧虑。
在女单项目中，俄

罗斯“套娃”所向披靡，来自俄罗斯花滑协会

的谢尔巴科娃、图克塔米舍娃和特鲁索娃 3

名选手包揽了全部奖牌。首次参加世锦赛的

“千金”谢尔巴科娃以 233.17分夺冠。
中国选手陈虹伊自由滑拿到 103.98分，

总分 162.79分排在第 21位。陈虹伊称，一些
动作在训练中能完成，但比赛中没能发挥出

来，稳定性和成功率下一步都有待提高。事实

上，中国花滑女单自从陈露之后，就始终处于
青黄不接的状态。为了备战北京冬奥会，中国

冰协先后归化了朱易、林珊，推出了

“晨路计划”……然而从此次比赛结

果来看，这个计划收效甚微。
在最后一个比赛日的男子单人自由滑

中，美国华裔名将陈巍表现无懈可击，最终
以绝对的高分强势夺冠，实现了世锦赛三连

冠，日本选手键山优真和名将羽生结弦分获
二三名。中国双子星出战，闫涵获得第 13名，

两届赛会季军、中国名将金博洋未能走出低
迷，最终仅排在总成绩第 22名。

年少成名的金博洋，此番是第五次参加
世锦赛。赛后他表示，由于本赛季比赛很少，

自己有点紧张。而受疫情影响无法与加拿大

外教、名帅布莱恩·奥瑟面对面训练，只能“上
网课”，对自己来说也是巨大挑战。

从此次世锦赛花滑男单的表现来看，中
国选手与世界顶尖选手之间的差距已越发明

显，特别是金博洋的总得分加起来还不及陈
巍的自由滑一项多。从平昌周期到北京周期，

中国男子花滑的门面依然是闫涵和金博洋两
位老将，反观日本队，不仅有羽生结弦与宇

野昌磨，还冒出了实力强劲的 17岁新星键
山优真。中国队的人才断层以及整体实力表

现，与世界高水平的差距是越拉越大。
           本报记者 厉苒苒

体坛观察

隋文静 / 韩聪世锦赛夺银的背后
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    国家 金 银 铜
俄罗斯 3 1 2

美国 1 1 0

?本 0 1 1

?国 0 1 0

加拿大 0 0 1


