
名额分配
综合评价
录取

分配到区 80%
以区为单位 根据中考成绩排序按招生计划 1? 2的比例投档

分配到校 20%
公办、2020年及以后进入初中的民办生可填报志愿
以均衡、随机为原则分配

以校为单位 根据中考成绩排序按招生计划 1? 2的比例投档

分配到区 30%

以区为单位 根据中考成绩排序按招生计划 1? 2的比例投档

分配到校 70%

公办、2020年及以后进入初中的民办生可填报志愿

原则上本区每所不择生源的学校至少 1名
以校为单位 根据中考成绩排序按招生计划 1? 2的比例投档
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市实验性示范性高中
超50%招生名额实行分配

上海高中阶段招生录取改革方案出台

自招+中考
获得自招资格
且达到?考控分线

无 根据 1-15志愿投档

自主招生

委属市实验性示范性高中
主要指四校（占比 65%）

区属市实验性示范性高中
（占比 50%-65%）

名额分配

    在此次出台的文件中，“市实验性示范性高

中名额分配综合评价录取”无疑是最值得关注
的部分。记者梳理后，划出以下重点。

【重点 1】不选择生源初?学校
在籍读满三年方可享受“分配到校”

名额分配招生计划占市实验性示范性高中
招生总计划的 50％至 65?，包括名额分配到区

招生录取和名额分配到校招生录取两类。根据
规定，考生可以填报 1个名额分配到区招生志

愿和 1个名额分配到校招生志愿。
名额分配到校招生志愿，仅限于不选择生

源初中学校（毕业学校）在籍读满三年的应届初

三学生填报。鉴于本市从 2020年起，义务教育
阶段学校招生入学实行“民办超额摇号”政策，

因此，对 2020年开始小升初的学生而言，本市
所有初中学校原则上都是不选择生源初中学

校。因此，从 2024届应届初中毕业生开始，原则
上都可参加当年度的名额分配到校招生录取。

【重点 2】达到?额分配控分线
后还需参加 50分综合考查

招考机构将根据考生志愿、初中学业水平
考试计分科目总成绩进行排序，对达到“名额分

配综合评价录取”相应最低控制分数线的考生，

按招生计划 1? 2的比例从高分到低分依次投
档。招生学校结合投档考生综合素质评价信息

进行综合考查（满分 50分，具体办法另行颁

布）。主要考查初中学生综合素质评价《纪实报
告》的完成情况和学生综合素质发展情况。招考
机构将考生计分科目总成绩和综合考査成绩合

成总分。其中，名额分配到区招生录取，以区为

单位，依据总分排序按计划录取;名额分配到校
招生录取，以初中学校为单位，依据总分排序按

计划录取。

【重点 3】委属市实验性示范性

高??额分配：招生计划 65%?额

委属市实验性示范性高中目前主要是指：
上海中学、华东师范大学第二附属中学、复旦大

学附属中学、上海交通大学附属中学。
原则上以各区当年度中招报名人数占全市

中招报名人数的比例为测算依据分配到各区。
需要注意的是，分配到各区的计划中须有不低

于 20%的比例以均衡、随机为原则分配到不选

择生源的初中学校。
举例而言，假设某委属市实验性示范性高

中 M校招生计划为 400人，A区中招报名人数
占全市中招报名人数 15%。那么，A区能获得的

M校名额分配数量即为 400×65%×15%=39人。
这 39人中，首先要保证 20%的名额，即 8

人，以均衡、随机为原则，分配到 A区每所不选
择生源的初中学校；其余 80%，也就 31 人，获

得 M校分配到 A区的名额，也就是说，这 31

人，区内每所学校的学生都有机会。

【重点 4?区属市实验性示范性

高?：招生计划 50%-65%?额分配

区属市实验性示范性高中即除了上述四所
学校以外的市实验性示范性高中。
一所学校的名额分配计划分为两大部分：
1. 30%用于“分配到区”招生。其中 90%-

95%分配到外区（类似于原先的“零志愿”），原

则上以各区当年度中招报名人数占全市中招报
名人数的比例为测算依据，其余分配到本区。

2. 70%用于“分配到校”招生。分配到本区每
所不选择生源的初中学校，原则上以各校中招报

名人数占本区该类学校中招报名人数的比例为
测算依据，实现名额分配全覆盖。也就是说，每

所不挑生源的初中学校可以从所在区的每所区

属市实验性示范性高中，拿到至少一个名额。
举例而言，假设某区属市实验性示范性高

中招生计划为 400 人，分配比例按照 60%计

算，名额分配总数为 400×60%，即 240人。其中
30%，即 72人分配到区（5%-10%给本区，约

4-7人，其余给外区，约 65-68人）；其中 70%，
即 168人分配到校。

【观点】

市教委相关负责人表示，这一实施办法将
与义务教育阶段“公民同招”“民办超额摇号”以

及初中“强校工程”等形成合力，实现两个主要
改革目标———一是进一步促进义务教育优质均

衡发展，办好家门口的每一所学校，积极探索将
市实验性示范性高中大部分招生名额直接分配

到每所不选择生源的初中学校，兼顾各类型初
中学校的发展机会公平; 二是进一步改变原有

的“见分不见人”的招生方式，破除招生过程中
的唯分数论，积极探索建立健全多元综合评价

录取体系，引导初中学校注重学生的全面发展
和能力培养，促进高中学校研究和建立客观公

正的综合评价体系。
通过招生政策的改革，实现升学引导，引导

家长更关注身边学校的发展，坚定选择家门口
学校的信心，缓解择校焦虑。

首席记者 陆梓华

    市实验性示范性高中和市特色

普通高中的自主招生计划，面向全
市范围内有创新潜质、学科专长、体

育或艺术特长的初中毕业生。
招生学校采用综合评价的方

式，按招生计划 1? 1进行择优预录
取。预录取考生初中学业水平考试

计分科目总成绩（含政策加分）达到
当年度相应最低控制分数线方可被

正式录取。
市实验性示范性高中、市特色

普通高中自主招生计划数合计不超

过全市普通高中招生计划总数的
6%，其中优秀体育学生、艺术骨干

学生自主招生计划合计不低于该类
自主招生计划的 15%（即 6% ×

15%）。
试点探索建立拔尖创新人才培

养基地项目的普通高中学校（目前
为上海中学、华东师范大学第二附

属中学、复旦大学附属中学和上海
交通大学附属中学，即通常所说的

“四校”）和市特色普通高中的自主
招生计划占比相较于当年度其他市

实验性示范性高中自主招生计划占
比可适当增加。

上海初二学生和家长请注意！
《上海市高中阶段学校招生录取改
革实施办法》昨天公布，并将从
2022年开始实施。

这一文件是根据 2018 年公布
的《上海市进一步推进高中阶段学
校考试招生制度改革实施意见》（即
中考改革方案）制定的，对上海高中
阶段招生制度改革具体措施进行了
细化规定。

从 2022 年起，高中阶段原有
的 5种招生录取方式（自荐生、推
荐生、零志愿、名额分配、1-15 志
愿），将调整为三种：即自主招生、名
额分配综合评价录取和统一招生录
取。其中，较之以往，名额分配比例
将有显著上升。

本区 5%-10%

?区 90%-95%

有

录取

录取

中考

根据中考成绩和

志愿填报情况，

决定是否有名额

分配投档资格

录取

未录取
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学校综合考查
总分 50分

+?考成绩（含政策加分）

从高到低排序

未获自招资格


